Posuzovany objekt

Zebiiky / Zebiiky
prenosné

Zebiiky / Zebiiky
prenosné

Zebiiky / Zebiiky
prenosné

Subsystém

Jednoduché a
dvojité zebiiky

Jednoduché a
dvojité zebiiky

Jednoduché a
dvojité zebiiky

Priloha ¢. 1 — Predpokladané bezpecénostni rizika na staveniSti

'Vyhodnoceni
zavaznosti rizika

Identifikace nebezpeci

P N H R
* pad Zebfiku i s pracovnikem po ztraté stability 3 3 9
zebiiku pii pouziti zebiiku pro praci;
* pad osoby ze zebiiku pfi vystupovani ¢i sestupovani; 3 |3 9
* pad pracovnika ze zebiiku v dusledku nadmérného
vychyleni ze zebtiku, pfi postaveni Zebiiku na nerovny
podklad a opéru; pii pfetizeni a nerovnomérném
zatizeni Zebfiku;
* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych zebiikt 4 |3 12

s malou hmotnosti (vét$imi naroky na bezpecné
pouzivani nezli zebtiky dievéné);

Bezpec¢nostni opatieni

* zebtiky pouZivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pii pouziti jednoduchého naradi;

* udrzovat Zebiiky v fadném technickém stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* pii pouzivani zebiiktl dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu zebtiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad 20 kg,

- pracovat na jednoduchém zebfiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém zebiiku blize
nez 0,5 m od jeho konce,

- vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce
zebtiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebiiku;

* k zajiSténi stability Zebiik zabezpecCovat proti posunuti, boénimu vychyleni, zvraceni a rozevfeni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. Zebiik pfipevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebfiku tak, aby zebiik pouzivany pro vystup piesahoval vystupni uroven (podlahu,
plosinu o 1,1 m (pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se 1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na zebtiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét vizualni prohlidky zebtiku (provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebtiku, fadné skladovani dievénych i kovovych zebiiki;

* udrzovat Zebiiky v fadném technickém stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* pii pouzivani zebiikti dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam soucasné,

- nebezpeéné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat t&zisté té€la) mimo osu zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad 20 kg,

- vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecéného vyklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce
zebiiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebiiku;

* k zajisténi stability zebiik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. zebiik pfipevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebfiku tak, aby zebiik pouzivany pro vystup piesahoval vystupni uroven (podlahu,
plosinu) o 1,1 m (pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se Ize spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebfiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét vizualni prohlidky zebtiku (provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych zebiiki;

* zebiiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace pii pouziti jednoduchého naradi;

* udrzovat zebtiky v fadném technickém stavu;

* pii pouzivani zebiikd dodrzovany zakazy:

Poznamka



Zebiiky / Zebiiky
prenosné
Zebiiky / Zebiiky
prenosné

Mala mechanizace,
naiadi / Elektricka
mechanizovana
naiadi / Kladiva
elektricka vrtaci,
shijeci a bouraci

Mala mechanizace,
naiadi / Elektricka
mechanizovana
naiadi / Kladiva
elektricka vrtaci,
shijeci a bouraci

Mala mechanizace,
naiadi / Elektricka
mechanizovana
naiadi / Kladiva
elektricka vrtaci,
shijeci a bouraci

Mala mechanizace,
naiadi / Elektricka
mechanizovana
naiadi / Kladiva

Jednoduché a
dvojité zebiiky
Jednoduché a
dvojité zebiiky

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci
kladiva

* pfevraceni zebiiku jinou osobou, najeti na zebiik 2
projizdé&jicim vozidlem apod.;
* prasknuti, zlomeni pficle dievénych zebftikt s 3
naslednym padem pracovnika;

* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych 2
materialt

* zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti 3
* vyklouznuti kladiva a zranéni obsluhy, zejména 3

rukou a pfedni ¢asti téla, vypadnuti nastroje;
* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v piipadé padu
nafadi z vysky;

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasi, 2
rukavice na rotujici vrtak u vrtacich kladiv a rotujici
upinaci soucasti

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu zebtiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad 20 kg,

- vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.

* k zajisténi stability kovovy zebtik spolehlivé zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni dle
pokynii vyrobce (navod k pouziti, symboy vyznacené na postranicich zebtiku);

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. zebiik pfipevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebtiku tak, aby zebiik pouzivany pro vystup piesahoval vystupni troveii podlahu,
plosinu o 1,1 m (pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se 1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi proti padu;
* pred kazdym pouzitim Zebtiku provadét vizualni prohlidky zebftiku (provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych zebiiki;

* zajiSténi ptip ohrazeni prostoru kolem paty zebiiku;

* bezpe¢nostni oznaceni zebtiku (¢ervenobilou barvou, teréiky apod);

* udrzovat zebtiky v fadném technickém stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* nepouzivat poskozené zebiiky,

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po zebiiku vice osobami soucasné,

* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti nad 20 kg,

* pied kazdym pouzitim zebtiku provadét vizualni prohlidky Zebiiku (provadi pracovnik uzivajici zebtik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebtiku, fadné skladovani dievénych zebiiku;

* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (odmrsténymi ¢asticemi zdiva, betonu, kamene, betonu)
pouzivat bryle nebo oblicejové stity;

* vypina¢ naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedénost pii praci pusténi kladiva z rukou pfi jejim protaceni, zaseknuti;

* pfed uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouzivat piidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment kladiva pii zablokovani vrtaku);

* pouzivat kladiva jen pro prace a Gcely pro které jsou uréeny, a nafadim pracovat s citem a nepietézovat ho, neptisobit
nadmérnou silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat kladiva jen pro prace a Gcely pro které jsou ureny, a nafadim pracovat s citem a nepfetézovat ho, nepracovat
s nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a ¢istém stavu (chranit pfed olejem a mastnotou) drzet kladivo obéma rukama;

* bouraci nastroj (Spice, seka¢ apod.) spolehlivé upevnit a zajistit proti uvolnéni;

* udrzovani kladiva v fadném stavu;

* pouzivat kladiva s fadné upevnénym drzadlem;

* omezeni prace s nafadim na zebficich;

* upevnéni nafadi, zajisténi natadi proti padu

* vhodné ustrojeni pracovnika bez voln¢ vlajicich ¢asti, (nebezpecné je drzet vrtaci kladivo v rukavicich);

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li kladivo v klidu;

* dodrzovani zakazu ptenaSeni kladiva zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;



elektricka vrtaci,
shijeci a bouraci

Mala mechanizace, |[Mechanizované  |* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, 2 2 |1 |4 |*vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

naradi / Elektrickd |nafadi - elektrické, [rukavice na rotujici nastroj (nejcastéji vrtak u vrtacek a * nepracovat v rukavicich;

mechanizovana pneumatické rotujici upinaci soucasti brousicich, lesticich, hladicich * dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod., (nebezpecné je drzet nafadi, zejména vrtacky, pii
naradi / Elektrickd |vSeobecné kotoucti apod. nafadi s rotujicimi nastroji); praci v rukavicich);

mechanizovana * namotani, navinuti rukavice pii kontaktu ruky s * provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li natadi v klidu;

naradi rotujici michaci vrtuli nasazenou na el. vrtacku; * dodrzovani zakazu prenaSeni naradi zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat tfisky a odpad;

Mala mechanizace, |[Mechanizované  |* zasaZeni pracovnika, popf. i jiné osoby nachazejicise |2 |3 |l |6 |* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

naradi / Elektrickd |nafadi - elektrické, |v blizkosti pracovisté s nafadim, uvolnénym nastrojem, * pouziti vhodného nastroje;

mechanizovana pneumatické jeho ¢astmi pii destrukei (zlomeni, roztrZeni apod. * pouzivani natadi v souladu s u€elem pouziti dle navodu, nepfetézovani naradi;

naradi / Elektrickd |vSeobecné poskozeni nastroje), * funkéni ochranné zatizeni;

mechanizovana

naradi

Mala mechanizace, |[Mechanizované  |* ohroZeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi 2 2 |l |4 |* omezeni prace s nafadim nad hlavou a na zebficich a pod. nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;
naradi/ Elektrickd |nafadi - elektrické, |omitky, zdiva, betonu pfi praci s nafadim nad hlavou ¢i * pouzivani OOPP (bryle, Cepice popt. pfilba);

mechanizovana pneumatické rameny; * pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i t€lo mimo padajici ¢asti

naradi / Elektricka |vSeobecné

mechanizovana

naradi

Mala mechanizace, Mechanizované * zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v piipadé padu 3 2 |1 |6 * omezeni prace s nafadim na zebficich;

naradi / Elektricka |nafadi - elektrické, nafadi z vysky pfi praci na Zebficich, v ptipadé * piipoutani nafadi k télu, ¢asti odévu, poziti braen, pouzder, poutek apod.;

mechanizovana pneumatické nedostatecného upevnéni naradi;

naradi / Elektricka |vSeobecné

mechanizovana

naradi

Mala mechanizace, Mechanizované * pad pracovnika pfi praci s naradim ze zebtiku apod. 2 3 |1 |6 * zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s nafadim, omezeni prace na zebficich;
naradi / Elektricka |nafadi - elektrické, |(vaZna poranéni - zlomeniny, zhmozdéni koncetin, * vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto zebtiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilngjsich
mechanizovana pneumatické poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni apod.); zatizeni (plosin, schidki a s plosinou, leseni apod.);

naradi / Elektricka |v§eobecné

mechanizovana

naradi

Mala mechanizace, Mechanizované * ohrozeni dychacich cest jemnym prachem, zapraSeni 2 2 |1 |4 * pii dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku (respirator);
naradi / Elektricka |nafadi - elektrické, |dychacich cest, plicni onemocnéni. Pii dlouhodobé&jsi * pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu naradi;

mechanizovana pneumatické praci s nafadim na opracovani kamene a stavebnich

naradi / Elektricka |vSeobecné materiald a vyrobku (zvlast nebezpeény kiemicity

mechanizovana (silikonovy) prach ptirodnich hornin (granitu, zuly,

naradi piskovce apod.), kameniny, betonu, teraca apod.)

Mala mechanizace, Mechanizované * vibrace penasené na ruce s postizenim riznych 2 2 1 4 |*udrZovani nafadi v fadném technickém stavu;

naradi / Elektricka |nafadi - elektrické, |tkani, poSkozeni kosti, kloubii a §lach, cévni poruchy, * dodrzovani bezpecnostnich klidovych ptestavek dle navodu k obsluze;

mechanizovana pneumatické onemocnéni nervi; tyto poskozeni zdravi se projevuji

naradi / Elektricka |vSeobecné degenerativnimi zménami, které vznikaji pfimym

mech. naradi mechanickym u¢inkem razl; traumaticka vibra¢ni

vazoneurdza pii dlouhodobéjsi praci s nékterymi druhy

naradi, zejména pneumatickymi;
Mala mechanizace, Mechanizované * Uraz obsluhy elektrickym proudem 2 4 1 8 |*opravu provadét odborng, jen po odpojeni od sité;
naradi / Elektricka |nafadi - elektrické, Pozn.: Z principu ruéniho nafadi drZzeného v rukou * nepouzivani elektromechanického nafadi uréeného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru
mechanizovana vyplyva vétsi nebezpeci urazu pii prichodu el. proudu nebo na kovovych konstrukcich;



naradi / Elektricka
mechanizovana
naradi

Mala mechanizace,
naradi / Elektricka
mechanizovana
naradi / Brusky

Mala mechanizace,
naradi / Elektricka
mechanizovana
naradi / Brusky

Mala mechanizace,
naradi / Elektricka
mech. naradi/
Horkovzdus$né
pistole

Mala mechanizace,
naiadi / Elektricka
mechanizovana
naradi /
Horkovzdu$né
pistole

pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Horkovzdusné
pistole

Horkovzdusné
pistole

zivym organismem. Na naradi pisobi pracovnik silou,
takze jeho svaly jsou predepjaty a styk s vodivymi
¢astmi je obzvlasté dobry. V piipadé poruchy izolace
pak dochazi neztidka ke svalové kieci, k zastavé
dechu, ve vaznych ptipadech i k fibrilaci srde¢nich
komor. Pfi zasazeni el. proudem mutize dojit nasledné k
padu pracovnika z vysky, zebiiku apod.

* zasazeni riznych ¢asti téla ¢astmi roztrzeného 2
brousiciho nebo fezaciho kotouce

* pofezani rotujicim nastrojem (brousicim, fezacim 2
kotoucem), pfi styku ruky s nastrojem napf. pti
nezadoucim uvedeni do chodu;

* popaleni obsluhy horkym vzduchem, popt. dotykem |2
ohratého predmétu

* pozar, vzniceni hoflavych hmot, popaleni 1
pracovniku;
* psobeni koufe a spalin;

2

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred zahajenim prace ve sméné a po skonéeni prace s naradim
(piipadné zavad predat naradi nebo jeho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spina¢em vypnout nebo zapnout ani poskozenych el. pfivodi

* naradi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* piivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zpisobem proti mechanickému popf. jinému
poskozeni, el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pii praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné oznaceny a uréeny pro toto prostiedi;

* el. naradi, ptivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. natadi ani el. ptivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Giraz el. proudem")

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, ne pouzivani poskozeného nebo nadméme opotiebovaného brousiciho kotouce;
* pouziti brousiciho kotouce s ptipustnou rychlosti vétsi nez max. dovolena rychlost vyznacena na stitku brusky,

* pouzivani brusky souladu s t¢elem pouziti dle navodu, nepfetézovani nafadi, nenamahat fezaci kotou¢ na ohyb;

* funk¢ni ochranné zaiizeni brousiciho kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pfed mechanickym poskozenim;

* dal3i opatfeni viz CSN 23 9055 Mechanické ruéni natadi. Bezpeénostni predpisy pro ruéni brusky (1.67, zm. a - ¢);

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* nepfenasSet nafadi s prstem na spinaci, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pfed olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim
kotoucem, napf. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi provadét jen je-li naradi v klidu;

* pred pfipojenim natadi do sité se presvédcit zda je spina¢ vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim (areta¢nim)
tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim nafadi pe€livé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi, zkontrolovat viechny
pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkei nafadi a posoudit, zda jsou schopny fadné pracovat a plnit
v§echny ur¢ené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno a rukou odstraiiovat odpad;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li naradi v klidu;

* po ukonceni prace, pred jeho tidrzbou a pfed vyménou nastroju vytahnout piivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s naradi pozornost; je-1i obsluha nesoustiedéna nebo unavena nesmi s nafadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spina¢em vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi pfenaset jen za ¢ast k tomu uréenou

* nafadi pouzivat jen pro Gcely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro vysouseni vlasi), nedotykat se horké trysky ani
ohtatych predméti;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);

* nesmétovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pfed odklizenim a uschovou pistole ji nechat vychladnout;

* dostate¢né vétrani a vymény vzduchu mista prace;

* nafadi pouzivat jen pro Gcely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro vysouseni vlasi), nedotykat se horké trysky ani
ohfatych predméti;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);

* nesmétovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pfed odklizenim a uschovou pistole ji nechat vychladnout;

* dostate¢né vétrani a vymény vzduchu mista prace;
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* pisobeni vyparu pti ohfati nékterych materialti

* pofezani rotujicim nastrojem (vrtakem nebo jinym
pouzitym rotujicim nastrojem) pfi styku ruky s
nastrojem napf. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast,
rukavice na rotujici vrtak

* zachyceni, namotani, navinuti rukavice pii kontaktu
ruky s rotujici michaci vrtuli (michadlem a pod.
nastrojem) nasazenou na el. vrtacku pfi pouziti pro
rozmichavani hmot v nadobg;

* sené, fezné, bodné, trzné rany, pfimacknuti, otlaky,
zhmozdéniny, podlitiny, pfi nezadoucim (vSeobecna
nebezpedi pro vSechny druhy nafadi);

* Grazy oci (1) odlétnuvsi stfepinou, drobnou ¢astici,
ulomkem, otfepem apod. (nejéastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti nafadi z ruky;

* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem kladivem,
hlavici apod. z nasady;

* sené, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou,
ptimacknuti, zhmozdéni, otlaky, krevni podlitiny pii
uderech, sjeti nafadi na ruku, pti sesmeknuti nafadi, pfi

2
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* natadi pouzivat jen pro cely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro vysouseni vlastt), nedotykat se horké trysky ani
ohtatych predméti;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);

* nesmétovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pfed odklizenim a uschovou pistole ji nechat vychladnout;

* dostate¢né vétrani a vymény vzduchu mista prace;

* postupovat dle navodu k pouZivani;

* nepfenaset nafadi s prstem na spinaci, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pfed olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim
kotoucem, napf. pti nezddoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi provadét jen je-li naradi v klidu;

* pred pfipojenim nafadi do sité se presveédcit zda je spinac vypnuty, u vrtacek vybavenych zajistovacim (aretaénim)
tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné Casti natadi, zkontrolovat v§echny
pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkei nafadi a posoudit, zda jsou schopny fadné pracovat a plnit
v§echny ur¢ené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstrafiovat tiisky a odpad;

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li natadi v klidu;

* po ukonceni prace, pied jeho udrzbou a pied vyménou nastrojt (vrtaki a jinych nastroji) vytahnout privodni kabel ze
zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li obsluha nesoustiedéna nebo unavena nesmi s nafadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného natfadi a nafadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* natadi pfenaset jen za ¢ast k tomu uréenou

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, (nebezpecné je drzet vrtacku v chodu v rukavicich);

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li vrtacka v klidu;

* dodrzovani zakazu ptenaSeni vrtacky zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;

* praxe, zruénost, popf. zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti nafadi;
* zajisténi moznosti vybéru vhodného nafadi; dodrzovani zakazu pouzivani poskozeného natadi;

* pouzivani sekacu, kladiv, palic apod. naradi bez trhlin a otfepu;
* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného natadi s dobrym ostiim u sekacu

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a uprava uchopové ¢asti nafadi (ktera se drzi v ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin;
udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pted olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s natadim nad hlavou vhodnym zvy$ovanim mista prace;

* pohyb secnych naradi (nozl) smérem od téla pracovnika;

* nepouzivani poskozeného natadi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);

* pouzivani natadi vhodného tvaru, typu a velikosti;
* pii praci se seénym nafadim vést (sméfovat) natadi od téla pracovnika; uvolfiovat silné dotazenou matici ota¢enim
kli¢em k sobé;
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Chemické latky

zlomeni nastavitelnych kli¢t (haséky, francouzské
klice);

* pohmozdéniny levé ruky; 3
* vyklouznuti kladiva z ruky;

* pad naradi ze zvySenych pracovist’, narazeni, 2
zhmozdéniny, trzné a bodné rany;

* odfeniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s naradim ve 2
stisnénych prostorach, pii opravach, udrzbé

* zasazeni osoby nafadim (lopatou, krumpacem, 2
vidlemi);
* se¢né rany, useknuti prstd pii praci se sekerou pii 2

provadéni tesafskych pracich, odvétvovani, piipravé
dfeva na palivo apod.

* poskozeni zafizeni, prasknuti hadice, 2
* zranéni o¢i, obliceje a uvolnénymi jemnymi 2
Casticemi

* uéinky pasobeni chemickych latek 3

Chemické latky se rozdéluji podle nebezpecnych
vlastnosti (zékon ¢. 157/1998 Sb. ve znéni pozdé&jsich
predpisti) na tyto hlavni skupiny:

1. na zakladé¢ fyzikalné chemickych Gcinku: latky
vybusné, oxidujici, extrémné hoflavé, vysoce hotlavé,

* spravné pouzivani naradi (nedovolené pouziti paky);

* dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla; dodrzovani zakazu pouzivat roztazenych a vymackanych
kli¢t pii povolovani a dotahovani matic;

* nepfetézovani nastavitelnych klicu;

* soustfedénost pii praci, ptip. pouzivani chranict ruky;

* neukladani naradi do blizkosti volnych okraji podlah leseni, zvysenych pracovist, podest, konstrukci apod.;
* zajistovani nafadi proti padu pouzivani poutek, brasen apod. pfi praci ve vysce;

* ipravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s naradim ve fyziologicky vhodnych polohach tak, aby
pracovnik nemusel pracovat naradim napt. nad hlavou;

* udrzovani dostatené vzdalenosti mezi pracovniky;

* praxe, zru¢nost, soustiedénost, zvysena pozornost;

* peclivé osazeni topurka a jeho zajisténi proti uvolnéni;

* dostate¢né naostieni sekery;

* zajisténi pfiméfeného pracovniho prostoru;

* u pneumatického natradi nutno dodrzovat rozmezi tlaku vzduchu udany vyrobcem (zpravidla tlak cca 0,5 az 0,8 Mpa tj.
5 az 8 bar) vyuzivat regulator, (pfili§ nizky tlak vzduchu snizuje vykon nafadi, naopak pfili§ vysoky tlak vede ke
zvySenému opotiebovani a ke snizeni zivotnosti natadi);

* zajisténi vhodného zdroje vzduchu - kompresoru, (spotfeba vzduchu se u vétSiny naradi pohybuje v rozmezi 200 az
300 1/min);

* podle spotieby vzduchu piipojit nafadi pfivodni hadici o odpovidajicim prafezu. (na nafadi se spotiebou do 400 /min.
'Vzduchu jde o Js cca 8 mm, nad 400 I/min. cca 13 mm);

* vodni kondenzat denné kontrolovat a véas jej vypoustét (vyprazdiovat),

* spravna funkce prib&zné mazani natadi (olejovaé nebo je olejovaé soucasti odluc¢ovace vody);

* opatfeni odbocky potrubi pro upevnéni pryzové hadice vzduchovym kohoutem nebo samouzaviracim ventilem.

* hadici pred pfipojenim k pneumatickému naradi profouknout stla¢enym vzduchem;

* pii profukovani byt volny konec hadice drzet tak, aby tlakovy vzduch nerozvifoval prach a proudil do volného
prostoru;

* neomezovat pritok vzduchu ohybanim hadic;

* nepouzivat poskozenych nebo rozleptanych pryZzovych hadic a spojek;

* spojeni hadice zarucuje stalost spojeni pfi max. dovoleném provoznim tlaku vzduchu;

* hadice je na natrubku zajiSténa pevné proti sesmeknuti sponami, nebo k tomu uré¢enymi svorkami

* dodrzovan zékaz uvoliiovat pneumatické nastroje po pouziti vystielovanim;

* pneumatické naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti natadi a hadic;

* chranit ptivody stlaceného vzduchu (hadice) proti poskozeni;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy naradi provadény, jen je-li naradi v klidu;

* pred provadénim jakychkoliv uprav nebo oprav uzaviit pfivod vzduchu a z hadice vypustit tlakovy vzduch;

* technické zabezpeceni k zamezeni ptekraovani nejvyssi piipustné koncentrace pro pracovni prostfedi (dale jen NPK -
P); u chemickych sloucenin u nichz nejsou NPK - P stanoveny organem HS, se postupuje podle metodickych opatfeni ke
stanoveni NPK- P; (ddaje o ochrané zdravi pfi praci se uvadéji i v piisl.bezpe¢nostnich listech);

* technickymi opatfenimi vyloucit pfimy kontakt pracovnikil s témito latkami;

* pouzivat OOPP dle povahy prace;

* pracovniky, ktefi pracuji s latkami, které pokozku leptaji a drazdi (napf. ziraviny) nebo ji odmast'uji (organicka
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hotlavé;

2. na zaklade toxickych ucinki: latky vysoce toxické,
toxické, zdravi Skodlivé;

3. na zaklad¢ ucinkd pisobeni na pokozku a dychaci
organy: latky ziravé, drazdivé, senzibilujici;

4. na zaklad¢ specifickych ti¢inkti na zdravi ¢loveka:
latky karcinogenni, mutagenni, toxické pro reprodukeci.
Kromé vyse uvedenych latek je nutné pro iplnost uvést
latky nebezpeéné pro Zivotni prostiedi.

* kombinovany uc¢inek dvou a vice chemickych lateka 3 3 |1
Skodlivin

Zpravidla rozliSujeme tfi typy Gc¢inku.

Pfi neutraliza¢nim G¢inku se vysledny u¢inek ¢astecné
nebo uplné rusi (napf. soucasna piitomnost kyseliny a
zasady v ovzdusi).

Pii synergickém téinku latek podobného typu
nedochazi zpravidla k prostému souctu, ale vysledny
ucinek je mensi nez aditivni (napf. soucasné puisobeni
toluenu a xylenu).

Pii tfetim typu potencialniho G¢inku dochazi k zesileni
pusobeni jednotlivych slozek (napf. reakce aerosolt
anorganickych kyselin a kyanidt sodiku a drasliku).
Konkrétni a bliz§i podrobnosti k jednotlivym
chemickych latkam

viz knihovna nebezpeéné chemické latky

prace s rozpoustédly nachylnymi k tvorbé peroxida - |3 |3 |1
- nebezpedi vybuchu, pozaru,

- puisobeni par, rozstiik kapalin atd.

- moznost popaleni, poleptani téla

K tvorbé peroxidi pii del§im styku s atmosférickym

kyslikem dochazi zejména u téchto rozpoustédel:

dialkylétery, dioxan, furan, tetrahydrofuran, cellosolvy,
glykolétery, 2-propanol a nenasycené uhlovodiky.

rozpoustédla) podle povahy prace vybavit ochrannymi mastmi (druh ochranné masti 1ze volit podle seznamu);
* latky, které jsou vysoce toxické a toxické, ziravinou, hoflavou kapalinou, chemickym karcinogenem ve smyslu
pfislusnych pravnich pfedpisi, oznacovat a podle téchto predpist s nimi zachazet;

* prace s latkami, které jsou v vysoce toxické a toxické, chemické karcinogeny a ostatnimi, pro lidské zdravi zv1asté
nebezpeénymi latkami, omezit na nejmensi moznou miru;

* latky uvedenych skupin pouzivat jen tam, kde je nelze nahradit latkami nebo pracovnimi postupy méné nebezpecnymi
a kde jsou zajisténa dostatecna technicka opatieni k ochrané zdravi a dodrzovani NPK-P;

* pred kazdou praci s latkami, které mohou ohrozit zdravi, peclivé zkontrolovat technicka i organiza¢ni opatfeni k
ochran¢ zdravi a soucasné piipravit asanacni prostfedky pro pifipad havarie;

Zvlastni opatieni u sloucenin, které mohou ohrozit lidské zdravi:

* latky vysoce toxické a toxické uchovavat tak, aby nemohlo dojit k jejich zneuZiti, oznacit je;

* tyto latky pouzivat jen tam, kde je nelze nahradit jinymi méné nebezpeénymi latkami;

* obaly s latkami vysoce toxickymi , toxickymi nebo ziravinami nepfemistovat oteviené; pfi jejich odlévani nebo
pielévani nadoby umistit tak, aby nedoslo k jejich pevrhnuti nebo rozliti

* Ziraviny z balont odlévat jen pomoci vyklopnych kosu;

* latky, které jsou vysoce toxické a toxické a Ziraviny v pevném stavu lze nabirat lopatkami, laboratornimi 1Zzicemi nebo
Spachtlemi z materidlu, ktery nereaguje s danou latkou;

* dodrzovat zakaz nasavat latky, které jsou vysoce toxické a toxické a ziraviny do pipet usty, pouzivat bezpe¢nostni
pipety nebo je nasavat pomoci vakua;

* ziraviny, jejichz rozpousténim nebo fedénim se uvoliuje teplo, musi byt rozpustény po ¢astech za stalého michani a
chlazeni.

* rozlité kyseliny ihned splachnout vodou, piipadné neutralizovat praskovou sodou a opét splachnout vodou;

* k odstranéni rozlité kyseliny dusi¢né a dalsich silnych oxidacnich smési ( chromsirova ) pouzivat piliny, textil ani jiné
organické latky;

* rozlité zasady splachnout vodou;

* pro praci s rtuti pracovat na stolech opatfenych zvySenym okrajem s hladkou pracovni plochou beze spar nebo pouzit
podstavnych vanicek; Podstavnymi vani¢kami maji byt vybaveny i

* stabilni pfistroje se rtuti vybavit podstavnymi vanickami;

* rozlitou rtut’ nesplachovat do odpadniho potrubi; peélivé ji sesbirat a zbytky zneskodnit stanovenym postupem;

* laboratore vybavit prostfedky prvni pomoci (véetné vybavené lékarnicky),

* seznamit pracovniky zachazejici s témito latkami o poskytovani predlékaiské prvni pomoci (zakon ¢. 65/1965 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpisi, zakon €. 157/1998, ve znéni zakona €. 352/1999 Sb.).

* prace s uvedenymi rozpoustédly provadét v digestofi se spusténymi ochrannymi skly, tam, kde neni mozno z
provoznich diivodt pracovat v digestofi, pouzivat obli¢ejovy §tit nebo ochranné bryle;

* pred operacemi, kde miZe dojit ke zkoncentrovani peroxidu obsazenych v rozpoustédle (vazné nebezpedi vybuchu),
rozpoustédla, u nichZ byla zjisténa pfitomnost peroxidi, pfed pouzitim nebo destilaci, zbavit peroxidu, a ovéfit ucinnost
proveden¢ operace;

* pii zahfivani nadob obsahujicich uvedena rozpoustédla nepouzivat topna hnizda ani pfimy plamen (nebezpe¢i mistniho
piehtati), pouzit 1azné s vhodnou kapalinou (napt. parafinovy, silikonovy, mineralni olej) zahiivanou el. vaficem s
krytou spiralou;

* pii destilacich na kolonach pracovat pokud mozno v inertni (napt. dusikové) atmosféie;

* pii destilaci ponechavat v destilacni baince dostatecné velky destila¢ni zbytek (nejméné 10 %);

* pro prechovavani destilovanych rozpoustédel , u nichz byla zjisténa pfitomnost peroxidu, se doporucuje ptidavek
fenolického antioxidantu;

* pred zahajenim prace urcit zpusob likvidace odpadu z destilacnich zbytk;
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* prace s alkalickymi kovy, hydridy, organokovovymi
slouc¢eninami a silnymi oxida¢nimi ¢inidly

- nebezpeci vybuchu, pozaru

- piisobeni par, rozstiik kapalin atd.

- popaleni, poleptani téla

* likvidace odpadt

* nebezpeci vybuchu, pozaru

* plsobeni par, rozstiik kapalin atd.
* popaleni, poleptani, pofezani téla

* nebezpedi spojené s ukladanim a manipulaci
chemikalii

* nebezpeci vybuchu, pozaru

* pisobeni par, rozstfik kapalin, zcizeni, zneuziti atd.
* popaleni, poleptani, pofezani téla

3
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* pred zahajenim prace s alkalickymi kovy, hydridy a roztoky organokovovych sloucenin piipravit vhodné hasebni
prostiedky podle pokynt pro pfipad havarie;

* veskeré operace s alkalickymi kovy, hydridy, roztoky organokovovych sloucenin a silnymi oxida¢nimi ¢inidly
provadét s OOPP k ochrané o¢i a obliceje;

* pred zahajenim prace zkontrolovat stav aparatury, pfedevs§im neporusenost zafizeni;

* k chlazeni reak¢nich nadob s alkalickymi kovy, organokovy a hydridy nepouzivat vodu ani alkohol;

* pii otvirani plechovek s hydridy dbat zvysené opatrnosti, pocitat s pretlakem vodiku, doporucuje se otvirané nadoby
vlozit do polyethylenového pytle naplnéného dusikem;

* silna oxida¢ni ¢inidla nezahfivat otevienym plamenem nebo v olejové lazni;

* v laboratofi je s ohledem na nebezpeéné chemické latky nezbytné umistit hlavni uzavéry el. proudu, plynu a vody
mimo laboratof na snadno pfistupném mistg;

* vyrazné oznacit umisténi vypinaci el. proudu a jinych uzavéra energii a vody;

* instalace vody, energii a odvod odpadnich vod nesméji byt v rozporu s platnymi ptedpisy (vyhlaska ¢. 48/1982 Sb., ve
znéni pozdgjsich predpisti, CSN 01 8003, CSN ISO 3864, CSN 13 0072),

* latky, které jsou vysoce toxické a toxické a jejich obaly a ostatni odpad likvidovat jen postupy (viz bezpecnostni listy),
dle zakona o odpadech;

* do vylevky lze vylévat jen minimalni zbytky dokonale misitelné s vodou a v takovém mnozstvim, aby nebyla
piekrocena NPK ve vodnich nadrzich podle pfislusnych piedpist;

* do laboratornich vylevek, laboratornich kalichti a jinych laboratornich odtoki vylévat jen dostatené nafedéna
(nejméné 1 + 10) a s vodou dokonale misitelna rozpoustédla do mnozstvi 0,5 litru (jednorazove) a vodné roztoky
(nejméné 1 + 30) kyselin a hydroxidd;

* nevylévat do odpadniho potrubi rozpoustédla, ktera se s vodou dokonale nemisi, latky, které jsou vysoce toxické a
toxické jedy, latky vybusné, kyseliny a hydroxidy nad uvedenou oxidaci, a latky, které s vodou, kyselinami ¢i louhy
uvolnuji toxické nebo drazdivé plyny;

* do zafizovacich predméti hygienickych zafizeni (klozetové misy, vylevky, umyvadla apod.) nevylévat ani nesypat
chemikalie a reakéni odpad;

* odpadni rozpoustédla, po dokonalém odstranéni zbytki samozapalnych latek a neutralizaci, se shromazd’ovat ve
vyrazné oznacenych nadobach;

* na shromazd’ovani odpadnich rozpoustédel nepouzivat nadoby z plasti;

* na pracovistich nadoby ukladat jen na vyhrazeném misté, které podléha zvysenému preventivnimu dohledu, a
pravidelné je vyprazdiovat;

* ihned likvidovat zbytky alkalickych kovi, hydridu alkalickych kovii a roztokd organokovovych slou¢enin po reakcich
nebo suSeni rozpoustédel;

* likvidace alkalickych kovii provadét v digestofi 96 % ethanolem, likvidaci drasliku ethanolem provadét v atmosféie
inertniho plynu;

* hydridy alkalickych kovu likvidovat, podle jejich reaktivity, octanem ethylnatym nebo acetonem;

* pii likvidaci rozlité rtuti dodrzovat stanovené postupy;

* do nadob na odpadky nevhazovat latky, které mohou zptisobit pozar nebo samovzniceni;

* do nadob na odpadni sklo u sklaiskych kahanti neodhazovat hoflavy material;

* na odpadky pouzivat kovové nadoby s poklopem;

* stfepy a odpad s ostrymi hranami ukladat do zvlastni nadoby, na skladce tento odpad ukladat oddélené;

* odpad znecistény oleji (textil, piliny apod.) nebo hoflavymi latkami ukladat do uzavtenych plechovych nadob, které
vyprazdiovat jednou denné na pozarné bezpecném miste;

* vysoce toxickeé a toxické latky uzamykat (na patentni zamek) tak, aby bylo zamezeno pfistupu nepovolanym osobam;
kli¢ smi mit jen osoba odpovédna za praci s témito latkami;

* vysoce toxickeé a toxické uchovat v jednom prostoru od sebe zietelné oddéleny (jsou-li tyto latky zaroven hotlavymi
kapalinami plati pro né piisl. predpisy, napt. CSN 65 0201, a musi byt uloZeny tak, aby pfi rozbiti obalu nedoslo ke
smiseni s jinymi latkami);

* latky reagujici se sklem (napf. kyselina fluorovodikova) nebo se ve styku s nim rozkladaji (peroxid vodiku) uchovavat
v nadobach z plastt, kovu nebo ve sklenénych uvniti vyparafinovanych nadobach;

* latky, které se svétlem rozkladaji ukladat v nadobach z tmavého skla nebo neprisvitného materialu



Plynova zafizeni /
Natavovaci hofaky
PB

Plynovi zatizeni /
Natavovaci hofaky
PB

Plynovi zafizeni /
Natavovaci hofaky
PB

Natavovaci
hotaky, pfistroje a
agregaty na
PROPAN-
BUTAN, (kovova
tlakova lahev)

Natavovaci
hotaky, pfistroje a
agregaty na
PROPAN-
BUTAN, (kovova
tlakova lahev)

Natavovaci
hotaky, pfistroje a
agregéaty na
PROPAN-

unik PB, vybuch, pozar, popaleni

Pozn.: propan butan je smés uhlovodikt; je snadno
tékavy, bezbarvy, ma specificky zapach, je hoflavy a
vybus$ny (ve smési se vzduchem), neni vSak jedovaty,
je cca 2,5 krat t€z8i nez vzduch, pti uniku klesa k zemi
a zaplavuje prostory pod urovni terénu. PB se
dopravuje v kapalném stavu v 1ahvich

popaleni pfi zapalovani hofaku

* pisobeni vypart a koufe
* ohrozeni dychacich cest vypary a koufi vznikajicimi
pfi natavovani asfaltovych past a jinych hmot;

* nadoby s kapalinami, kde zaobleni ptisobi jako spojna ¢ocka, chranit pfed slune¢nimi paprsky;

* alkalické kovy ukladat pod vrstvou inertni vysokovrouci kapaliny (petrolej, parafinovy olej) a bily fosfor pod vrstvou
vody, ubytek kapalin dopliovat;

* pro ukladani alkalickych kovt a hydridu alkalickych kovii vyhradit kovovou skiin umisténou na pozarné bezpe¢ném
misté mimo laboratof, skfin oznacit nesmazatelnym napisem a symbolem " Nehasit vodou ".

* sklenéné nadoby, ve kterych se pfechovavaji samozapalné latky ukladat v nerozbitném obalu takovych rozméri, aby v
ptipadé rozbiti sklenéné nadoby zlistala samozapalna latka pod ochrannou kapalinou;

* latky nebezpecné vybuchem a latky, které vzajemné nebezpecné reaguji ukladat oddélené, podle chemické povahy -
piiklady nevhodnych kombinaci ulozeni chemikalii jsou uvedeny v piiloze;

* nadoby s agresivnimi kapalinami ukladat tak, aby byly bezpe¢né dosazitelné v§em pracovnikim laboratofe;

* pii pfechovavani bromu zabranit tniku jeho par do okolniho prostoru;

* sklady vybavit prostfedky prvni pomoci (v€etné lékarnicky);

* seznamit pracovniky se zdsadami poskytovani piedlékaiské prvni pomoci (zak. prace €. 65/1965 Sb., ve znéni
pozdgjsich piedpist, zékon ¢. 157/1998, ve znéni zdkona ¢. 352/1999 Sb.);

* pii vymeéné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hotakl PB; po dotazeni pfipojovaci hadice otevtit lahvovy
ventil a provést zkousku tésnosti spoji mezi hrdlem lahve a regulatorem pfip.i dal§ich spojii a mist (i lahvového ventilu);
* po kazdé vymeéné lahvi a hadice, a pfi podezieni z Giniku PB provadét kontrolu tésnosti; netésnosti se vyhledavaji
natiranim nerozebiratelnych spojii pénotvornym prostiedkem (roztok saponatu nebo mydla ve vodé apod.), v misté
netésnosti se tvoii bubliny, netésnosti 1ze téz vyhledavat sprejem nebo vhodnym detekénim piistrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);

* pii uzivani nastavovacich agregatii na PB zachovavat potiebnou opatrnost pii zapalovani i uzivani, fidit se navodem
pro pouzivani;

* nepouzivat poskozeného zafizeni ani popraskanych a netésnych hadic;

* zajiStovat Cisténi, sefizovani a servis natavovacich zatizeni na PB; opravy provadét odborné, pouzivat jen vhodného
tésniciho materialu;

* neponechavat zapaleni hotak bez dozoru;

* je-li prace s agregatem BP vyhodnocena jako pozarneé nebezpec¢na dodrzovat protipozarni opatieni (viz vyhl. ¢.
87/2000 Sb.);

* neumistoval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor, do prostor vetejné piistupnych;

* podle potieby chranit provozni i zasobni lahve pted pfimym slunecnim zafenim (na stfechach) a jinym zdrojem tepla
(teplota povrchu 1ahve nema piekrocit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby lahev a pfisluSenstvi byly chranény proti narazu a
poskozeni;

* PB agregaty i jednotlivé hotaky pouzivat pouze k uréenému uéelu podle navodu vyrobce (napf. nesmi byt pouzivany k
vytapéni Saten a jinych mistnosti);

* pii zjisténi tniku PB v uzaviené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v mistnosti nebyl
otevieny oheri a jiné zdroje zapaleni, a vyvétrat postizené mistnosti i pfilehlé prostory;

Pozn.: Pfed zahajenim pouzivani hotaki na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpec¢i dle
charakteru provadéné technologie, pracovisté a pfilehlych prostortd, pouzitych zafizeni a materiald ptip. pfedem pisemné
stanovit pozarné bezpecnostni opatieni dle vyhl. MV ¢. 87/2000 Sb;

* pii zapalovani hofaku zachovavat potfebnou opatrnost, fidit se navodem pro pouzivani;
* pii praci pouzivat OOPP - vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, kozené rukavice, OOPP k ochrané o¢i;

* zajisténi fadného vétrani a vymeény vzduchu; prestavky;
* pouziti OOPP k ochrané dychadel,



BUTAN, (kovova
tlakova lahev)
Plynovia zafizeni/  Plynové zafizeni |* nebezpeci vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu
Nizkotlaké kotelny s |pro kotelnu a otop |* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem
kotli na plynna kotla iniciaci pii nekontrolovaném tniku a vyronu zemniho
paliva plynu v uzavienych prostorach (v objektech kotelen) v
dasledku:
- naruseni, poskozeni a netésnosti plynového potrubi,
koroze potrubi,
- netésnosti pfipojeni plynoméru, uzavéru plynu,
spojovacich ¢asti plynovodu apod. s naslednym
unikem, zemniho plynu do uzavfenych prostor
prilehlych objekti, kde dojde k vybuchu vytvotené
vybusné smési;
- vadného zabezpecovaciho zafizeni;
- piehiati spotiebice v disledku vysokého piikonu;
- kolisajiciho nebo neorganizované obnovené¢ho tlaku
plynu, kdyZz hotak pted tim uhasl;
- proslehnuti plamene k trysce hotaku spotiebice
(kotle);
- nespravné obsluhy a udrzby zptsobené:
. nedokonale uzavienym uzavérem pro odstaveny
spotiebic,
. nezapalené¢ho hotaku a otevieného uzavéru pied nim,
. $patné sefizenymi plameny hotaku,
. Castecné ucpanymi hotaky;
* popaleniny zptisobené plamenem zapéaleného
hofticiho plynu nebo vybuchem smési zemni plyn -
vzduch
* nik a pfitomnost zemniho plynu bez zapachu, ktery
ztratil prichodem zeminou;

Plynova zafizeni/  |Plynové zafizeni |* vybuch smési zemniho plynu ve smési se vzduchem
Nizkotlaké kotelny s pro kotelnu a otop |pfi odvzdusinovani a odplynovani potrubi a spotfebici
kotli na plynna kotla

paliva

Plynova zafizeni/  |Plynové zafizeni |* vybuch smési zemniho plynu se vzduchem pfi
Nizkotlaké kotelny s pro kotelnu a otop |zapalovani koltlii/spotiebic¢i a pii praci s ohném v
kotli na plynna kotla uzavienych prostorach (kotelnach), kde plyn unikl
paliva (unikd)

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a uniku plynu a potladeni nebo znemoznéni jeho iniciace
(otevieny ohei (véetné skrytych doutnajicich materiald, Zhavych pfedmétt zahfatych na zapalnou teplotu plynné smési,
zbytkl po svafovani), mechanicka nebo elektricka jiskra, vyboj statické elektiiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojt a plyn. spotiebici; zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici
vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn miize byt piiveden k vybuchu pfi
koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosnou konstrukce, k zavéSovani riznych predmétil, zabranéni poskozeni plynovych potrubi
a jinych plynovych zafizeni;

* provadét resp. zajist'ovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek, u uzaveéri umisténych v uzaviené skfince, vyklenku apod.;

* zajiSténi odborné zpusobilosti topice - osvédéeni k obsluze plyn. kotli (k obsluze kotlii se jmenovitym tepelnym
vykonem niz§im nez 50 kW neni tfeba osvédceni o zptsobilosti topice), zdravotni zptsobilost obsluhy, pouceni a
zacviceni v obsluze plyn. kotlt;

* uzavfeni pfivodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* pii zapalovani spotfebi¢t dodrzovat postupovat dle navodu k obsluze kotle/hofaku a mistniho provozniho fadu;

* netésnosti zjistovat ihned po pfiznacich nebo informacich o tiniku plynu (prvni orientace, ¢ich, sluch ap);

* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi tniku plynu v uzavienych prostorach zajistit u€inné vétrani, zabranit vzniku jiskfeni (vypnuti el. proudu);
* zjiifovani netésnosti v ramei kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomérti, $roubeni pro piipojeni spotiebict aj);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pied vstupem do téchto prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstranovani zjisténych zavad;

* odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni dle CSN 38 6405;

* zajiSténi tésnosti potrubi a vSech spoju a plyn. spotiebicly; zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici
vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn muize byt ptiveden k vybuchu pii
koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajist'ovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* uzavfeni ptivodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* netésnosti zjistovat ihned po pfiznacich nebo informacich o tiniku plynu (prvni orientace, ¢ich, sluch ap);

* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* zjiifovani netésnosti v ramei kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomért, $roubeni pro piipojeni spotiebiii ap);

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstrafiovani zjisténych zavad;

* pii zapalovani kotlt/spotiebicti dodrzovat postupovat dle navodu k pouzivani kotle/hofaku a mistniho provozniho
fadu;

* netésnosti zjistovat ihned po ptiznacich nebo informacich o tiniku plynu (prvni orientace, ¢ich, sluch apod);

* zajiSténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a uniku plynu a potlaceni nebo znemoznéni jeho iniciace
(otevieny ohei (véetné skrytych doutnajicich materiald, Zhavych pfedmétt zahfatych na zapalnou teplotu plynné smési,
zbytkl po svafovani), mechanicka nebo elektricka jiskra, vyboj statické elektiiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojt a plyn. spotiebicii; zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici
vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn miize byt piiveden k vybuchu pfi
koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);



Plynova zafizeni /
Nizkotlaké kotelny s
kotli na plynna
paliva

Plynova zafizeni /
Nizkotlaké kotelny s
kotli na plynna
paliva

Plynovi zafizeni /
Domovni plynovody
(provozni piretlak
(10 kPa))

Plynové zafizeni
pro kotelnu a otop
kotli

Plynové zafizeni
pro kotelnu a otop
kotli

Domovni
plynovody
(provozni pfetlak (
10 kPa)

* otrava CO, uduseni nedostatkem kysliku v plynovych |1
kotelnach, ptipadné pfilehlych prostorach;

* nedostatecné vétrani a piivod vzduchu pro spalovani,
ucpani vétracich otvord;

* poskozeni kotle, vyjimeéné vybuch kotle v pfipadé |1
nedostatku vody v kotli a pfetopeni kotle

* unik plynu z potrubi; 1
* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu;

* yybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem
iniciaci pfi nekontrolovaném uniku a vyronu zemniho
plynu v uzavienych prostorach, naruseni, poskozeni a
netésnosti plynového potrubi, koroze potrubi,
netésnosti piipojeni plynoméru, uzavéra plynu,
spojovacich ¢asti plynovodu apod. s naslednym
unikem zemniho plynu do uzavienych prostor
prilehlych objekti, kde dojde k vybuchu vytvotené
vybu$né smési

* popéleniny zpiisobené plamenem
zapaleného/hoficiho plynu nebo vybuchem smési
zemniho plynu se vzduchem;

Zakladni faktory, které charakterizuji nebezpeénost

4

1

* provadét resp. zajist'ovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek, u uzaveéri umisténych v uzaviené skfince, vyklenku apod.;

* zajiSténi odborné zpusobilosti topice - osvédéeni k obsluze plyn. kotli (k obsluze kotlii se jmenovitym tepelnym
vykonem niz§im nez 50 kW neni tfeba osvédceni o zptsobilosti topi¢e; obsluha musi byt zdravotné zpisobila, poucena a
zacvicena v obsluze plyn. kotli;

* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi tniku plynu v uzavienych prostorach zajistit i¢inné vétrani, zabranit vzniku jiskfeni (vypnuti el. proudu);
* zjiifovani netésnosti v ramei kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomért, $roubeni pro piipojeni spotiebiii ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pied vstupem do téchto prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstrafiovani zjisténych zavad;

* pii uvadéni zapalovani a provozu posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce

* pied zapalenim kotle/ spotiebice se presveédcit o nezavadnosti odtahu spalin;

* zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostate¢ného ptivodu vzduchu pro spalovani plynného paliva a
ucinného vétrani (nezakryvat vétraci otvory! );

* zajisténi spravného tahu, prohlidky odtaht spalin a komini;

* provadéni kontrol ovzdusi (resp. iniku spalin - CO) dle CSN 38 6405;

* zafizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat a ve lhtitach dle provozniho piedpisu, provadét odborné
prohlidky kotelny kazdy rok;

* pii uvadéni zapalovani a provozu posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce;

* provozovani kotle s dostatkem vody, spravna obsluha dle navodu k obsluze;

* spravna funkce vystroje a zabezpecovaciho zafizeni (termostati, expansomati apod.),

* preventivni Gdrzba a servis zafizeni kotle;

* nedopliiovani studené vody do ohtatého kotle;

* funkéni zabezpedovaci zatizeni dle CSN 06 0830 (ochrana proti piekrogeni max. pracovniho pretlaku, pracovni teploty
a nedostatku vody v soustavé);

* funkéni pojistné zatizeni proti piekroceni dovoleného pietlaku - expanzni (vyrovnavaci) nadoba bud’ oteviena nebo
tlakova (uzaviend) s plynovym polstafem a to bud’ bez membrany (expander) nebo s membranou (expansomat), a dale
pojistné ventily, systém dopliiovaciho ¢erpadla s pfepousténim zajisténi expanzni nadoby proti zamrznuti;

* funkéni teplomér pro méfeni vystupni teploty teplonosné latky a tlakomér pro méteni petlaku teplonosné latky v kotli
* dbat na bezpeény provoz zabezpecovaciho zafizeni;

* zafizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat a ve lhitach dle provozniho ptedpisu provétovat spravnou
funkci bezpecnostni vystroje;

* provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

zafizeni umoznujici nastaveni pfisl. parametrti a hlavni uzavéry topného média mit zabezpecené proti neopravnéné
manipulaci;

* kontrola projektové dokumentace pied zahajenim praci;

* dodrzeni podminek dodavatele plynu;

* spravné spojeni nové instalace ke stavajici pti rekonstrukci plynovych zafizeni;

* splnéni bezpecnostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu véetné provedeni zkousek a revize (TPG
800 03);

* zajiSténi té€snosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a uniku plynu a potlaceni nebo znemoznéni jeho iniciace
(otevieny ohen vcetné skrytych doutnajicich materialti, zhavych pfedméti zahtatych na zapalnou teplotu plynné smési,
zbytki po svafovani), mechanicka nebo elektricka jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajiSténi tésnosti potrubi a vSech spoju a plynovych spotiebict dle TPG 704 01;

* provedeni kontrol t&snosti a ovzdusi (resp. uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;

* odborné provedeni montaZe a instalaci plynovych zatizeni, provedeni zkousek a revizi (CSN EN 1775, TPG 704 01)
* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru
(zemni plyn miize byt pfeveden k vybuch pfi koncentraci 5 - 15% ve smési se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosné konstrukce, k zavéSovani riznych pfedmétii, zabranéni poskozeni plynovych potrubi



Plynovi zafizeni /

Domovni

Domovni plynovody |plynovody

(provozni pretlak
(10 kPa))

Plynovi zafizeni /

(provozni pietlak (
10 kPa)

Domovni

Domovni plynovody |plynovody

(provozni pretlak
(10 kPa))

Plynova zafizeni /

(provozni pietlak (
10 kPa)

Natavovaci

Zavizeni na propan- hotaky, pfistroje a

butan

agregaty na
propan-butan

vybuchu jsou: maximalni tlak a teplota vybuchu,
rychlost rustu tlaku pfi vybuchu, tlak v cele razové
viny, drtici a trhaci u¢inky vybusného prostiedi (viz
CSN EN 1127-1 (83 3250) uginky naakumulované
tlakové energie (detonace, rozmetani, hofeni,
explozivni hofeni deformace,popaleni, poskozeni,
uduseni, otravy, potencovani energetickych ucinki
apod.). Vybuch zemniho plynu mtize vyvolat destrukci
objektl a zafizeni a Girazy osob; pracovnici jsou
ohrozeni v disledku nebezpeénych a skodlivych
faktor tlakem razové viny, plamenem (pozarem),
botici se konstrukci, zatizenim, zficenim budovy a
objektu a jejich odlétnuvsimi a vymrsténymi ¢astmi,
Skodlivymi latkami, které se vytvoii po dobu vybuchu
nebo unikaji z poskozeného zafizeni, a jejichz obsah ve
vzduchu ptesahuje povolené koncentrace. Nebezpecné
pusobeni plynu je zvyseno tim, ze u vétsiny lidi je po
urcité dobé otupena schopnost citit zapach unikajiciho
plynu a také tim, ze pfi prichodu plynu zeminou,
zdivem apod. ztraci plyn sviij charakteristicky zapach.
* vybuch smési plynu se vzduchem pii odvzdusiovani |1 |4 |1
a odplyfiovani potrubi a pii praci s ohném v
uzavienych prostorach (kotelnach), kde plyn unikl
(unikad);

* nesprana montaz, instalace a obsluha majici za 1 4 |1
disledek:

* nedokonale uzavieny uzavér pro odstaveny

spotiebic,

* nezapaleny hotak a otevieny uzavér pred nim,

* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil prichodem

zeminou

* unik PB, vybuch, pozar, popaleni 2 3 1
Pozn.: propan butan je smés uhlovodiki; je snadno

tekavy, bezbarvy, ma specificky zapach., je hoflavy a

vybusny (ve smési se vzduchem), neni vsak jedovaty;

je cca 2,5 krat t€z81 nez vzduch, pfi uniku klesa k zemi

a zaplavuje prostory pod urovni terénu. PB se

dopravuje se v kapalném stavu v lahvich.

omrzliny ? - pti kontaktu - dotyku- ruky osoby s

plastém lahve

a jinych plynovych zafizeni;
* urceni osob/y zodpovédné za provoz;

* odborné provadéni odplynéni a odvzduinéni dle CSN 38 6405;

* spInéni bezpecnostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu véetné provedeni zkousek a revize (TPG
800 03);

* zajiSténi tésnosti potrubi a vSech spojti a plynovych spotiebict dle TPG 704 01;

* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych zafizeni, provedeni zkousek a revizi (CSN EN 1775, TPG 704 01)
* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru
(zemni plyn mtize byt preveden k vybuch pii koncentraci 5 - 15% ve smési se vzduchem);

* zajistit aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu zafizeni jen odborné zpiisobili pracovnici;

* uzavfeni piivodu plynu pfi vyméné armatur, opravach apod.;

* netésnosti zajistovat ihned po pfiznacich nebo informacich o uniku plynu (prvni orientace, ¢ich, sluch apod.);

* pii hledani netésnosti plynovodu nepouZivat plamene;

* pii zjisténi tniku plynu v uzavienych prostorach zajistit i¢inné vétrani a zabranit vzniku jiskieni (vypnuti el. proudu
apod.);

* odborné zjistovani netésnosti, odvzdusiiovani/odplynéni dle CSN 38 6405 u armatur, plynomérti, membran ucpavek, u
Sroubeni pro pfipojeni spotiebici apod.;

* v Sachtach a nevétranych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pted vstupem do téchto prostor a vzdy pfi
podezieni, Ze je to zafizeni netésné;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstranéni zjisténych zavad pfed uvedenim do provozu;

* k hlavnimu uzavéru mit ovladaci prvek;

* funkéni opticka nebo zvukova signalizace vzestupu koncentrace uniklého plynu v kombinaci instalaci automatické
armatury uzavirajici pfivod plynu do spotiebice;

* pii vymeéné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hotakl PB; po dotazeni pfipojovaci hadice otevfit lahvovy
ventil a provést zkousku tésnosti spoji mezi hrdlem lahve a regulatorem piip.i dal$ich spojii a mist (i lahvového ventilu);
* po kazdé vymeéné lahvi a hadice, a pfi podezieni z iniku PB provadét kontrolu tésnosti; netésnosti se vyhledavaji
natiranim nerozebiratelnych spoji pénotvornym prostiedkem (roztok saponatu nebo mydla ve vodé apod.), v misté
netésnosti se tvoii bubliny, netésnosti 1ze téz vyhledavat sprejem nebo vhodnym detekénim piistrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);

* pii uzivani nastavovacich agregatii na PB zachovavat potiebnou opatrnost pii zapalovani i uzivani, fidit se navodem
pro pouzivani a udrzbu;

* nepouzivat poskozeného zafizeni PB ani popraskanych a netésnych hadic;

* zajistovat Cisténi, sefizovani a servis natavovacich zafizeni na PB; opravy provadét odborné, pouzivat jen vhodného



Plynovi zatizeni /
Zafizeni na propan-
butan

Vyrobni a provozni
budovy / oploceni

Vyrobni a provozni
budovy / oploceni

Vyrobni a provozni
budovy / oploceni

Vyrobni a provozni
budovy / odstavné a
parkovaci plochy

Vyrobni a provozni
budovy / odstavné a
parkovaci plochy

Vyrobni a provozni
budovy / venkovni
komunikace a
pracovisté

Natavovaci

* ohrozeni dychacich cest vypary a kouii vznikajicimi

hotaky, pfistroje a |pfi natavovani asfaltovych past a jinych hmot;

agregaty na
propan-butan

Oploceni
Oploceni

Oploceni

Odstavné a
parkovaci plochy

Odstavné a
parkovaci plochy

Venkovni
komunikace a
pracovi§té

* pad, zficeni oploceni a zasazeni osoby;

* vy¢nivajici ostré ¢asti - pichnuti

* pohyb brany - zasazeni osoby

* naraz vozidla na osobu, piejeti osoby

* uklouznuti, pad osoby

* kolize zamé&stnancti - chodcti s automobilovym
provozem

2

1

tésniciho materialu;

* pii praci pouzivat OOPP -. vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, kozené rukavice, OOPP k ochrané oci;

* neponechavat zapaleni hotak bez dozoru;

* je-li prace s agregatem BP zafazena jako pozarné nebezpecna ¢innost dodrzovat protipozarni opatient;

* neumistoval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor, do prostor vetejné piistupnych;

* podle potieby chranit provozni i zasobni lahve pted pfimym slunecnim zafenim (na stfechach) a jinym zdrojem tepla
(teplota povrchu 1ahve nema piekrocit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby lahev a pfislusenstvi byly chranény proti narazu a
poskozeni;

* PB agregaty i jednotlivé hotaky pouzivat pouze k uréenému uéelu podle navodu vyrobce (napf. nesmi byt pouzivany k
vytapéni Saten a jinych mistnosti);

* pii zjisténi uniku PB v uzavfené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v mistnosti nebyl
otevieny oher a jiné zdroje zapaleni, a vyvétrat postizené mistnosti i pfilehlé prostory;

Pifed zahajenim pouZzivani hofakti na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpec¢i dle charakteru
provadéné technologie, pracovisté a piilehlych prostort, pouzitych zafizeni a materialt piip. pfedem pisemné stanovit
pozarné bezpecnostni opatieni dle vyhl. MV ¢, 87/2000 Sb;

* zajisténi fadného vétrani a vymeény vzduchu; prestavky;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel

* spravné konstrukéni provedeni oploceni; (zalozeni podezdivky - pokud mozno v nezamrzné hloubce, spravna volba
délky pole (vzdalenost sloupkl), vysky oploceni atd.) dle funkce, druhu namahani a materialu oploceni;

* udrzovani oplocenti,

* oprava oploceni, odstranéni vy¢nivajicich dratkt apod.;

* nepouzivat jako nastavbu oploceni ostnaty drat;

* zajisténi brany v oteviené poloze proti samovolnému zavieni;

* udrzovani ocelovych konstrukei brany, véetné zavést v fadném stavu;

* snadna ovladatelnost kiidel brany;

* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a parkovaciho stani dle CSN 73 6056, ktera stanovi parametry na piijezdni
a vyjezdni komunikace, zptisob fazeni, velikost, a rozméry stani, poloméry oblouku a sitky pruht pfi jizd€ vozidel po
kruznicové draze, rozméry obloukt pfi jizdé vozidel, velikost stani a $itky komunikaci mezi stanimi;

* piicny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;

* podélny sklon stani do 3 %;

* v piipadg, Ze jsou stani feSena jako parkovaci pasy podél komunikaci, mtize byt pfiény sklon stani v zavislosti na
podélném sklonu komunikace az 9 %, u parkovacich pruhti podélny sklon stani nesmi prekrocit 6 %;

* zachovavat pravostranny provoz i na piijezdni a vyjezdni komunikaci;

* jednotliva odstavna a parkovaci stini vyznagit piislusnymi vodorovnymi dopravnimi znadkami (CSN 01 8020); u
povrcht, kde nelze aplikovat vodorovné znaceni jednotlivych stani, vyznacit typ stani dopravni znackou, popf. oznacit
$ifku stani na pfilehlé obrubniky;

* podle potieby vyznacit piechody pro pési;

* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi

* odvod de$tové vody;
* udrzovani schidnosti zejména v zimnim obdobi;

* vhodné feseni vnitrozavodni dopravy, ziizeni nejlépe oddélenych chodniki, popf. i cest pro jizdni kola;

* zfizeni zabradli, oddélujicich zabran jsou-li hlavni vchody a vychody z vyrobnich hal apod. umistény naproti
vozovkam a na jinych exponovanych mistech, ziizeni zabradli je-li stoupani chodniku vétsinez 1 : 12 (8,3 %);
* dopravni znaceni dle potfeb povozu a ohroZeni osob;

* podle potieby vyznadit pfechody pro pé&si;



Vyrobni a provozni
budovy / venkovni
komunikace a
pracovisté

Vyrobni a provozni
budovy / venkovni
komunikace a
pracovisté

Vyrobni a provozni
budovy / venkovni
komunikace a
pracovisté

Vyrobni a provozni

budovy / elektricka
za¥izeni

Vyrobni a provozni
budovy / elektricka
zafizeni

Vyrobni a provozni
budovy / vyrobni a

Venkovni
komunikace a
pracovisté

Venkovni
komunikace a
pracovi§té

Venkovni
komunikace a
pracovi§té

Elektricka zafizeni

Atmosfericka

elektiina (blesk)

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

* pad osoby do hloubky

* uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich
vodorovnych pochtiznych plochach

* naraz dopravniho prostifedku na prekazku

* uraz el. proudem pfimym nebo nepfimym dotykem;
* obnazeni zivych ¢asti, snizeni izola¢nich vlastnosti,
zkrat zpisobeny vodivym pfedmétem;

* zasazeni bleskem (ohrozeni atmosférickou
elekttinou);

* smrt v piipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim
viud¢im jiskrovym vybojem;

* nebezpeci pii zasazeni vedlej$im jiskrovym vybojem:
- popaleniny vsech stupnu;

- ochrnuti nervového systému;

- ok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych latek
(energii blesku)

- pieskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty

* zranéni vznikla nepfimym uéinkem blesku v jeho
blizkosti napt. oZzehnutim, ozafenim intenzivnim
ultrafialovym zafenim odhozenim nebo poskozenim
organismu vzduchovou vlnou, ohlusenim, piipadné téz
zemnim proudem (krokovym napétim) rozptylenym
kolem mista svodu pii vyboji blesku;

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad osoby na |2

podlaze pracovniho stanovisté obsluzné plosiny,
pracovnich schiidcich apod. na horizontalnich

* zfizeni zabradli na volnych okrajich chodnikl vedoucich po mostech podél vodoteéi, vodnich nadrzi apod., s hladkymi
zpevnénymi sténami o vnéjsim sklonu vétsim nez 1 : 2,5 nebo s pirozenymi biehy o sklonu vétsimnez 1 : 1

* v€asné odstraiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp k zabranéni uklouznuti a padu pfi osob pfi pohybu na
venkovnich komunikacich v zimnim obdobi;

* odvodnéni chodniki a pochtiznych ploch tak, aby se na nich nezdrzovala voda (nebezpe¢i zamrznuti);

* zvlastni protiskluzova uprava sikmych chodnikt ve sklonu 1: 8 az 1 : 12;

* rovny, drsny, bezprasny povrch chodniki a vozovek;

* iprava poklopt Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné urovni s pfilehlym chodnikem, vozovkou, dostate¢né unosné
apod. ;

* zjisténi dostate¢né Sirokych a vysokych podjezdi a prijezdu;

* oznaceni piekazek (sloupi, stozart, zakladovych patek nosnych prvki nadzemnich vedeni, okraji vystupujicich
konstrukci, ramp apod. v blizkosti komunikaci bezpe¢nostnim oznacenim (zluto¢ernym nebo bilo¢ervenym Srafovanim);

* preventivni udrzba el. zafizeni, revize dle CSN 33 1500, odstrafiovani zavad;

* v¢asné odborné opravy poskozenych el. zafizeni (zasuvek, zastréek, pohyblivych pfivodi apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodii mimo prichody a komunikace;

*Setrné zachazeni s kabely a ptivod. $iitirami;

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;

* seznamit se s navodem pro pouziti;

* pfed kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni,

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z pracovisté a skonceni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spotiebicl dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych pfivodi; zékaz jejich vedeni pfes ostré hrany, namahani na tah apod.,

* kontroly a revize elektrickych spotiebicti pro domacnost a podobné ucely (jde o elektricka svitidla, elektricka zafizeni
informacni techniky, pfistroje spotebni elektroniky, pohyblivé piivody a Sntirova vedenti, elektrické a elektronické
méfici pristroje, ostatni elektrické spotfebite podobného charakteru) CSN 33 1610;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* vodivé spojeni vhodné a Gi¢elné rozmisténych jimacich zatizeni (bleskosvodi), jejich uzemnénim, piip. pouzitim
jinych svodic¢i atmosférického napéti (na administrativnich a provoznich budovach a kovovych konstrukcich);

* udrzovani zafizeni k ochrané pfed atmosférickou elektfinou v fadném stavu (revize, odstranovani zavad);

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elektiina")

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymold, udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, véasné
odstrafiovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;
* vhodna pracovni obuv, umyvarnach pouziti rohozi;



provozni budovy a
jejich &asti

Vyrobni a provozni
budovy / vyrobni a
provozni budovy a
jejich &asti
Vyrobni a provozni
budovy / vyrobni a
provozni budovy a
jejich &asti

Vyrobni a provozni
budovy / vyrobni a
provozni budovy a
jejich &asti

Vyrobni a provozni
budovy / vyrobni a
provozni budovy a
jejich &asti

Zdvihaci zatizeni /
Vertikalni doprava
materialu /
Kladkostroje s
ruénim pohonem

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

Schody a
zebtikoveé vystupy
- pohyb osob

Rampy

Kladkostroj s
ruénim pohonem

komunikacich, schodistich, rampach, lavkach,
plosinach, vyrovnavacich mustcich apod.;

* uklouznuti pfi chlizi po mokrych (v umyvarnach.
koupelnach, pfi vystupovani z vany) zamasténych
(kuchynich) podlahach; (pfi chtizi nebo pracovnich

¢innostech);

* uklouznuti na podlaze napt. za vchodovymi

vstupnimi dvefmi

* zuzené pruchody, narazeni a zachyceni pracovnika o |1
pevné konstrukee, stroje apod.

* ztizena evakuace a pohyb osob unikovymi cestami v |1

piipadé nebezpeci

* pad osoby pfi sestupovani (méné pii nastupovani) ze |3
schodl (zejména kovovych), z pevnych ocelovych
zebiiki a stupadel zajistujicich komunikaéni spojeni

ze zvySenymi plosinami, lavkami apod. konstrukei;

* §ikmé nespravné naslapnuti na hranu;

* pad osoby z volného okraje rampy , uklouznuti po
namrzlém, zledovatélém povrchu

* pad bfemene, nezadouci pohyb biemene
- narazeni, pfitlaceni, zachyceni a zasazeni osoby

zavéSenym bfemenem;

- pfirazeni a pfitlaceni pracovnika zhoupnutym
bfemenem k pevné konstrukci;

- pfirazeni, rozdrceni konéetiny mezi spousténé
bfemeno a pevnou konstrukei, podklad;

* pretrzeni ocelového vazaciho lana nebo jiného
vazaciho prostiedku (fetézu, popruhu);

* ¢i8téni pochliznych ploch, veasné odstranéni necistot (zvysujicich kluzkost, zejména mastnotu), véasny uklid vcasné
odstranéni necistot (zvySujicich kluzkost, zejména mastnost), vytirani podlah do sucha za pouziti vhodnych ¢isticich
odmast'ovacich prostiedktl apod.;

* vyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin tak, aby se na ni v mokrych provozech nezdrzovala
kapalina (voda);

* v zimnim obdobi odstranovani namrazy,sné¢hu, protiskluzovy posyp;

* zdrsnovani pochiiznych ploch v pifipadé jejich vyhlazeni pfirozenym opotiebovanim, ¢i nevhodnosti vlastniho
materialu povrchu;

* dodateéna protiskluzova tiprava povrhi podlah; podle potieby pouzivani protiskluzné obuvy (jemné profilové
podrazky maji lepsi protiskluzové vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popf. obuvi s mékéi podesvi;

* spravné rozmisténi stroju, stacionarnich i pfemistitelnych zatizeni tak, aby byly dodrzeny min. sitky komunikaci,
priichodii, obsluznych prostorii apod. (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)

* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry tnikovych cest, trvalé udrzovani volnych tnikovych cest a nouzovych
vychodi;

* otevirani vrat a dvefi na inikovych cestach ve sméru uniku (smérem ven);

* oznaceni urc¢enych unikovych cest a nouzovych vychodu;

* dvefe a vrata ovladana mechanickou silou vybaveny zietelnym, dobie rozpoznatelnym a lehce pfistupnym nouzovym
vypinacim zafizenim a s vyjimkou pfipadu, kdy se pii poruse napajeni samy automaticky oteviou, musi umoziovat ruéni
otevieni.

* rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupiiti a podest;

* pfidrzovani se madel pii vystupu a sestupu po schodistich a svislych ocelovych Zebficich;

* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti, zvySena opatrnost pii snizeni adheznich podminek za mokra,
namrazy, vlivem zablacené obuvi apod.;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schodistového stupné, kde jsou zhorSené tfeci podminky;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky maji lepsi protiskluzné vlastnosti nez podrazky s hrubymi
profily) popt. obuvi s mék¢i podesvi;

* oCisténi obuvi pred vystupem na zebiik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového stupné;

* protiskluzné oblozeni proslapanych a opotfebovanych hran schodi$tovych stupnii, nahrazeni ocelovych schodist
vhodné&j$imi povrchy naslapnych povrchii schodistovych stupii, zajisténi dostatecné hloubky naslapné plochy

* spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové prvky, moznost pouziti zachytného prvku (madla) pro ptidrzeni na
konci zebiiku pfi vystupovani;

* rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

* oznaceni volného okraje rampy ¢ernozlutym Srafovanim;

* opatfeni volného okraje rampy snimatelnym a jinak upravenym zabradlim (slouzi-li rampa jako komunikace);

* dostate¢né osvétleni rampys;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, kluzkosti;

* dodrzeni max. sklonu vnitinich ramp pro dopravu 1 : 12 (8,3 %); max. i sklonu vnitinich ramp komunikaci pro pési 1 :
8 (12,5 %), vyjime¢né max. sklon vnitfnich ramp pro pé&si 1 : 6 (16,6 %);

* obsluhou kladkostroje a zavéSovanim bfemen na nosny organ jerabu a jiné vazacské prace povéfovat pouze odborné
skoleného a vycvi¢eného pracovnika;

* spravné zavéSeni Ci uvazani bremene, pouziti vhodnych vazaku a jinych prostredkt k uchopeni bfemen s odpovidajici
nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bifemene;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se mimo prostor mozného padu zavéseného a usazovaného biemene a jeho ¢asti
(vylouceni pfitomnosti osob v zoné ohroZeni kinetickou ¢i potencialni energie, tj. pod bfemenem, v mistech pojizdéni
kladkostroje);

* zajisténi aby se bfemena nedostala do kontaktu s ptekazkami
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* pfevraceni a pad bifemene po odvéSeni na
pracovnika;

* pad dopravovaného biemene a zasazeni pracovnika

* zvySena namaha, pietizeni pracovnika pii zvedani
bfemene, pad bfemene

* ohrozovani dychacich cest a plicni choroby svarect
(chronické bronchitidy) pisobenim areosold; pii
vdechovani $kodlivin vznikajicich pfi svafovani -
pusobenim svafe¢skych aerosoli, pracht, dymd,
aerosoli s obsahem toxickych, kancerogennich a
fibroplastickych latek (toxickych plynd vznikajicich
pii svafovani (NOx, CO,03), toxickych plynti
vznikajicich pfi spalovani povlaku a natérti zakladniho
materialu (zbytky feznych kapalin,korozni zplodiny,
ochranné povlaky, natéry,barvy, oleje izolace
protikorozni povlaky ap.);

Tuhé ¢asti aerosoltl s obsahem tézkych kovi, chromu,
(Sestimocny chrom - Cr(VI) jsou jednim z vyznamnych
karcinogent, ktery vznika pfi ru¢nim obloukovém
svafovani obalenymi elektrodami), niklu, manganu,
vanadia a kobaltu v pracovnim ovzdusi svarece tézké
kovy jsou toxikologicky dominantni slozkou svarecich
dymu. Depozice aerosolu v dychacich cestach je
komplikovany proces. Zavisi na zptsobu interakce
Skodliviny a organismu, na fyzikalné chemickych
charakteristikach aerodispersniho systému (velikost
¢astic, koncentrace, naboj aj.), stejné jako i na
vlastnostech dychaciho traktu, na jeho individualnich a
fyziologickych zvlastnostech; nebezpecné jsou i
vypary ze sufikovych natéri (otrava olovem), ze zinku
a z kadmia.

* popéleni ruznych ¢asti téla tzv. Zhavym rozstiikem
jisker, kapi¢ek roztaveného kovu a strusky, Glomkd jiz
ztuhlé strusky pfi jejim odstrafiovani, (nebezpecéné
muize byt napf. zapadnuti zhavé ¢astice do pracovni
obloukem a pfi drazkovani propalovani dér kyslikem;
* popaleni nechranéné ¢asti téla (ruky) pfimym
dotykem svafece s ohfatym fezem, fezanym kovovym
materialem a horkymi kovovymi povrchy pfi pfenosu
tepla

* ulozeni bfemene na rovny, tvrdy podklad,
* pouziti dostatecné tinosnych a stejné vysokych prokladt a podlozek;
* zajiSténi stability a svislosti ulozeného bfemene, hranice (zejména pii stohovani);

* provedeni a schvaleni nosné konstrukce kladky;
* pouziti nosného textilniho lana o priméru min. 10 mm;
* nepouzivat poskozené lano;

* ruéni zvedani jednoduchou kladkou jen do vysky 15 m;
* hmotnost dopravovaného biemene nepifesahuje 60 kg; bfemeno nad 50 kg zvedaji 2 pracovnici soucasné;

* zajiSténi pfirozeného vétrani a dostatecné vymeény vzduchu;

* vzduchotechnické opatfeni - omezeni pfistupu skodlivin k dychaci zoné pouziti mistnich odsavacich jednotek s
umisténim sacich nastavcti do vhodnych poloh a vzdalenosti od hoficiho oblouku nebo plamene;

* pouziti dychaci masky - respiratoru (pii svafovani tézkych nebo lehkych kovii (kadmium, zinek, mangan, chrom)
* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* vyuzivani zastén, clon, krytti pro usmériiovani proudu dymt od zafizeni i od svafece;

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* volba technologického postupu s ohledem na zakladni materialy, pfipravné materialy a zplisob svafovani (napf.
svafovani kyselymi elektrodami);

nebezpeci pii svafovani v ochranné atmosféfe jsou vyvolana vyssi produktivitou a pouzitym ochrannym plynem, jde o
zvySenou uroven zhavého rozstiiku a kvalitativné i kvantitativné vyssi ohrozeni z ultrafialového zafizeni, zpisobené
pfesunem vyzafované energie do kratSich vinovych délek

* spravné provadéni svafovani, disledné pouzivani OOPP k ochrané zraku, obliceje i ostatnich Casti téla;

* pii fezani kyslikem jsou ohroZeni a opatieni jsou obdobna jako pii svafovani resp. paleni plamenem, zvySené
nebezpedi vyplyva z vétsiho vifeni prachu a vétsiho rozstiiku fezaného kovu;

* ochrana prostoru pod misty svafovani ve vySce proti Zhavému rozsttiku;

* pouzivani OOPP (rukavic);
* spravné pracovni postupy;
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* ohrozeni popalenim jinych osob nachazejicichsev |1 2 |1 2
blizkosti svafovani (zejména pod mistem svarovani,
nad komunikacemi, prichody, jinymi pracovisti apod.)

* ohrozeni o¢i odlétnutymi ¢asticemi pii oklepavani |3 2 |1 |6
okuji a vyronki v misté fezu, odlétnutymi okujemi pii
fezani

* popaleni, pozar, exploze pfi svafovani v prostorach |1 |4 |1 4
se zvySenym nebezpe¢im pozaru piip. vybuchu (napf.

pii svafovani vozidel s nadrzemi pohonnych hmot, v

plyn. kotelnach apod.);

* otrava, zadu$eni, popaleni, naraZeni, odhozeni,

poskozena dychacich cest pozarem nebo vybuchem pii

svarovani

* zaduSeni, pisobeni toxickych vypart, aerosold, 33 1 9
plyni, dymd, prachi;

* pti svafovani plamenem a fezani kyslikem nebezpeci

vycerpani kysliku v uzavieném pracovnim prostoru;

* poskozeni dychacich cest;

* pisobeni infracerveného, ultrafialového zafeni 2 2 1 4
* zanét spojivek s fezavymi bolestmi, zarudnuti

pokozky neni-li zajisténa ochrana svarece i osob v

okoli;

(kromé ultrafialovému zafeni vznikajicimi pii

svafovani pisobi na zrak nepfiznivé i svételné zafeni a

ucinky mistniho pfehtati i infraervené zafeni)

* pad svarece pfi pracich na zebfiku a ¢astech 1 3 1 3
konstrukce a objektu ve vysce

* prace v mistech, kde prostor k pohybu omezen tak,

ze svare¢ pracuje ve vynucené poloze (vklece, vsedé,

vleze, atd.);

* nepfiznivé zatizeni svalovych skupin, nepfirozené 32 1 6
pracovni polohy

* pouziti krytll, zavesi, zastén z nehoflavého materialu k ochrané ostatnich pracovnikti (ochranné zavésy a zastény k
zabranéni ohrozeni odrazem a rozstfikem strusky;

* ochrana proti odstfiku, utésnéni otvort;

* vylouceni pfistupu osob do ohrozeného prostoru, ochrana prostoru pod misty svafovani ve vysce proti zhavému
rozstiiku;

* odstrailovani vyronkt provadét az po sniZeni fezaci teploty;

* pouzivani OOPP k ochrané oci;

* pred zahajenim svafovani stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpe¢i ve vztahu k druhu svafovani, stavu
svafec¢ského pracovisté a pfilehlych prostort, pouzitych zatizeni a materiald p¥ip. pfedem pisemné stanovit pozarné
bezpecnostnich opatieni;

* dodrzovani podminek a opatieni dle ptikazu ke svafovani v pozarné nebezpecnych prostorach, (zvlastni opatieni pti
svafovani vozidel s nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi svafovani v uzavienych a tésnych prostorach, na zne¢isténych
zafizenich, v nadobach, potrubich apod., kontrola svafovani a pfilehlych prostor po nezbytné nutnou dobu, nejméné 8
hod. apod. - viz CSN 05 0601 a vyhl. MV & 87/2000 Sb;

* stanovit pozadavky na ucastniky svafovani a pozadavky pro bezpecny pobyt a pohyb osob véetné zakazi;

* zabezpecit volné unikové cesty;

* urcit provozni podminky tech. zafizeni a procesu;

* odstranit hoflavé nebo

* vycisténi, odstranéni hoflavych hofeni podporujicich nebo vybusnych latky, utésnéni otvord, hasici piistroje, asistence,
OOPP, ochlazovani konstrukce, méfeni koncentrace apod.;

* prekryt nebo utésnit hotlavé latky nehoflavym nebo nesnadno hotlavym materidlem izolujicim hotlavou latku od
zdroje zapaleni tak, aby nedoslo k vzniceni;

* vybavit svaf. pracovi§té hasebnimi prostiedky podle charakteru pracovisté a pouzité technologie svafovani,

* méfit koncentrace hoflavych plynt, par hoflavych kapalin a pracht a udrzovani koncentrace pod hranici nebezpeéné
koncentrace,provétravat pracoviste;

* rozmistit technické vybaveni proti rozstfiku zhavych ¢astic;

* zabranit takovému ohfati svafovanych i dalSich materialt, které by vedlo ke ztraté tésnosti nebo celistvosti zafizeni,
jejimz dusledkem by byl tnik hoflavych latek;

* odsavani, vétrani, vzduchové clony, ptivod vzduchu, méteni koncentrace skodlivin a nedychatelnych latek;

* odstranéni toxickych latek, ziravin, mastnot;

* jisténi dal§im pracovnikem, pouziti OOPP, stanoveni a dodrzovani dalsich podminek v piikazu ke svafovani;

* ochrana zraku i pokozKky svaiece, pomocnika a podle potfeby i pracovnikll v okoli (proti ultrafialovému zateni - pozor
na sebemensi otvory v OOPP - napf. praskly sklenény filtr);

* ochranné svarecské filtry nutno volit dle zptisobu svafovani a intenzity zareni el. obloukem;

* rozmisténi a pouzivani zavésu, zastén ochrannych §titti apod., iprava povrchu pracovisté a viech pfedmétu tak, aby byl
snizen prunik a odraz zafeni na pracovisti;

* zajiSténi ochrany proti padu, omezeni svafovani ze zebtiku, pouzivani tech. zafizeni pro prace ve vysce zajist'ujiciho
pevné a stabilni postaveni svafece pii svafovani (plosina, leseni, schiidky s plosinou apod.);
* zajiSténi dostatecného prostoru, i na pfechodnych pracovistich;

* pouziti ergonomicky vhodnych sedadel;
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* netinosné a nepfiznivé mikroklimatické podminky, |1 |2
zejména na venkovnich nechranénych prostorach v

letnim obdobi, v uzavienych prostorach, v prostorach

se znaénym salavym teplem apod.;

* svafecské pneumokoniozy, nemocnost, zatéz

organismu s naslednymi uéinky na cévni a nervovy

systém;

* zasazeni svafece el. proudem pii obloukovém 1 33
svafovani;

* nepiiznivé G¢inky el. proudu na lidsky organismus;

* dotyk rukou, kovovym pfedmétem s pfipojovacimi |1 |3
svorkami piivodnimi ¢i vyvodovymi

* zvySené nebezpeci Grazu el. proudem, bludné 3 3
proudy, jiskfeni, pozar, popaleni

* pfimy dotyk neizolovanych ¢asti svarovaciho 2 2
transformatoru s nechranénymi misty

* zasazeni pracovnika proudem pfi premist'ovani 1 3
svarecky

* odpocinek, pfestavky v praci, spravna organizace prace;
* zajisténi odpocivaren, Saten apod.;

* pravidelna udrzba svat. zdrojti dle ndvodu k obsluze a ptisl. CSN, zejména CSN 05 0630 a CSN 05 0601;

* pouzivani nevhodnych a poskozenych svafovacich vodict, drzaku elektrod, svafovacich svorek, spojek vodi¢i apod.;
* dokonalé el. spojeni spojek svafovacich a svafovacich svorek se svafovacimi vodi¢i nebo svazky s vylou¢enim
nahodného uvolnéni (musi mit rozméry odpovidajici velikosti pouzitého svafovaciho proudu a prifezu svat. vodicu);

* spojeni svafovaciho kabelu se svafovanym pfedmétem nebo s podlozkou svafovaci svorkou, umisténou ke svafenci
umisténa co nejblize k mistu svafovani (nebo na kovovy svafovaci stiil, na némz lezi svafenec) - prutok svaf. proudu
upinacimi dilci;

* nemanipulovat na svorkach, nepfipeviiovat svafovaci vodic¢e na svorkovnici svafecky, za chodu;

* nepfipojovat svafovaci vodi¢ na svafenec nebo svafovaci nastroj za chodu (vypnuti zdroje a jeho zajisténi proti
nezadoucimu zapnuti);

* vylouceni dotyku svafovaciho nastroje s elektricky vodivymi pfedméty v okoli, (tento pozadavek je feSen konstrukci
svareciho nastroje, ptip. konstrukci stojanu pro svateci nastroj, u svafovacich zdrojii nema napéti naprazdno prekrocit
stanovenou hranici - 80 V, u zdroju stfidavych, 100 V u zdroju stejnosmérmych (v ptipad¢ svaf. zdroji pro metody
svafovani vyzadujici zvySené napéti naprazdno umisténi tabulky na zdroji s hodnotami zvy$eného napéti;

* odstranit kovové pfedmeéty z dosahu svarece, vyloudit dotyk svarece s elektricky vodivymi pfedméty v okoli svafovani;
* svafovaci transformatory (stfidavy proud) neopravovat pod napétim; uzemnéni, nulovani svaf. transformatoru;

* pii vymeéné elektrody pouzivat neporusené svarecské rukavice (ne mokré, ani vihké);

* ukladani drzaku elektrod na izola¢ni podlozku ¢i stojan;

* ukladani a vedeni vodice svafovaciho proudu tak, aby se vylou¢ilo jeho poskozeni ostrymi ohyby, jinymi pfedméty a
ucinky svafovani; odstranéni ostrych hran;

* chranéni piivodi ke svafovacimu zdroji proti mechanickému poskozeni krytem, vhodnym umisténim apod.;

* seznameni zaméstnancti s poskytovanim prvni pomoci pfi Grazu el. proudem;

* neni-li technicky mozné pfivést svafovaci proud bezprostfedné k mistu svafovani, rozhodne o zptsobu pfipojeni
svafovaného vodice na svafence pfislusny odborny pracovnik.

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* pfipojeni svafovacich vodic tak, aby se zabranilo nahodnému netimysIlnému dotyku s vystupnimi svorkami
svafovaciho zdroje, ochrana pfipojovacich svorek u svaf. zdroje;

* pii manipulaci na svorkach svafovaciho zdroje, zdroj vypnout a provést opatieni vylucujici jeho nezadouci zapnuti
nepovolanou osobou;

* po zapnuti svaiecky zkontrolovat neporusenost sekundarniho okruhu (nesmi byt priraz na kostru);

* kontroly a pravidelna udrzba svatovaciho zafizeni;

* provadéni udrzby a oprav svafovacich zdroju a pfisluSenstvi povéfenymi pracovniky dle pokynt vyrobce;

* uzemnéni ochrannym vodicem, izolace svat. kabeld;

* dodrzovani zakazu svafovat transformatorem v uzavienych nadobach na konstrukcich, ve vykopech, ve vyskach, za
neptiznivych povétrostnich podminek

* svatecku odpojit od napéajeciho napéti odpojenim piivodniho vodice;
* kontrola, zda neni proudovy okruh svafovacich vodicti ptimo spojen s kostrou svatecky (provadi se tak, ze pod
libovolny svornik kostry se vodivé pfipevni médéna desticka o sile cca 3 mm, o tuto desticku pak svafec postupné skrtne
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* nezabezpeceni rychlého odpojeni vice zdroji,
havarie, pozar, popaleni, Graz el. proudem

* zvySené ohrozeni Grazem el. proudem pfi svafovani v |1

kovovy nadobach, uzavienych prostorach s kovovymi
materialy a vodivymi konstrukcemi

* vniknuti plamene do acetylenové hadice, popf.
reduk¢niho ventilu;

* roztrzeni, poskozeni, zapaleni acetylenové hadice;

* v krajnim pfipadé€ i exploze, roztrzeni acetylenové
lahve;

* nizka vystupni rychlost smési plynti (ucpani trysky);

ohfev lahve, exploze v ptipadé, kdy je plast vystaven
namahani piekracujicimu mez prutaznosti plechu;

* pozar, popaleni pfi uniku kysliku netésnym a
mastnotou zneéisténym lahvovym ventilem,
hotakovym ventilem;

* popaleni, pozar pfi tniku kysliku hadici a jeho
kontaktu s oleji (napf. pfi tniku kysliku z poskozené
hadice v blizkosti rozlitého oleje);

2

elektrodou a potom svafovaci svorkou), pfi kontrole musi byt druhy svafovaci vodi¢ odpojeny od vystupni svorky (v
ptipadé¢ zajiskfeni musi byt svafecka odstavena);

* provedeni opatieni pro okamzité vypnuti, odpojeni vSech svafovacich zdroji;

* oznaceni vSech vodict, snadna identifikace vodict, ovladact, odpojovacti (musi byt naprosto ziejmé, které svarovaci
vodice patfi k jednotlivym svafovacim zdrojum);

* pfipojeni svafovacich nastroju tak, aby mély oproti svafenci stejnou polaritu;

* prohlidka svafovacich vodic¢l, drzaki elektrod (izolace), zasuvek, vidlic, zda neni proudovy okruh spojen s kostrou,
zda neni spojeny okruh mezi vodi¢i svaf. proudu, zda je svatecky vypnutd;

* ochrana pied nebezpe¢nym dotykovym napétim;

* pouzivat drzaky elektrod s neporusenou izolaci;

* svaf.nastroje odkladat na izola¢ni podlozku nebo stojan;

* pouzivat odizolované stojany, izola¢ni podlozky a desky k zabranéni bezprostiedniho dotyku téla svafece s kovovymi
Castmi;

* podle potieby pouzit proudovy jisti¢, dielektrické rukavice nebo dielektrické vlozky do svafecskych rukavic a vyloudit
spoje v tomto prostoru;

* osvétleni 12V,

* svafovaci zdroj umist'ovat mimo tento prostor;

* ke svarovani nepouzivat stfidavy proud;

* nepouzivani OOPP a odévu s kovovymi ¢astmi, nevodivé podlozky pod nohy;

* opatfeni posoudit svafe¢skym odbornikem pro bezpecnost prace;

* stanovit a dodrzovat dalsi podminky v piikazu ke svafovani;

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu uréeny a zkouseny;

* pouziti spravnych svafovacich a fezacich hofaku;

* vyradit z provozu hotak, u néhoz se projevuje opakovani zpétného slehnuti plamene;

* odstranovat pfic¢iny zpétného §lehnuti;

* Cistit svafovaci a fezaci dyzy jen ur¢enymi nastroji;

* nepouzivat vadné hotaky;

* spravny postup pii zapalovani a zhasinani plamene hofaku;

* pouziti a spravna instalace pojistky proti zpétnému $lehnuti na acetylenové hadici;

* spravna a v€asna reakce svafece pii vzniku zpétného $lehnuti, véasné uzavieni piivodu plynu;
* zajiStovani odborné zpusobilosti svareci;

* uzavfeni ventiltl na hofaku, hofak ochladit, pak vyménit;

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které¢ jsou k tomu urceny a zkouseny;

* vypousténi plynu z lahvi jen pfes redukéni ventil; * vylouceni nadmérného ohtati lahvi (nad 40 st.C , lahvi pro s
oxidem uhli¢itym nad 30 st. C);

* dostate¢na délka hadic, bezpe¢né umisténi lahvi od zdroje tepla;

* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve;

* vylouceni zne€isténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace s lahvemi;

* vylouceni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového ventilu;

* tésnost hadic a spoju, kontrola tésnosti hadic 1 x za 3 mésice a zkousky na nejvyssi pracovni pretlak (0,8 - 1,5 MPa pro
hadice na kyslik);

* v€asna vyména poskozené, zpuchielé, nadmérné popraskané hadice;

* pevné a tésné pripojeni hadic hadicovymi svorkami (sponami, nikoliv dratem);

* ochrana hadic pfed mechanickym poskozenim (proseknuti apod.), propalenim a zne€isténim mastnotami;
* chranéni hadic tazenych pies ptechody krytem nebo pouziti vhodnych uzaveéri;

* nepouzivat hadice kratsi nez 5 m nebo mit vzdalenost mezi spojkami kratsi nez 5 m;

* pii praci hadice neomotavat kolem téla a nezavéSovat je pies rameno;

* dodrzovani zakazu pouziti mastnot u kyslikového zafizeni;



Svaiovani /
Svarovani
plamenem, Fezani
kyslikem

Svarfovani
plamenem, Fezani
kyslikem
Svartovani /
Svarfovani
plamenem, Fezani
kyslikem

Svarovani /
Svarovani
plamenem, Fezani
kyslikem

Svarfovani /
Svarfovani
plamenem, fezani
kyslikem

Kovoobrabéni /
Dilny

Tlakova zafizeni /

Parni a horkovodni

Svatovéani
plamenem, fezani
kyslikem

Svatovani
plamenem, fezani
kyslikem

Svatovani
plamenem, fezani
kyslikem

Svatovani
plamenem, fezani
kyslikem

Svafovani
plamenem, fezani
kyslikem

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Parni a horkovodni

kotle s
konstrukénim

* popaleni, pozar pfi uniku kysliku svafovacimi a

fezacimi hofaky

* popaleni riznych ¢asti téla pii Gniku kysliku ma-li
svaieC zamastény pracovni odév;

* pozar, popaleni pfi tniku acetylénu netésnym nebo
nedostatecné uzavienym lahvovym ventilem;
* yybuch po vytvofeni vybusné smési (acetylen +

vzduch);

1

1

* pouzivani poskozeného redukéniho ventilu, roztrzeni 2

membrany a tnik plynu;
* pozar kyslikového redukéniho ventilu i kdyz v jeho
blizkosti neni plamen nebo jiskra;

* popaleni svate¢e popf. jiné osoby plamenem hotaku, |3

pozar

* rozlet vyfukovanych t¥isek smérem na obsluhu,
zasazeni oci a obliceje

2

* poskozeni kotle a jeho Ustroji, tnik pary, horké vody, |1

pusobeni tlaku, ohroZeni tlakovou vinou a
mechanickymi ¢astmi pfi destrukei;

3

3

4

* udrzovani svafovaciho zafizeni v dobrém technickém stavu, vymeéna, oprava;

* vylouceni vzajemné zamény pouzivanych hadic;

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu uréeny a zkouseny;

* pouziti spravnych a neposkozenych svafovacich a fezacich hofaku;

* vylouceni vzniku netésnosti (dotazeni pfipojenych hadic, dotazeni svafovacich a fezacich nastavct k rukojeti);

* nepouzivani prac. odévu a OOPP znecisténych olejem;

* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve, tésnost ventilu svafovaciho hotaku (pfi poskozeni, vyména, oprava tésnéni);
* vylouceni znec€isténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace (nakladani, vykladani) s lahvemi;

* vylouceni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového ventilu;

* tésnost hadic a spoju, kontrola tésnosti hadic 1 x za 3 mésice a zkousky na nejvyssi pracovni pretlak (0,15 MPa pro
hadice na acetylén);

* ochrana hadice proti mechanickému poskozeni (proseknuti, poskozeni), propaleni a zne€isténi;

* nepouzivat hadice kratsi nez 5 m nebo mit vzdalenost mezi spojkami kratsi nez 5 m;

* pii praci hadice neomotavat kolem téla a nezavéSovat je pies rameno;

* k lahvim pfipojovat jen redukéni ventily, které jsou k tomu urceny a zkouseny a vhodné pro pfislusny plyn;

* udrzovani redukénich ventili v nezavadném stavu a chranit je pred necistotou;

* vyloucit zamasténi kyslikovych ldhvovych i redukénich ventili;

* pred nasazenim redukéniho ventilu se povolit regula¢ni Sroub, prohlédnout se pfesuvnou matice a ovéfit stav tésnéni
(pro acetylen gumové, pro kyslik teflonové ¢i fibrové), zda neni uvolnén pojistny Sroub a odstranit neéistoty z hrdla
ventilu;

* pfed nasazenim redukéniho ventilu na kyslikovou lahev odstranit pfipadné netésnosti ze sedla ventilu, provést.
odfouknuti z lahve proti zaneseni neéistot z hrdla lahvového ventilu do ventilu redukéniho a zamezeni piipadného
vzplanuti regula¢niho ventilu, odfouknuti je kratkodobé (cca do 1 sec.) a u acetylenovych lahvi se neprovadi;

* spravné nasroubovani redukéniho ventilu;

* po piipojeni redukéniho ventilu na tlakovou lahev provést zkousku tésnosti (pénivym roztokem apod.);

* pred otevienim nasazeného redukéniho ventilu nemit uplné povoleny regulaé¢ni Sroub pro nastaveni pracovniho tlaku
plynu; uvolnéni regula¢niho Sroubu po nasazeni tlakoméru;

* lahvovy ventil neotvirat prudkym trhnutim;

* nepouzivat poskozené redukéni ventily (napf. i v piipadé prasklého ochranného sklicka tlakoméru);

* zajiStovani odborné zpusobilosti svateci;

* nerozmrazovat redukénich ventily plamenem (rozmrzlé redukéni ventily a rozvody plynt se rozmrazuji horkou vodou
nebo jinym vhodnym ohfevem do teploty 200 st.C);

* pii zhaseni plamene hofaku se vzdy piesvédCit o dokonalém zhasnuti plamene;

* provést okamzité zhasnuti plamene pfi prehiati nastavce hotaku, ochladit jej ve vodé a profouknout kyslikem;
* Cistit svafovaci a fezaci dyzy jen ur¢enymi nastroji;,

* nepouzivat vadné hotaky;

* neprovadét celkové ¢isténi stroju stlatenym vzduchem;

* stlaceny vzduch pouzivat pouze k o¢istovani bezprostiedniho mista pracovni operace, k ¢isténi obrobku a upinacich
piipravku, jez jsou tvarové ¢lenité; u béznych vyfukovych pistoli snizit tlak vzduchu 0,2 MPa a pistoli opatiena
ochrannym zafizenim (8titem) k zamezeni rozletu vyfukovanych tfisek smérem na obsluhu nebo jiné osoby);

* pii o¢istovani tiisek stlacenym vzduchem pouzivat OOPP k ochrané oci a obliceje (Stitek nebo bryle);

* zajistit fadnou Gdrzbu kotlt, sledovat ¢innost reviznich technikd;

* zajistit odborné zpiisobilou obsluhu;

* ustanovit pracovnika zodpovédného za provoz kotli;



kotle (paliva: pevna, tlakem vyssim nez |* pisobeni spalin (teplota, jedovaté pfimési);

kapalna, plynna)

Tlakova zafizeni /
Tlakové nadrZe na
uskladnéni
zkapalnénych
uhlovodikovych
plyni (LPG)

Tlakova zafizeni /
Tlakové nadoby
stabilni

0,15 MPaas
teplotou vody
prevysujici bod
jejiho varu pii
tomto tlaku

Tlakova nadrz

Tlakové nadoby
stabilni (nejvyssi
pracovni pretlak
vyssi nez 0,07
MPa, obsahujici
plyn, pary nebo
ziravé jedovaté a
vybusné kapaliny
o jakékoliv teploté
nebo kapaliny o
teploté prevysujici

* tnik plynu (netésnosti na ptivodu) - moznost
vybuchu se smési se vzduchem v prostoru kotelny);

* poskozeni nadrze (tlakové nadoby) a jeji vystroje,
unik hoflavého média LPG z nadoby, riziko hoteni par
LPG, moznost vybuchu, zamofeni pudy a vod;

* yybuch pozar, popaleni;

Pozn.: LPG je smés uhlovodiki, snadno tekavy,
bezbarvy, ma specificky zapach, je hoflavy a vybusny
(ve smési se vzduchem), neni jedovaty, je cca 2,5 x
t&z81 nez vzduch, pfi Gniku klesa k zemi a zaplavuje
prostory pod urovni terénu. Tlakové nadrze s LPG jsou
zdrojem LPG v tlakovych stanicich, ¢erpacich
stanicich.

* poskozeni nadoby a jeji vystroje, unik latky,
nebezpedi popaleni, hofeni, moznost vybuchu,
poleptani;

* destrukce nadoby, tlakova vlna, ohroZeni
mechanickymi ¢astmi - jejich vymr§ténim, vmetenim
do prostoru;

* zamoteni pudy a vod;

* dodrzovat predpisy, pokyny a odstrafiovat zavady;

* vybavit pracovniky OOPP;

* uvadét do provozu jen kotle, které byly fadné vyzkouseny, maji dokumentaci a jejich vystroj, pomocna zafizeni a
prislusenstvi odpovidaji piisluinym CSN (viz CSN 07 0710);

* sledovat stav vody v kotli, jeji nejvyssi piipustnou teplotu;

* odstavit kotle z provozu pii:

- ztraté vody ve vodoznacich trvajici i po profouknuti vodoznaku a uzavieném ptivodu pary;

- dojde-li k selhani obou piimych vodoznaki, popt. vS§ech piimych vodoznaki u parnich kotlt s vice stupnovym
odpafovanim;

- pii vzniku trhlin nebo netésnosti ve sténach tlakového celku, Ze ani pfi zvySeném napojeni nelze udrzet nejnizsi stav
vody v kotli, nebo které by mohli pfimo ohrozit bezpe¢nost osob a okoli;

- pii zavazné poruse zazdivky nebo pii neptipustném ohfati nosné konstrukce kotle;

- pii vybuchu nespalenych plynt v topenisti, pfi némz mohl byt poskozen tlakovy celek kotle nebo jeho zazdivka;

- pii vzniku nebezpeénych deformaci na sténach tlakového celku kotle;

- ve vech piipadech, kdy je stavem kotelniho zatizeni ohrozena bezpecnost osob a okoli;

- v ptipadech, kdy nelze zajistit spolehlivou obsluhu kotli;

- pti piekroceni nejvyse dovolenych parametri (konstrukéni tlak, jmenovita teplota piehiaté pary) po delsi dobu nez je
stanoveno v provoznich pfedpisech;

- vyskytnou-li se neobvyklé jevy, jejichz pficiny nelze zjistit a odstranit;

- v piipadech stanovenych vyrobcem kotle (viz CSN 07 0710);

* provadét preventivni a provozni Gdrzbu (provozni revize, vnitini revize, zkousky tésnosti, tlakové zkousky);

* obsluhou kotli povéfovat jen jen odborné zptisobilé topice (topic¢sky prukaz vydany ITT).

* podzemni nadrze a podzemni ¢asti polozapusténych nadrzi chranit proti korozi izolaci na bazi asfaltovych hmot nebo
epoxidovych natérovych hmot; katodicka ochrana neni nutna tam, kde jsou nadrze opatieny izolaci na bazi epoxidovych
a natérovych hmot s ochrannym PE plastém;

* pravidelné prezkugovat bezpetnostni vystroj (CSN 69 0012);

* provoz za mimotadnych podminek jen pfi:

* poskozeni funkce stavoznaku nebo tlakoméru,

* zjisténi uniku plynné faze LPG z nadrze, kdy nedojde k ohrozeni osob, ke vniknuti do objektii, podzemnich prostor a
Sachet. Koncentrace plynu 1 m od nadrze ve vSech smérech, max. v§ak v poloviné ochranného pasma je nulova,

* poskozeni vyrobniho stitku; (povoluje revizni technik tlakovych zafizeni a to jen do vycerpani nadrze, po té ihned
odstranit zavady);

* pravidelné zkousky, kontroly, revize podle harmonogramu (viz CSN 69 0012);

* pfeprava nadrzi s naplni plynu jen je-li:

- nadrz zbavena vzduchu a hermeticky uzaviena,

- proplachnuta LPG, nesmi obsahovat vybusnou koncentraci,

* zbytek kapalné faze mensi nez 1,5 % objemu nadrze;

* obsluha nadrzi odborné zptsobilym zaméstnancem (zaucen, pfezkousen, opakované po 4 letech) podle provozniho
fadu;

* pii praci pouzivat OOPP;

* uvadét do provozu jen nadoby jejichz stav neohrozuje bezpecnost osob a majetku, u nichz byly provedeny piedepsané
stavebni a prvni tlakové zkousky, vychozi revize a posouzeni shody (viz Nai. vlady ¢. 182/1999 Sb., v platném znéni,
CSN 69 0012) a maji pfedepsanou provozni dokumentaci viz CSN 690010), maji ptedepsanou a tiplnou vystroj a
piisluenstvi, véetn& prezkouseni, jsou-li nadoby fadné umistény (viz. ¢ast IV. D CSN 69 0012);

* provadét pravidelné revize a zkousky, &isténi a idrzbu (viz &4st IV. CSN 69 0012);

* plnit povinnosti provozovatele tj. zejména:

- vypracovat provozni pokyny,

- ustanovit zodpovédného pracovnika za provoz nadob,

- zajistit potiebnou obsluhu a udrzbu,

- zajistit dodrzovani vSech predpisti pokynti a ptikazi,

- vybavit pracovniky OOPP,



Tlakova zafizeni /
Tlakové lahve k
dopravé plyni

Tlakova zafizeni /
Tlakové lahve k
dopravé plyni
Tlakova zafizeni /
Tlakové lahve k
dopravé plyni

Tlakova zafizeni /
Tlakové lahve k
dopravé plyni

jejich bod varu pfi

pretlaku 0,07
MPa)
Skladovani lahvi k [* nebezpeci vyplyvajici z vlastnosti plynu; 3 3 11
dopraveé plyni * unik hoflavého plynu, vybuch ve smési se vzduchem,
pozar, popaleni osob;
Zachazeni a * zameéna lahvi 3 3 11
manipulace s
lahvemi
Zachazeni a * pad lahve, narazeni zhmozdéni koncetiny pii 33 1
manipulace s manipulaci s lahvemi
lahvemi
Vyprazdnovani * nezadouci unik plynu z lahve, ventild pfi 33 1

lahvi, zachazeni a |vyprazdnovani lahvi, zachazeni a manipulaci s lahvemi
manipulace s
lahvemi

- vést piesnou evidenci nadob, jejich zmén, .
- vést dokumentaci, zdznamy o odstranéni zjisténych zavad (viz CSN 69 0012 Piiloha);
* obsluhovatel nadoby star$i 18-ti let, zptisobily k vykonu obsluhy, seznamen a vycvicen k praci obsluhovatele;

* jsou-li v uzavieném skladu vice nez 4 lahve (pfepoéteno na lahve s vnitfnim objemem 50 1) na plyny, které spolu tvoii
vybusnou, nebo jinak nebezpeénou smés, skladovat lahve oddélené s dostate¢nym vétranim;

* v otevienych skladech vytvofit pro skladovani téchto lahvi samostatné oddily, ohranicené alespoil pfepazkami z
draténého pletiva apod.) pro skladovani lahvi kazdého druhu plynu zvlast;

* podlahy skladti provedeny z nehoflavych a nejiskiivych materiald;

* na dvefich skladt vyvésit tabulku s oznacenim druhu plynu, zékazu koufeni a vstupu s otevienym plamenem a vstupu
nepovolanym osobam;

* ve skladech, kde jsou skladovany spole¢né v jedné mistnosti plné i prazdné lahve, ukladat lahve oddélené, mista pro
uloZeni lahvi oznagit tabulkami: PLNE LAHVE a PRAZDNE LAHVE;

* v blizkosti skladu nesméji byt Sachty, okna a vstupy do sklept ani jiné podzemni prostory, kam by mohly proniknout
plyny t€z8i vzduchu a jejichz vétrani je obtizné;

* ve skladu lahvi s hoflavymi a hofeni podporujicimi plyny, popf. i pfed vchodem, umistit vhodné hasici pfistroje

* ve skladu a do vzdalenosti nejméné 5 m od skladu lahvi neukladat hotlavé latky a provadét prace s otevienym ohném
bez povoleni;

* lahve ve skladu zabezpec¢ovat vhodnym zptsobem proti pfevrzeni;

* 1ahve neskladovat spoleéné ziravinami;

* prazdné lahve skladovat za stejnych podminek jako plné lahve, nepiekracovat max.pocet lahvi;

* u skladu v jeho bezprostiedni blizkosti zv1astni prostor (mistnost nebo skfif), ve kterém uskladnit podle charakteru
plynt uskladnény OOPP, prostiedky prvni pomoci, jedovatost zneskodtiujici latky a neutraliza¢ni prostiedky a nahradni
dily;

* znalost oznaceni lahvi podle druhu (vlastnosti) plynu nebo smési plynu musi byt (jednim nebo nékolika barevnymi
pruhy);

* pii manipulaci s 1ahvemi postupovat opatrné, tak aby nedoslo k jejich padu a poskozeni;

* chranit 1ahve pfed narazem, padem; nehazet a s nimi;

* prenaset lahve o celkové hmotnosti vétsi nez 50 kg (veetné) nejméné dvéma muzi, doporucuje se pouzivat vhodnych
pomucek a prostiedki pro tento ucel upravenych (drzaky, pouta, odpruzené voziky apod.);

* zajiStovat provozni, zasobni i prazdné lahve lahve vhodnym zplsobem proti pfevrzeni a padu, k tomu pouzivat
fetizkd, tfmend, objimek, stojanti apod.;

* zkontrolovat stav 1ahve pfed pouzitim v rozsahu pokynt k obsluze, shleda-li se zavada, vratit lahev zpét do plnirny s
uvedenim druhu zavady;

* s 1ahvemi zachazet s nejvétsi opatrnosti; neotevirat lahvovy ventil nasilim (napf. pouzitim hasaku);

* vyprazdiovani lahvi neurychlovat bezprostiednim ohfivanim otevienym ohném;

* nepfipojovat k tlakovym ventilim matice s poskozenymi zavity a matice s jinymi zavity;

* mistnosti a prostory, kde jsou umistény provozni a zasobni lahve vétratelné dle pozarnich a hygienickych ptedpist ve
vztahu k druhtim umisténych plynu;

* neumist'ovat provozni a zasobni lahve v nevétranych a obtizné pfistupnych prostorech;

* s odbérem acetylenu z lahve zapocit az po uplynuti alespoii jedné hodiny po dopravé lahve na pracovisté (tato
podminka neplati v ptipadé, Ze lahve jsou dopravovany ve svislé poloze a pied pouzitim se nepokladaji);

* lahev umistit pfi odbéru acetylenu bud’ do polohy svislé, nebo musi byt naklonéna ventilu vzhiiru v thlu nejméné 30
st. od vodorovné roviny, aby s plynem nebyl strhavan aceton.

Pozn.: Lahve s acetylenem jsou opatieny dusanou porovitou hmotu. V této hmoté je nasycen aceton (lahev obsahuje cca
6 kg C2H2) a v ném pod tlakem rozpustény acetylen, slozita konstrukce lahve a vlastnosti plynu vyzaduji Setrné
zachazeni s lahvemi.

* po pouziti 1ahve ventil tésné uzavfit;

* na zasobni lahve nasadit snimatelny kloboucek;

* pro provoz tlakovych stanic zpracovat mistni provozni fad;



Tlakova zafizeni /
Tlakové lahve k
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Tlakova zafizeni /
Tlakové lahve k
dopravé plyna

Tlakova zafizeni /
Tlakové lahve k
dopravé plyni

Tlakova zafizeni /
Tlakové lahve k
dopravé plyni

Vyprazdiiovani * nezadouci zasah nepovolanych osob, poskozeni 3
lahvi, zachazeni a |lahve

manipulace s

lahvemi

Vyprazdnovani * zvySeni zavaznosti ohroZeni v pfipadé pozaru a jiné |3
lahvi, zachazeni a |mimofadné udalosti

manipulace s

lahvemi

Vyprazdnovani * yybuch lahve nebo prostoru technického zatizeni do |3
lahvi, zachazeni a |n€hoz byl plyn pod tlakem z lahve pfiveden (material -
manipulace s plast’ je vystaven naméahani piekracujicimu mez

lahvemi prataznosti plechu)

Doprava lahvi * nebezpeci vyplyvajici z vlastnosti plynu (inik plynu) (3
silni¢nimi vozidly |a pfipadné destrukce lahve pti doprave lahvi vozidly

3

3

3

1

1

* pii manipulaci s lahvemi s jedovatymi a ziravymi plyny pfitomni nejméné dva zdravotné zpisobili pracovnici;
* obsluhou tlakové stanice povéfovat jen odborné zpiisobilé pracovniky;
* neprovadét opravu a udrzbu lahvi (mohou provadét pouze opravnéné firmy);

* po ukonceni pracovni ¢innosti na pfechodnych pracovistich lahve umistit na bezpe¢né misto chranéné pted zasahem
nepovolanych osob;

* neumist'ovat provozni a zasobni lahve na vefejné pfistupnych mistech;

* vozidlo dopravujici lahve neponechavat bez dozoru na vefejné pristupnych mistech;

* neumist'ovat provozni a zasobni lahve ve sklepich a suterénnich prostorach, v prichodech a prijezdech, na tinikovych
cestach a schodistich, na pidach, v kancelafich, Satnach, kuchynich, jidelnach, socialnich zafizenich, garazich,
kotelnach, svétlicich, v objektech s hoflavymi konstrukcemi (napf. v dievénych objektech), v nevétranych a obtizné
piistupnych prostorech;

* nedopravovat lahve v zavazadlovém prostoru osobnich vozidel a ve vozidlech, v nichZ prostor pro fidi¢e neni oddélen
od prostoru pro piepravu lahvi (neplati pro lahve slouzici k provoznim tGc¢elim a jednotlivé lahve s vnitinim objemem do
12 1 a lahve PB do sou¢tu hmotnosti napIné 40 kg);

* zkontrolovat stav 1ahve pfed pouzitim v rozsahu pokynt k obsluze, shleda-li se zavada, vratit lahev zpét do plnirny s
uvedenim druhu zavady;

* k lahvim pfipojovat jen zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;

redukéni ventil, uréeny a oznaceny pro dany plyn a nastaveny na piislusny vystupni pietlak (redukéni ventil se
nevyzaduje v piipadech, kdy je bezpe¢né a spolehlivé zajisténo, ze nedojde ke stoupnuti tlaku v potrubi, zafizeni nebo
stabilnich nadobach nad pfistupnou mez);

* nizkotlaka komora redukéniho ventilu opatfena funkénim tlakomérem a pojistnym zatizenim (tlakomér se u
redukéniho ventilu nepozaduje v pfipadé, kdyz je redukéni ventil soucasti tlakové stanice a tlakomér je instalovan na
potrubi v tlakové stanici), v tlakové stanici musi byt tlakomérem vybavena i vysokotlaka ¢ast (pojistné zafizeni u
redukéniho ventilu se nevyzaduje v piipadé, ze potrubi nebo stabilni nadoba, do které se vypousti plyn jsou vybaveny
vlastnim pojistnym zafizenim);

* umistit lahve od topnych téles a salavych ploch tak, aby povrchova teplota nadob neptekrocila 50 st. C; od zdroji
otevieného ohné nejméné 3 m;

* provadét kontrolu teploty 1ahvi podle konkrétnich podminek;

* v piipadé pozaru lahve okamzité z pracovisté odstranit, nejdiive vSak plné ldhve s hoflavymi plyny, provést jejich
chlazeni pfi zahfati nad 50 stupnu C;

* oznadit prostor, kde jsou umistény lihve a neumistovat v jedné provozni mistnosti vétsi pocet lahvi nez ptipousti CSN
07 8304;

* lahve nedopravovat spole¢né se ziravinami, uloZzenymi v rozbitelnych obalech (napf. sklenénych balonech), kyslik
nedopravovat spole¢né s mastnymi latkami (napf. mazadly, tuky apod.);

* lahve nedopravovat spolecné s hotlavymi kapalinami;

* lahve na vozidle zajistit proti samovolnému pohybu ve v§ech smérech a proti poskozeni;

* nepouzivat k pfepraveé neoznacené, neodpruzené a sklopné dopravni prostiedky a osobni automobily;

* pii dopravé lahve umistit tak, aby ventily vSech lahvi byly na téze strané a pfistupné;

* lahve plné i prazdné dopravovat jen s uzavienymi ventily a nasroubovanymi ochrannymi kloboucky (neplati pro
dopravu lahvi s medicinalnimi plyny zdravotnich pfistroji v zachrannych a sanitnich vozech a pro jiné zvlastni piipady,
kdy je zpravidla nutné pii dopravé odebirat z nadoby plyn);

* pred dopravou lahvi na jedovaté, ziravé a hotlavé plyny s vyjimkou acetylénu a vodiku, musi mit kazda pfipojka
lahvového ventilu nasroubovanou zavérnou matici;

* pii dopraveé lahvi nebezpeénymi plyny (véetné plyni hofeni podporujicimi) musi naklad doprovazet osoba, ktera
prokazatelné zna vlastnosti pfepravovaného plynu a ktera dovede s nadobami zachazet;

* pii dopravé mit k dispozici dostateny pocet zaslepek, ptislusné tésnéni, potiebné naradi a ochranné prostredky pro
ptipad nehody a OOPP;
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Tlakové lahve k
dopravé plynt v
pojizdnych dilnach

Rucni manipulace

Rucni manipulace

Rucni manipulace

* exploze, pozar v pojizdné diln€ s umisténymi
lahvemi

* pad osoby pii chlizi a pfenaseni biemen ve
skladovacich prostorach, po zakopnuti o prekazku,
uklouznuti, klopatnuti, podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na podlahu pii padu;

* narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, na
manipulacni zafizeni, na ulozené predméty;

* pad bfemene na pracovnika, zasazeni pracovnika
padem biemene, pohybujicim se bfemenem;

* pad skladovaného a manipulovaného materialu na
pracovnika,zasazeni pracovnika materialem v disledku
ztraty stability stohované manipulacni jednotky (stohu,
hranice) a kusového materialu

* pad, pevrzeni, sesunuti kusového materialu na
osobu;

* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového
materialu)

2

2

* lahve nedopravovat spolecné se ziravinami, uloZzenymi v rozbitelnych obalech (napf. sklenénych balonech), s
mastnymi latkami (napf. mazadly, tuky, zamasténymi textiliemi apod.);

* ve skiinich, policich ani na podlaze vozidla neukladat lehce vznétlivé latky a hotlavé kapaliny;

* lahve plné i prazdné se smé&ji dopravovat jen s uzavienymi ventily a naSroubovanymi ochrannymi kloboucky; lahve
umistit tak, aby ventily vSech lahvi byly na téze strané a byly piistupné;

* vozidlo dopravujici lahve doprovazené osobou, ktera prokazatelné zna vlastnosti piepravovanych plynt a ktera dovede
s lahvemi zachazet (svaiec);

* ve vozidle mit k dispozici pfislusné tésnéni, potiebné nafadi, hasici pfistroj (praskovy 6 kg, umistény tak, aby byl
dosazitelny zvenku) a OOPP pro svaiece (ohnivzdorné rukavice k uzavfeni horkého lahvového ventilu) pro ptipad
nehody a pozaru,

* vétraci otvory (u podlahy a v horni ¢asti vozidla) nesméji byt uzavirany a utésnovany, pii pfevozu lahvi nesmi byt
vnitini teplota ve vozidle vétsi nez 50 st. C;

* lahve umist'ovat u vstupu do GloZného prostoru vozidla, tj. u zadnich dvefi, na k tomu uréeném misté pfistupném
piimo z venku;

* lahve zajistit proti samovolnému pohybu ve v§ech smérech; uchyceni lahvi ve svislé poloze musi zajistovat stabilitu
lahvi pfi dopravé a musi umoziovat snadné uvolnéni lahvi;

* lahve acetylenu dopravovat ve svislé poloze;

* pii odbéru plynu béhem svarovani nebo fezani neprovadét zadné prace uvnitt prostoru vozidla;

* ve vozidle (pojizdné diln¢) nemit vice nez 2 provozni lahve (ze kterych se plyn odebird) a 1 lahev kysliku jako zasobni;
* na zadnich dvefich vozidla vyvésit tabulku nebo piktogram s oznac¢enim druhu plynu a se zdkazem koufeni a vstupu s
otevienym plamenem;

* pokud pfi zpétném slehnuti plamene vnikne acetylen do hadice a redukéniho ventilu ihned uzavfit lahvovy ventil
acetylenu a potom i na lahvi s kyslikem;

* v piipadé pozaru lahve z vozidla neodkladné odstranit, pfi¢emz se nejdfive vylozi lahev s acetylenem; neni-li mozno
lahve z vozidla odstranit musi se umisténi lahvi ve vozidle ohlasit jednotce HZS;

* manipulacni plochy udrzovat ¢isté, rovné (bez zmrazk, blata, olejovych skvrn, dér apod.), odstranovat kluznost
venkovnich ploch v zimnim obdobi (odstranovani snéhu, namrazy, protiskluzovy posyp);

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, uli¢ek a komunikaci v fadném stavu, poskozené povrchy neprodlené opravit;
* rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch vozidel, manipulaénich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf. vy¢€nivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy,
hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu bfemene a pod bfemenem, zejména nezdrzovat
se v bezprostfedni blizkosti zdvizeného bfemene;

* dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stohtl, napf. vytahovani predméti a prvki zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a $plhat po hranicich, po navrSeném materialu;

* pii pfemistovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipad¢ jinymi zdvihacimi manipula¢nimi zafizenimi vyloucit
piitomnost pracovniktl na bfemeni a v pasmu jeho mozného padu; nepiechazet pod zdvizenym biemenem;

* nepfidrzovat bfemeno v pribéhu manipulacnich praci vysokozdviznym vozikem;

Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulaéni znacky vyjadiujici spravny a bezpeény zptisob manipulace napt.:
"TEZISTE"; "NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI"; "HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZENI
POCTU VRSTEV VE STOHU", "NESTOHOVAT

* zajiSténi stabilni polohy materialu, jeho ulozeni na $irsi plochu;

* zajiSténi materialu vhodnymi pomickami, které vylouci sesunuti nebo pad a prevrzeni;

* pii ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvart jej skladovat jen do vyse ramen popf. hlavy (max. vyse 2
m), pii zajisténi jeho stability provazanim;

* zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami, stojany, kliny, provazanim zejména materialu
skladovaného nastojato, na uzsich hranach, trubek, rour, svazku a kotouc¢t atp.

Pomuicky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, setizené podle hmotnosti biemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti



Manipulace a Rucni manipulace
skladovani / Ruéni
manipulace / Ruéni

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti

a vyklouznuti biemene z ruky;

* pred zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost, fixaci) piepravnich obalt;
* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
* spravné uchopeni biemene;

manipulace * zajiSténi pevného uchopeni biemen, pouziti uchopovacich otvort, drzadel;
* kontrola stavu uchopovacich prvki pred manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomucek usnadiujici uchopeni;
Manipulace a Ruéni manipulace |* pfiskiipnuti prstd, pfiraZeni ruky pracovnika 2 2 |1 |4 |*predméty, které na sebe pii skladovani tésné doléhaji a nemaji ¢asti umoziujici bezpeéné uchopeni (oka, drzadla

skladovani / Ruéni
manipulace / Ruéni
manipulace

apod.),ukladat na podkladech. (jako podkladi nepouzivat kulatiny);
* pii ruéni manipulaci s t€z§imi predméty pouzivat vhodnych pomucek, ruéniho naradi (napt. koleckovych zvedaki)

Manipulace a Ruéni manipulace |* pfetizeni a namozeni; 2 3 |1 |6 |*informace pracovniki o vSech opatienich, ktera maji byt u¢inéna v oblasti bezpecné manipulace s bfemeny, zejména o
skladovani / Ru¢ni * natrzeni nebo natazeni svalt a §lach pazi nasledkem hmotnosti bfemene, a o t€Ziti na nejté€zsi strang, je-li hmotnost bfemene rozlozena nerovnomeérng;
manipulace / Ru¢ni fyzického ptetizeni a nepfiméfené namahy; * vycvik a §koleni pracovnikll o spravnych zptisobech a postupech manipulace;
manipulace * natrzeni svall a §lach pii nahlych prudkych * spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
pohybech prochladlych nerozhybanych svali, zejména * nepietézovani pracovniki, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;
spojenych s vysokym zatizenim; * pii navrhovani manipulaéni jednotky urcené pro ru¢ni manipulaci fesit soucasné i pocet pracovniki s ohledem na tvar,
Limitujici hodnoty fyzické zatéze zavisi na celé fadé hmotnost, rozméry (zejména délku) a v pfipadé, Zze manipulaci bude provadét vice pracovniki urcit vedouciho prace,
faktort, zejména na véku, fyzické kondici, pohlavi, ktery bude praci celé skupiny fidit a koordinovat;
statickém nebo dynamickém zatizeni, hmotnosti a * vybaveni pracovisté¢ vhodnymi pracovnimi pomickami napt.sochory, pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi,
tvaru manipulovaného bfemene, zpisobu provadéné stojany, sefizovatelnymi popruhy, voziky, pfepravky, kose, klece, polohovadla, valecky, skluzy apod.;
manipulace, vysce a dobé zvedani, draze pfenaseni

bfemen, frekvenci manipulac¢nich tkont a na

zdravotnim stavu, zv1asté u slabsich jedinct, zen a

mladistvych.

* vznik tiiselné nebo stehenni kyly pii prudkém

zvednuti bfemene u manipulujicich, ktefi maji mekké

bfisni svalstvo a nedostate¢nou pevnost téiselnych

vazi, pii doprovodném zvySeni nitrobfisniho a

nitrohrudniho tlaku v dusledku zadrzeni dechu a

nadmérného zatizeni vaziva pii prudkém zvedani;
Manipulace a Rucni manipulace * poskozeni patete pii dlouhodobé&jsim zvedani a 2 3 1 6 [*vycvik a8koleni pracovnikil o spravnych zptisobech a postupech manipulace;
skladovani / Ru¢ni manipulaci s biemeny v nevhodné poloze; * dodrzovani zasad bezpe¢. a zdravi nezavadného zpisobu manipulace, pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad;
manipulace / Ru¢ni Poskozeni patefe mize nastat zejména v piipadech je-li * spravné pohyby pii manipulaci, (napf. bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby, manipulace
manipulace bfemeno: provadét pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad; apod.);

- piili§ tézké nebo piilis velke, * zajisténi dostatecného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

- neskladné nebo obtizné uchopitelné, * zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se * udrzovani rovné a nekluzné podlahy;

premistovat, * pouzivani vhodné pracovni obuvi;

- umisténé v takové poloze, Ze je tfeba je drzet ¢i s nim * zajiStovat manipulaci v bezpecné pracovni vysce; a vhodné Grovni a umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou

manipulovat daleko od téla, s naklanénim ¢i vytacenim polohu v bezpe¢né vysce;

trupu, * zajiStovat pfiméfeny, popt. Castéjsi a dostatecny télesny odpocinek a ptestavky na zotaveni v piipadé, ze fyzicka

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrysiim a nebo namaha je pfili§ ¢asta nebo piilis dlouho trvajici, zejména s piihlédnutim k zatizeni patete;

konzistenci ze zpusobit pracovnikiim {iraz, zejména v * pokud mozno vyloucit ¢innost pii které pracovnik nemiize zménit pracovni tempo;

piipadé srazky. Dalsi opatfeni mozno stanovit dle Smérnice Rady 90/269/EHS

Riziko poskozeni patefe, mize nastat je-li fyzicka

namaha:

- piili$na,

- dosahovana pouze otaéenim trupu,

- je pravdépodobné, ze bude mit za nasledek prudky

pohyb biemene,

- vykonavana télem v nestabilni pozici
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* poranéni kloubt prudkym nekoordinovanym
pohybem;

* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald, vazi

icév;

* akutni nebo chronické poranéni kostry, projevujici se

lumboischiatickymi bolestmi v kiizové ¢asti patefe
(Casto nasledkem zvedani biemen s ohnutymi zady)

* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a nohou |3

k ulozné plose;

* piirazeni bfemenem v piipadé, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi ¢astmi
bfemene, mezi bfemenem a pevnou piekazkou, pii
posunovani a valeni bfemene (pfirazeni biemenem
vznika nejcastéji pii svislém ukladani biemene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného biemene, pad na nohu;

* pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni;

* zranéni o povrch bfemene v disledku bodnuti ¢i
pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci plech,
poskozeny obal, tfisky apod.

* provadéni manipulacnich praci v prostoroveé
stisnénych prostorach;

* piirazeni prstl, ruky, lokte apod. pfi manipulaci
pfirazeni koncetiny k okolnim pfedmétiim,
konstrukcim apod.;

* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a nohou |3

k ulozné plose;

* pfirazeni bfemenem v piipadé, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod biemenem nebo mezi ¢astmi
bfemene, mezi bfemenem a pevnou piekazkou, pii
posunovani a valeni bfemene (pfirazeni biemenem
vznika nejcastéji pii svislém ukladani biemene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného biemene, pad na nohu;

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi
uklouznuti, klopytnuti;

* narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, na

manipulaéni zafizeni, na ulozené predméty;

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulaé¢nich praci uréenym pracovnikem v ptipadé manipulace s biemenem
vice pracovniky soucasng;

* pouzivani vhodnych manipulacnich pomicek (past, popruhti, vodicich list, manipulac¢nich klesti, svérek, ptisavek,
podsuvnych valecki, koleckovych zvedaku atd.;

* zajisténi pevného uchopeni biemen, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, piip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene pted ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a opotiebovanych pomticek;

* pokladani tézsich pfedmétt bez manipula¢nich pomicek na podlozky (proklady) vysoké alespon 30 mm tak, aby mezi
bfemenem a tloznou plochou ziistala bezpe€nostni mezera pro vsunuti prsti resp. vytazeni ruky (prsti), aby nedochazelo
ke skiipnuti nebo pfirazeni rukou k Glozné plose a podkladu;

* pfipravit pfedem podklady (pouzit podlozek, prokladit);

K nebezpeénym zatizeni svall a patete dochazi zpravidla pfi okamzitych max. zatizeni. Za-méstnanci na to doplaceji
nemocemi po-hybového ustroji a Grazy patefe. Dochazi zpravidla k velkému zatizeni meziobratlovych plotének (proto je
dalezité chranit si patef, zvlasté u dospivajicich osob, jejichz organismus se vyviji)

* iprava biemene, odstranéni hiebiki, ostrych hrotd, hran;

* iprava biemene, chranéni ostrych hrott, hran a jinych nebezpecnych ¢asti;

* vylouceni manipulace s poSkozenymi obaly, s nastipnutymi prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni (pofezani, pichnuti apod.)

* zajisténi dostatecného manipulacniho prostoru, udrzovani poradku, odklizeni odpadu;
* pii ukladani bfemen pfipravit piedem podklady (pouzit podlozek, prokladii o vySce min. 3 cm)

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulaé¢nich praci uréenym pracovnikem v ptipadé manipulace s biemenem
vice pracovniky soucasng;

* pouzivani vhodnych manipulaénich pomicek (past, popruht, vodicich list, manipulac¢nich klesti, svérek, pfisavek,
podsuvnych valecki atd.;

* zajisténi pevného uchopeni biemen, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, piip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene pted ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych

a opotiebovanych pomucek;

* pokladani tézsich pfedmétl bez manipulaénich pomiicek

na podlozky (proklady) vysoké alespoit 30 mm tak, aby mezi bfemenem a uloznou plochou zlistala bezpe¢nostni mezera
pro vsunuti prsti resp. vytazeni ruky (prstit), aby nedochazelo ke skiipnuti nebo pfirazeni rukou k ulozné plose a
podkladu;

* pfipravit pfedem podklady (pouzit podlozek, prokladit);

* rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch vozidel, manipulaénich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf. vy¢nivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy,
hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)
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* propadnuti a pfevrzeni dopravnich prostiedktl pii
najeti na neunosny poklop ¢i mustky;

* pad po uklouznuti pracovnika pii dopravé materialu |2

kolecky (zejména v ptipadech, kdy pracovnik musi
vyvinout silu s horizontélni slozkou - napf. pfi tla¢eni
kolecek pfi rozjezdu);

* pfetizeni a namozeni pracovnika pfi dopravé
materialu koleckem

* pad pracovnika po sjeti kole¢ek mimo drahu pii
najizdéni na rampu, lyzinu;

* pad, pievraceni ruéniho voziku, kole¢ek a zasazeni
pracovnika;

* pfirazeni osoby vozikem nebo oji ke zdem, slouptim, |1

zarubnim a jinym pevnym piekazkam a pfedmétim
které zuzuji projezdni profil komunikace;

* ptirazeni rukou a jinych ¢asti téla k pevnym
prekazkam;

* piirazeni pracovnika pfi zatahovani t€zsich voziki do |1

prostorove stisnénych a omezenych prostoru (vytahi,
kontejnert, skleptt), kdy pracovnik pfitahuje vozik k
sobé a v malém prostoru jiz nedokaze rozjety vozik
zastavit;

* uklouznuti pfi uvadéni voziku do pohybu (chodidla
obsluhy se dostavaji blize ke koltiim voziku)

* uklouznuti a pad pfi tlaceni ¢i tazeni voziku;
(zejména pii dopravé voziku po $ikmé podlaze,
ramp¢),

* ptejeti nohy koly voziku;

* zhmozdéni nohy pfejetim nizkozdviznym nebo
plosinovym vozikem

* pad nakladu (nebezpecna je pieprava vysokého
bfemene s moznosti pfevraceni a padu biemene);

* prevraceni voziku véetné nakladu;

* sesuti a pad biemene dopravovaného a zvedaného

* poklopy kanalt, Sachet a jinych prohlubni dostate¢né tinosné;
* nosnost vyrovnavacich mustkd odpovidajici provozovanému zatizeni, jejich horni plocha drsna;

* Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni plochy;
* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. pfipustného sklonu prozatimnich sikmych pojezdovych ploch cca 1 : 5;
* nepietézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;

* kolecko nutno zvedat i pokladat v podiepu silou dolnich konéetin s mirné naklonénym trupem a rovnou vzpfimenou
patefi;

Pouzivani ru¢nich bezmotorovych voziki je povazovano za soucast ruéni manipulace s biemeny s tim, ze mezi ruéni
voziky patii v§echny voziky s ruénim pojezdem bez ohledu na to, Ze vysokozdvizné voziky mohou mit v tomto pfipadé i
motoricky ovladany zdvih.

Pokud se bude vozik pohybovat po nerovném terénu, doporucuje se pouzivat nafukovaci pneumatiky. Pro hladké, rovné
a dostatecné unosné podlahy, komunikace jsou vyhodnéjsi tvrdé obruce. Kvalita a odpovidajici technicky stav podlah a
komunikaci je podminkou bezpe¢ného provozu vsech druhti voziki.

* dodrzovani min. §itky pojezdovych konstrukei a prvki (lavek, Sikmych ramp, najezdi) tj. 60 cm;

* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvka proti pohybu

* rovnomérné, symetrické rozlozeni nakladu;

* rovna, pevna a unosna pojezdova plocha;

* odstranéni piekazek v jizdni draze (zejména plati pro provoz paletovacich voziki tzv. ("paletaki")

* vylou€eni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové profily, volné komunikace a dobry vyhled na cestu;piipadné
zajistit doprovod dalsi osobou;

* drzet vozik za rukojet’ ¢i madlo nebo za hranu voziku tak, aby prsty nepfesahovaly §itku voziku;

* u voziki rudlového typu ve skladech pouZzivat bo¢ni chraniée rukou;

* pii vjizdéni s voziky do omezenych prostorti (vytaht, kontejneri atd.) je tfeba vozik tzv. zatlaovat a potom dle
potfeby zezadu ptibrzd'ovat;

* nekluzké komunikace, rampy;

* nezastieSené provozni plochy musi byt odvodnit;

* jisténi, brzdéni voziku pfi pojezdu po Sikmé plose dal$im pracovnikem;
* spravné postaveni pracovnika, aby nedoslo k pfejeti nohou;

* pouzivat nizkozdvizné voziky vybavené odsouvaci nohou, umisténymi pied kazdym kolem i zadnim;
* naklad na voziku rozlozit rovnoméme;
* obsluha nema tlacit vozik z boku;

fixovat pomoci klind, pfipevnénim lany, fetézy, popruhy, nebo pouzit voziku se zvysenymi bo¢nicemi tak, aby béhem
ptepravy nedoslo ke ziiceni, posunu ¢i deformacim nakladu;
* spravné rozlozeni hmotnosti materialu na plosiné voziku (lozné ¢asti), k zajisténi dobré stability voziku véetné nakladu
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vysokozdviznym ru¢nim vozikem;
* sesuti a pad biemene pfepravovaného paletizaénim
nizkozdviznym vozikem ("paletdkem");

* pad bfemene, pfevraceni rudlu pii pouZiti na
schodech a stupiovité podlaze

* zachyceni materialu (ndkladu) o okolni prekazky,
predméty a o osoby
* ohrozeni osob materialem pfevazenym na voziku

* pretizeni pracovnika;
* zranéni svall a §lach pfi namozeni v disledku
nepiiméfené namahy;

* pad, spadnuti osoby piepravované na voziku

* udefeni obsluhy oji paletiza¢niho voziku, po
prudkém zvednuti oje;

(k ohrozeni obsluhy mtize dojit pfi odjisténi zdvihové
polohy, kdy muze dojit k prudkému poklesu
zdvihového zafizeni se zatézi, oj se prudce zvedne a
muze udefit obsluhu)

nutno dbat na to, aby spolecné t&zisté bylo co nejnize (proto je musi byt t€z8i predméty ukladany nize a leh¢i predméty
na né);

* nepiekracovat nosnost voziku;

* zajiSténi radné stability voziku, véetné nakladu;

* rovna, pevna a unosna pojezdova plocha, odstranéni prekazek;

* spravné a rovnomérné nahusténé pneumatiky;

* pii sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;

* vyloucit pfitomnost osob v bezprostiedni blizkosti ptevazeného bifemene, neptidrzovat biemeno v priubéhu jeho
premistovani vozikem;

* nemanipulovat s nalozenym vozikem s bfemeny po odstranéni upevnéni biemen;

* nepouzivat paletiza¢ni vozik (tzv. palet'ak) pro manipulaci s bfemeny po naklonéné roving,

* neprovadét opravy a Gdrzby paletiza¢niho voziku voziku zatizeného bfemenem;

* nepfevazet na paletizacnim voziku vratka nebo objemna bfemena, u kterych nemutize byt dostatecné zajisténa stabilita
biemene proti pieklopeni;

* netlacit paletizacni vozik opiranim se o pfepravované biemeno;

* u vysokozdviznych vozikii dodrzovat jejich zatézovaci diagramy, které udavaji zavislost mezi okamzitou nosnosti

* pro jizdu rudli po schodech a stupiiovité podlaze a to jak smérem nahoru, tak i smérem dolt. pouzivat voziky, které
maji podvozek slozeny ze soustavy kol umisténych na koncich paprsku pétiramenné hvézdice, ktera je v obou smyslech
oto¢na kolem své osy;

* §itky komunikaci volit dle CSN 26 9010;

* vylou€eni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové komunikace a dobry vyhled na cestu

* v piipadé pfesahu materialu pies obrys voziku je nutno provést opatieni k tomu, aby nedoslo k zachyceni materialu o
okolni pfedméty nebo osob;

* pii odbocovani voziku nalozeného del§imi pfedméty nutno vhodnym zptisobem (napt. hlasem, dal$i osobou atd.)
zajistit bezpecnost jinych osob a provozu;

* obsluha nema tlacit vozik z boku, protoze zde vznika nebezpeci piejeti nebo narazeni pracovnika na prekazku;

* moznost volby vhodného druhu a velikosti voziku;

* nepiekracovat nosnost voziku;

* misto tazeni voziky tlacit zezadu (tlaceni je snadngjsi);

* vozik s rejdem se ma tlacit nebo tdhnout na tom konci, na kterém je rejd;

* pii sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;

VynaloZzena sila pii pfemist'ovani bfemen pomoci ruénich vozikt zavisi na technickém stavu voziku, stavu terénu resp.
podlahy v¢etné rovinnosti, atd. Pro Zeny pfi rozjezdu nesmi tazna sila pfesahnout 115 N a tla¢na sila 160 N, pfi pojezdu
pak tazna sila nesmi pfesahnout 90 N (pro té¢hotné zeny 50 N) a tla¢na sila 130 N (pro t€hotné zeny 100 N).

* dodrzovat zakaz piepravy osob na ru¢nich vozicich;

* spravny zpusob obsluhy a ovladani paletizacniho voziku;

* spravna funkce pakového mechanismu, oje - paky, zajistovaci zapadky (odjist'uje se pii spousténi nozni §lapkou -
pedalem;

* spravna ¢innost ovladani hydraulické jednotky (déje se vétSinou prostiednictvim fidici oje a ovladaci paky);

* opatrnost pii vykavani kyvavého pohybu Fidici oje smérem nahoru a doli a pieklapéni oje nebo rame do horni polohy;
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* vymrsténi ¢asti kola voziku pfi husténi pneumatiky |1
kompresorem;

* kolize voziku s motorovym vozidlem pii provozuna |1
pozemnich komunikacich

* pad osoby na povrchu rampy, uklouznuti 1
* pad osoby z rampy 3
* pad, sklouznuti lyZiny, pad osoby 3
* uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na 2

manipula¢nich a loznych plochach

* vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z rukou a 2
nasledny pad bfemene na nohu

* narazeni, pfirazeni, priskiipnuti prsti k Glozné plose; 2
* pirazeni koncetiny k okolnim pfedmétiim,
konstrukcim, bo¢nicim vozidel pfi zvedani a ukladani
bfemen

* pii husténi bantamovych pneumatik u ruénich vozikl pfi pouziti kompresoru seznamit pracovnika s hodnotou tlaku,
ktery je pfedepsany pro husténi pneumatik a vybavit ho potfebnymi méfidly tlaku;

* ruéni vozik s celkovou §itkou vétsi nez 0,6 m, pouZivany za provozu na pozemnich komunikacich vybaven
schvalenymi odrazkami:

- dvounapravovy vozik na pfedni strané (na strané oje) dvéma bilymi odrazkami a na zadni strané dvéma Cervenymi
odrazkami;

- jednonapravovy vozik na ptedni i zadni strané po dvou ¢ervenych odrazkach

(odrazky musi byt netrojiihelnikového tvaru, umisténé symetricky co nejblize k bo¢nim obrysim voziku ve stejné vysi
nad vozovkou, avsak ne nize nez 250 mm a ne vyse nez 900 mm)

* povrch ramp musi rovny v protiskluzovém provedeni, jeho udrzovani v fadném stavu;

* rampy musi prostorové vyhovuji druhu pouzivanych mechanismi a frekvenci provozu;

* dostatecné osvétleni ramp (pfirozené nebo umélé);

* rampy vy$§i nez 0,5 m, které soucasné slouzi jako komunikace pro pési, jsou proti padu osob vybaveny z volnych stran
snimatelnym zabradlim (viz ¢1.52-55 CSN 74 3305) (pokud by zabradli brénilo provozu rampy pii nakladéni a vykladani
materialu s nizkym nebo omezenym pfistupem, nemusi se zabradli zfizovat, ale na moznost netimysIného padu osob se
musi upozornit bezpecnostnimi znackami a také oznacenim volného okraje pochiizné plochy nebo vyzna¢enim
bezpecnostniho pasu na okraji pochtizné plochy ve vzdalenosti 0.5 m od okraje rampy. Podminky, za kterych neni nutno
ziizovat zabradli u ramp, jsou stanoveny v &l. 24a) respektive 25 CSN 74 3305)

* volné okraje ramp opatfit bezpecnostnim znacenim (Cernozlutym Srafovanim - natérem, folii atp.);

* zvySena opatrnost osob provadéjich manipulaéni prace v blizkosti okraje rampy (nakladka a vykladka);

* lyziny uzivané pro vykladani materialu nemaji vétsi sklon nez 30 st. od vodorovné roviny, nosniky lyzin spolehlivé
upevnény na dopravnim prostfedku napt. pomoci haka

* upravit a udrzovat podlahové plochy lozného prostoru tak, aby nebyly kluzké;
* vhodna pracovni obuv;

* vyuzivat v maximalné mozné mite paletizace a kontejnerizace, spravné pracovni postupy; vhodna obuv;
* spravné pracovni postupy a uchopeni bfemene;

* nejsou-li té€zké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né ruce
* prednostné pouzivat vozidla vybavena zdviznymi zadnimi ¢ely hydraulickymi zdvihadly (rukama) a jinymi vhodnymi
manipula¢nimi zafizenimi,
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* ptirazeni ruky, narazeni hlavy boc¢nici nebo zadnim |2
¢elem pfi jejich otevirani ptipadné i zavirani

* pad bfemene na pracovnika pii zvedani a ukladani |2
bfemene v piipadé sesuti biemene v dusledku jeho
vadného upevnéni, labilni polohy nebo nespravného
zpusobu odbéru, po posunuti pievazenych biemen
béhem jejich dopravy atd.

Pozn.: Pii pohybu dopravniho prostfedku piisobi na
naklad razy, vibrace, které vyvolavaji zvyseni
statickych sil s dynamickou slozkou, jejichz velikost
zavisi zejména na druhu, technickém stavu a vybaveni
dopravniho prostfedku, na hmotnosti nakladu, na
rychlosti dopravniho prostfedku a velikosti jejich
zmén, na zpisobu lozeni a fixace materialu a na druhu
a stavu dopravni trasy.

* pad bfemene, pfedmétu, materialu pii vykladce a 2
nakladce na pracovnika/osobu

* sesuti bfemen a pad pii odebirani predmétt z loznych 2
ploch dopravnich prostfedkt a jejich pad na osobu

* vymrsténi shozeného materidlu a zasazeni 2
pracovnika
* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na dopr. 2
prostiedek

2

3

1

* udrzovat mechanismy a uzaviraci elementy bo¢nic a zadniho ¢ela vozidel v fadném stavu;

* vhodny zptsob uloZeni a upevnéni biemen pii pfepraveé, pii vykladce z dopravnich prostiedki i pii odebirani materialu
zajist'ujici jeho stabilitu,

* vylouceni pfitomnost osob nepodilejicich se na vykladce a vykladce;

* pii manipulaci s kusovym materialem zajistit fixaci material ptepravovanych v prostych paletach;

* vysky stohti nakladu ptepravovanych na dopravnich prostiedcich volit v zavislosti na druhu, tvaru, rozmérech a
hmotnosti manipulaéni jednotky, na druhu a provedeni manipulaénich zafizeni a dopravnich prostedki, nosnosti
dopravnich prostfedcich, palet a kontejnert, na lozné vySce dopr. prostiedki, na zptisobu loZeni a na uspotadani
manipula¢ni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti pfepravovanych bifemen na vozidlech a jinych dopravnich prostiedcich nutno pouzivat
upevinovaci prostiedky jako napf. upinaci pasy s napinaci ra¢nou a stahovaci popruhy z polyesterovych past s ra¢nou, a
bezp. hakem s karabinou;

* pii nakladani a vykladani vozidel ma byt lozna plocha pokud mozno vodorovna, zejména pokud se provadi ru¢ni

* poradi vykladanych biemen a materialu na lozné plose volit tak, aby nedochéazelo k jednostrannému odpruzeni naprav
a tim k nebezpe¢nému naklonéni lozné plochy dopr. prostiedku a moznému pievrzeni nebo sesuti nakladu;

* vhodny zpiisob ulozeni a upevnéni biemen pii preprave, pii vykladce z dopravnich prostredkti i pti odebirani materialu
zajist'ujici jeho stabilitu;

* kusovy material pti nakladani, vykladani a jiné manipulaci v pfipadé potieby zabezpecit vhodnymi pomtickami a
prostiedky, které vylouci sesunuti nebo pad ¢i pfevrzeni tohoto materialu;

* pracovnici z(Castnéni pii nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v bezprostfedni blizkosti zdvizeného biemene,
prechazet pod zdvizenym bfemenem a pfidrzovat bfemeno v prubéhu ¢innosti manipulacniho zafizeni,

* nejsou-li té€zké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s biemeny po odstranéni upevnéni nebo ukotveni bfemen;

* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez 300 od vodorovné roviny; nosniky lyzin upeviiovat na dopravnim prostiedku
pomoci haku ¢i jiného spolehlivého upeviiovaciho zafizeni

* pii otevirani bo¢nic, klanic a zadniho musi otvirajici pracovnik zabezpecit, aby jimi nebo uvolnénym nakladem
nemohl byt nikdo zasazen;

* t¢zké predméty se nemaji opirat o bo¢nice ani zadni ¢elo, vysoké pfedméty musi zajist'ovat proti ztraté stability;

* pouzivat vhodné prostiedky pro zavéseni a uchopeni biemen tak, aby bylo vylouceno nebo maximalné omezeno
vypadavani materiald;

* lozné operace provadét pokud mozno na rampach;

* dlouhé a pruzné predméty (tyCovy hutni material, nesvazkované trubky apod.) se pii vykladani nehazet na zem nebo
podlahu, aby jejich pfipadnym vymrsténim nedoslo ke zranéni osob v blizkosti provadéné manipulace

* k umoznéni bezpeéného vystupu na loznou plochu vozidla (respektive k sestupu) t pouzivat zebiiku ¢i jiného
rovnocenného zafizeni;
* nepohybovat se zbyte¢né u samého okraje lozné plochy vozidla;
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Venkovni
komunikace a

Skladovaci prostory |venkovni prostory

* ptejeti, narazeni, pfitlaeni osoby dopr. prosttedkem |1 |3 |1 |3

* pfetizeni a namozeni v disledku intenzivnéjsiho 1 3 1 3
zvedani, pfemist'ovani a manipulace s biemeny

(namozeni natrzeni nebo natazeni svala a §lach rukou,

nékdy i poskozeni kosterniho aparatu, vznik tfiselné

nebo stehenni kyly, vyrony v kloubech a namozeni

svall)

* pad materialu z regalové bunky a zasazeni 1 2 1 2
pracovnika

* pad pracovnika pfi obsluze vyse polozenych 1 2 1 2

regalovych bunék

* zakopnuti, narazeni osoby o konstrukci regalu a 2 2 1 4
uloZeny material

* zficeni a pad regalu 1 3 1 3

* pad bfemene na pracovnika, zasaZeni pracovnika 2 2 1 4
padem biemene, pohybujicim se biemenem;

pii ukladani a vyjimani materialu do regald a pii

regalové manipulaci

* pad bfemene na nohu; 2 2 1 4
* narazeni bfemenem spadlym z regalu;

* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pii vysmeknuti

a vyklouznuti bfemene z ruky pii ukladani do regalu;

* pad, narazeni riznych ¢asti téla po nastalém padu 4 2 1 8
osoby (pfi pohybu na venkovnich komunikacich a
prostorach)

* k zaji§téni bezpecného couvani, otaceni apod. nebezpeénych pohybu vozidel , kdy je fidi¢ vozidla zpravidla navadén
pazi poucenou osobou (napf. zavoznikem) se musi pouzivat pfedem stanovené signaly a znameni, tak aby nedoslo k
nedorozuméni mezi fidiéem a navadéjici osobou

* nakladaci a vykladaci prace se musi provadét s potiebnym poctem zaméstnancti, ptipadné ¢etami, za pouziti vhodnych
technickych prostiedki;

* dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na jednoho pracovnika;

* spravné manipulaéni postupy a technika prace;

* zajiSténi spravného ulozeni biemene na podlahu regélu (na §irsi plochu, bez pfesahu pies predni okraj podlahy regalu
apod.);

* podle potfeby a druhu materialu fixace a zajisténi materialu proti padu;

* zajisténi stability kazdého druhu materialu uladaného do regalu;

* rucni obsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu ve vysce nad 1,8 m provadéna

7 bezpecnych zafizeni a pomucek (zebiiky, pojizdné schiidky, manipulaéni plosiny a pod.);

* nevystupovat po konstrukei regalu;

* udrzovani volného pfistupu, piip. piijezdu k regaltim, tak

aby nebylo branéno ukladani a vyjimani manipulaénich jednotek a materialu;

* Sitka ulicek mezi regaly a stohy odpovida zptsobu ukladani materialu a je Siroka nejméné 0,8 m pro rucni obsluhu;
* zajisténa trvale stabilita regalu (regalti prazdnych, ¢aste¢né zaplnénych i zcela zaplnénych); podle konstrukce regalu
provedeno jeho kotveni, zavétrovani ap.;

* nezaji§t'ovani stability regalu pouhym vzajemnym opfenim, popf. opfenim o konstrukee;

* po kazdém pfemisténi a piestaveni regalu v pravidelnych

Ihuitach regaly prekontrolovany, zda odpovidaji pfislusné dokumentaci, tuhosti spoju, svislosti a vodorovnosti;

* oznaceni nosnosti regalovych bunék a poétem bunék ve sloupce (nebo nosnosti regalového sloupce); nosnost
prokazana;

* nepfetézovat regaly;

* bfemena ukladat do regalovych bunék rovnomémeé, leh¢i do vyssich bunék, tézsi do dolnich apod.);

* dodrzovan zakaz $plhani po regalu, vstupovani do regalu a na néj (kromé mimotadnych piipadi oprav a pod.)

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu biemene a pod biemenem pfi ukladni materialu
vozikem;

* dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu materialu v regalech, napf. vytahovani pfedmétt a prvkt zespod nebo ze strany;
* dodrzovani zakazu vystupovat a $plhat po regalu;

* spravné zpusoby ruéni manipulace a ukladani materialu do regalu;

* spravné uchopeni bfemene pii ukladani a vyjimani materialu z regalovych bungk;

* zajisténi pevného uchopeni biemen, pouziti uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvkt pfed manipulaci;

* pouziti drzadel apod. pomiicek usnadiiujici uchopeni;

* neukladat material na okraj regalové podlahy;

* zajiSténi bezpecného stav povrchu venkovnich cest vstupit do vyrobnich objektil a skladovacich prostort a jinych
frekventovanych mist;

* udrzovani, ¢isténi a tklid podlah, komunikaci a v§ech pochtiznych ploch na venkovnich skladovacich prostorach a
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* uklouznuti a pad osoby pfi chiizi po zasnézenych,
zejména namrzlych cestach a na venkovnich
pochtiznych prostorach;

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o
ruzné prekazky a vystupujici prvky v prostorach cest;

* pad manipulovaného bfemene (manipula¢ni
jednotky) nebo jeho ¢asti
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

* pad osoby z vysky, ze stohované manipulacni
jednotky;
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

* sesuti stohovanych palet nebo jinych manipulac¢nich
jednotek;

* pad, zficeni stohovanych palet nebo jinych
manipulacnich jednotek

* prochladnuti v zimnim obdobi pfi praci na
venkovnich nechranénych prostranstvich

* prehrati, upal v letnim obdobi

skladkach materialu;

* udrzovani komunikaci a prichodti volné prichodnych a volnych, bez zastavovani materidlem, provoznim zafizenim; *
vcasné odstranovani komunikacnich piekazek;

* zajiSténi dostatecného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* Gisténi a udrzovani venkovnich cest v zimnim obdobi, odstraiovani namrazy, sn¢hu, protiskluzovy posyp (zajistovani
vlastnimi prostiedky
* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* odstranéni komunikacnich piekazek o které 1ze zakopnout a zvysenych poklopi nad tiroven podlahy, dale hadic a el.
kabelu;
* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* nesniZovat stabilitu stohu, hranice;

* zajiStovat material po odstranéni fixacnich prostiedki (dratu, pasky, folie apod.) proti padu;

* neopirat material, predméty, zafizeni,zebtiky apod. o stohované manipulacni jednotky;

* vylouceni pfitomnosti osob v pasmu mozného padu biemen manipulovanych jefdbem, motorovym vysokozdviznym
vozikem apod.;

* pouzivani ochranné pfilby v prostorach stohovanych manipulaénich jednotek ve vysce nad 2 m;

* dodrzovat zakaz vystupovat a 1ést po stozich, nastohovanych paletach a jinych manipula¢nich jednotkach;

* pouzivat vhodného prostfedku ke zvySeni mista prace nutnych ¢innostech na stohu (hranici) bez naruseni jeho
stability;

* neopirat zebiik o stohované manipulacni jednotky;

* zvySena opatrnost pfi vstupu na horni ¢ast skladky (napt. za Gcelem zavéSeni nebo odvéseni vazaciho prostiedku);
* pokud je nabirani (ru¢ni odebirani) umoznéno z nastohovanych jednotek, je provadéno bezpecné, napt.z manipulacni
plosiny, ze zebfik, schidkl apod.

* udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb véetné uli¢ek v fadném stavu, zejména rovnosti;

* manipulacni jednotky ukladat do pfislusnych pfedem urcenych skladovacich zon;

* lozené prosté palety stohovat jen jsou-li lozeny materidlem, ktery snese bezpecné stohovani a zarucuje vytvoreni
stabilniho stohu;

* neopirat palety apod. o sebe;

* palety a nastavby lozit rovnomérné tak, aby lozeny material (vyrobky) nepfesahoval vnéjsi ptidorysné rozméry;

* material lozit tak, aby nezasahoval do nabiracich otvorl ani pfi nastohovani;

* material, lozeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak, aby bylo zabranéno zranéni osob padem uvolnéného
materialu;

* dodrzovani zakazu stohovat palety a nastavby se zne€isténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opémou plochou a se
znedisténymi misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaiet z lozenych nebo prazdnych palet, a nastaveb nebo spodni vrstvy stohu z lozenych a
horni vrstvy z prazdnych palet nebo nastaveb;

* pro kazdy druh a typ manipulacnich jednotek stanovit stohovaci vysku, pfipadné max. pocet vrstev;

* pii stohovani palet, nastaveb na palety, ukladacich beden a kontejnerii nepiekracovat jejich stanovenou stohovaci
nosnost a stohovaci vysku;

* vytvaret stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv jednostranné naklonény od kolmice k plose stohovani; hrozi-li
nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni jejich neprodlené

bezpecné zajisténi nebo rozebrani;

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);

* podavani teplych napoju;

* prestavky praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych napojt;

* pouzivani ochranné piikryvky hlavy;

* prestavky v praci;
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* oslnéni; zanét spojivek;

* pad biemene (palety a jiné manipulaéni jednotky) z
vidlic mot. voziku a zasaZeni osoby nachazejici se v
blizkosti voziku;

* sesuti, ziiceni stohovanych palet ¢i jiné manipulaéni
jednotky a ohroZeni osoby v blizkosti stohu/hranice

* zficeni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté
stability

* zasazeni pracovnika padajicim materialem pfi sesuti
bifemene;

* pouziti sluneénich bryli;

* spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle $itky palety;

* fidi¢ dodrzuje zakaz opoustét vozik, je-1i bfemeno zdvizeno a piepravovat osoby;

* palety lozit rovnomérné tak, aby lozeny material nepiesahoval vnéjsi pidorysné rozméry;

* lozeny material nesmi nezasahovat do nabiracich otvort;

* material, loZzeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* dodrzovat zakaz stohovat manipula¢ni jednotky se znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a se
zne€isténymi misty styku;

* manipulacni jednotky ur¢ené pro vidlicovou manipulaci maji pro zasunuti vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami
(nebo nabiraci otvor) nejméné 60 mm;

* pii stohovani manipulacnich jednotek nad vysku 2 m vysokozdviznymi voziky, pti uloZeni palet ve vysce nad 2 m,
zameéstnanci pouzivaji ochranné pfilby;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvort palet, rovnobézné s jejich osou; vidlice musi pevné podpirat
paletu nejméné ve dvou tietinach jeji dalky nebo siiky s vylou¢enim moznosti sklouznuti;

* pii nasouvani vidlice voziku narazi na zadné ¢asti palety;

* fidi¢ voziku bfemeno nadzvedne paletu s manipulaé¢ni vuli nad stoh; je-li bfemeno nad stohem, zdvihaci zafizeni
voziku musi byt postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrné a bezpe¢né, vidlice musi byt oddaleny od bfemene spusténim nebo predklopenim
zdvihaciho zafizeni, voziku;

* pii stohovani, ukladani do regalt, nakladce a vykladce kontejnerti a dopravnich prostiedkti neni pfesah vidlice pfes
vnéjsi rozméry palet povolen;

* paletou neni manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace se provadi pouze s jednou paletou nebo nastavbou;

* dale viz CSN 26 9030 a CSN 26 8805;

* udrzovan povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu véetné uli¢ek v Fadném stavu, zejména rovnosti;

* lozené prosté palety a jiny material (manipul. jednotky) stohovan jen jsou-li loZeny materialem, ktery snese bezpeéné
stohovani a zarucuje vytvofeni stabilniho stohu;

* stohy palet a jinych manipulacnich jednotek vytvafeny ze stejného druhu;

* pii stohovani manipulacnich jednotek (palet, ukladacich beden, kontejnerti) neni piekrocena jejich stanovena stohovaci
nosnost a stohovaci vyska;

* kazdy druh a typ manipulacnich jednotek ma stanovenu stohovaci vysku, pfipadné pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji stanoveny stohovaci nosnosti stohovaci vysky, lze za téchto podminek:

- manipulac¢ni jednotky jsou konstrukéné, poptipadé svym tvarem uzplsobeny manipulaci pii stohovani /nabiraci otvory,
zavesy, uzpusobené pro svéraci Celisti a pod./,

- manipulac¢ni jednotky snesou tlaky vznikajici pfi stohovani,

- vytvoreny stoh bude stabilni,

- stohovaci vySka bude stanovena tak, aby byla zajisténa stabilita stohu a aby nebyly piekroceny piipustné tlaky
vznikajici pfi stohovani;

* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt jednostranné naklonény); hrozi-li nebezpeéi jejich sesunuti nebo zficeni, musi
byt neprodlené bezpecné zajistény nebo rozebrany;

* pii stohovani je nad ukladanym materidlem neboli nad vytvofenym stohem min. 200 mm volny prostor;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny

podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

* spravné upevnéni biemene, vylouceni, labilni polohy a nespravného zptisobu odbéru biemene;
* pii odebirani z loznych ploch

dopravnich prostfedkt, z hromad,

stohtl, hranic atd.;
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Oxidy dusiku

dusnaty a oxid dusicCity) je ucinek drazdivy, oxid dusny
je narkotikum

nitrozni plyny

* akutni otrava pii expozici plynu

je zde typicka zakeina doba latence mezi expozici a
manifestaci ptiznaki; bezprostiedné po expozici
mohou byt vétsi nebo mensi znamky podrazdéni
dychacich cest, hlavné kasel, tyto ptiznaky
bezprostiedné po expozici se v§ak nemusi projevit
viibec; teprve po 5 az 72 hodinach muiize se rozvijet
vlastni obraz otravy, u vysokych koncentraci doba
latence chybi, nebo ma postizeny i v obdobi latence
potize: bolesti hlavy, kasel, pokles krevniho tlaku a
zahusténi krve mize signalizovat nebezpeci dfive, nez
se dostavi dechové obtize.

Pti vlastni akutni otravé nékdy rozeznavame tyto typy:
1. drazdivy - iritacni: projevi se edémem plic a
pneumonii (zanétem plic)

2. zvratny: projevuje se dechovymi obtizemi,
cyanozou, nejzietelnéji na akralnich ¢astech téla,
zvracenim, zavratémi, spavosti az bezvédomym, v krvi
1ze prokazat methemoglobin.

Pfi tomto typu otravy muze dojit k rychlé smrti nebo
naopak k uzdraveni, nepatii sem edém plic nebo
pneumonie.

3. Sokovy: je vyjimeény po masivni expozici, vyviji se
obraz Soku, dochazi k zastavé dechu, ke kie¢im a
smrti.

4. kombinovany: je to smés vSech vyse uvedenych
typl; pisobeni na CNS - slabost, zavraté, ospalost az
mdlobnymi stavy a bolestmi hlavy, po t€Zsi otravé se
piiznaky otravy mohou i bez dalsi expozice nekolikrat
opakovat a miize vést ke zménam chovani postizené¢ho;
malo vyrazné paleni spojivek.

* chronicka otrava

Casté zanéty dychacich cest, spojivek, zazivaci potize,
poskozeni zubl

oxid dusny - rajsky plyn

* akutni otrava pii expozici plynu; nema drazdivé
ucinky; vdechovani bez kysliku - prosté duseni;

- niz8i koncentrace - opojeni (odtud nazev rajsky plyn)
- vysoké koncentrace - narkéza bez vedlejsich tcinkt

* chronicka otrava

pestré nervové ptiznaky

* pfi styku s vlhkou pokozkou vznika kyselina dusi¢na
a dusita, kterou leptaji;

1

1

1

1

1

1
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* v piipadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny okamzité poskytujeme
predlékarskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamofeného prostredi, absolutni klid, poloha v polosed¢ (usnadni dychani), nenechat
prochladnout, vhodné vdechovat kyslik,

protijed - kyselina askorbova (vitamin C) u mirné cyanézy, methylenova nebo toluidinova modf

privolat 1ékare

osoby exponované vyznamnych koncentracim sledovat nejméné 24 hod.

* vylougit ptitomnost pracovnikti do prostor, ve kterych lze pfedpokladat vétsi nahromadéni nitroznich plynd, bez
moznosti dikladného piedchoziho vyvétrani;

* pred vstupem do téchto prostort provést kontrolu ovzdusi orientacni indikaci napt.: elektronickym kapesnim
detektorem, popiipadé indikaéni trubickou;

* v prostorach s podezienim na vyskyt vyssich koncentraci nitroznich plyni pouzivat odpovidajici ochranu dychacich
cest a o¢i - nejlépe celohlavovou masku s pfislusnym filtrem nebo dychaci izolaéni pfistroj a ochranné bryle (napf. pfi
vstupu do sil);

* u vyrobnich procest, pfi kterych vznikaji nitrozni plyny, zajistit jejich odvedeni od mista zdroje (pfes pracku plynt) a
celkové mechanické odvétrani prostoru;

* v prostorach kde nelze vyloucit prekroceni ptipustnych limitd, pouzivat odpovidajici OOPP k ochrané dychadel a o¢i;
* zabranit kontaktu s pokozkou;

* pouzivat OOPP;
* chranit pokozku v pfipadech vlhkych procest, vzhledem k vzniku kyselin dusité a dusi¢né pii styku oxidd s vodou;
* zabranit kontaktu s pokozkou;
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Hlavnim nebezpecim chloru je drazdéni respira¢niho
traktu (kysela reakce), toxicky Gcinek spociva v rychlé
oxidaci s fadou funk¢énich skupin bunék a tkani

* akutni otrava

- pfi expozici plynu

pfi inhala¢ni expozici chloru se objevuje kasel, bolesti
na prsou, zvraceni i s krvavou pfimési, pocit duseni a
bolesti hlavy; i kdyz chlor pro sviij odporny zapach
nedovoluje delsi pobyt v zamofeném prostiedi
(varovny plyn), dochézi nékdy k tak vysokym
expozicim, které maji za nasledek plicni otok nebo
zanét plic;

nahla smrt maze byt nasledkem Soku; o¢i mohou byt
vyssi koncentraci vazné poskozeny; na kiizi zarudnuti
(erytém) az tvorba puchyit

* chronicka otrava

Casté zanéty nosni sliznice, nosohltanu s naslednou
ztratou ¢ichu, porucha plicnich funkei

zvySena kazivost zubl, rohovkové defekty

drazdivy ucinek chloru, piip. i akutni otravy
zaméstnnacti v chlorovné

* v piipadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny okamzité poskytujeme
predlékarskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamofeného prostredi, absolutni klid, poloha v polosed¢ (usnadni dychani), nenechat
prochladnout, vhodné vdechovat kyslik
oci rovnéz vyplachneme, usta vykloktame vlaznou vodou pfivolat 1ékaie nebo dopravit do nemocnice;

* zdravotni zpusobilost (jeden ze zdravotnich predpokladii zaméstnance je neposkozeny usni bubinek);

* dodrzovani stanovenych limitll expozice;

* pouzivani automatickych varovnych systému uniku;

* nebezpeci vybuchu a pozaru u chloru jako u oxidaéniho ¢inidla;

* spravné zachazeni a manipulace s lahvemi a jinymi nadobami;

* udrzovani naprosté Cistoty

* vétrani, vyména vzduchu, ventilace pracoviste;

* OOPP k ochrané o¢i, obliceje, dychacich cest, protichemicky odév, rukavice, holinky (gumovy oblek, rukavice a obuv
k ochrané pokozky pted leptavym ti¢inkem chloru) popf. i izola¢ni dychaci pfistroj;

pozn.: plynova maska s filtrem chrani o¢i, oblicej a dychaci cesty pii nizSich koncentracich chloru (do 0,5 % obsahu
chloru), vzduchovy dychaci pfistroj chrani pfi vSech koncentracich chloru po dobu danou kapacitou pfistroje

* seznameni zaméstnancu s pfedpisy pro obsluhu zafizeni, s poplachovymi smérnicemi, s G¢inky a toxickym ptisobenim
chloru véetné zasad o poskytnuti prvni pomoci a o zachdzeni s vétracim systémem chlorovny;

* nacvik chlorového poplachu;

* v chlorovné mit potiebné prosttedky, pomicky a naradi (klesté, klice, bandaz, koliky z mékkého dieva kuZelového
tvaru dle priiméru potrubi a otvori, vézaci drat atd.) pro piipad havarie dle CSN 07 8304 a mistniho prov. predpisu;

* pii obsluze chlorového zafizeni mit masku s filtrem v pohotovostni poloze a mit k dispozici nejméné dva nahradni
nepouzité filtry;

* zaméstnanci musi mit nasazenou ochrannou masku pfi ptepojovani tlakovych nadob, pii odstrafiovani netésnosti
tlakovych nadob a rozvodu a vzdy, kdyz je zjistén tinik chloru do ovzdusi;

* neni-li mistnost chlorového hospodafstvi vybavena signalizaci zvySeného obsahu chloru postupovat podle pokynt
uvedenych v mistnim provoznim fadu;

* pii zjisténi chlorového zapachu zpisobeného netésnosti spoje, netésné misto ihned zjistit ¢pavkovou vodou a opravit;
* u provozniho a hlavniho skladu chloru a chlorovny

v blizkosti vchodu do pfedsiné umistit skiinku s nékolika vyzkousenymi zasobnimi maskami s filtry proti chloru véetné
nahradnich filtri a OOPP dle mistniho provozniho fadu; ochranné pomucky pro malé chlorovny mit v blizkosti vchodu,
jde-li o osamoceny objekt bez trvalé obsluhy, je mozno pfipustit ulozeni ochrannych pomuicek v montaznim vozidle;

* pravidelné kontroly provozuschopnosti vétraciho zafizeni;

* odvétravat prostor zamofeny chlorem s ohledem na misto a okoli fizené podle protiplynového poplachového fadu a
podle soucasnych atmosférickych podminek tak, aby v okoli odvétravaného prostoru nebyla piekrocena nejvyssi
piistupna koncentrace chloru v ovzdusi;

* spravné provedeni a dimenze podtlakového vétrani v provoznim skladu, chlorovné a malé chlorovng; ventilatory
mozno ovladati zvenku u vchodu a zevnitt, ovladaci tlacitko zvenku musi mit optickou signalizaci.

* vétrani objektl a mistnosti chlorového hospodaistvi nutno uvést do ¢innosti pfed vstupem do mistnosti podle prov.
tadu; pii demontazi zafizeni po dobu, kdy by mohl chlor z demontované ¢asti unikat a kdy by pfitom mohlo dojit k
nebezpeci zamofteni okoli a pii havarii podle poplachového protiplynového planu;

* na dvefich hlavniho a provozniho skladu chloru, chlorovny malé chlorovny umistit tabulku s oznac¢enim "CHLOR" a
uvést max. pocet skladovanych tlakovych nadob,
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Natérové hmoty, fedidla, rozpoustédla, lepidla, tmely
obsahuji velmi riznorodé chemické latky, ptedevsim
homology benzenu jako toluen, xylen, ethylbenzen,
dale alifatické a alicyklické uhlovodiky (lakovy benzin
a technické benziny, cyklohexan), alkoholy
(methylalkohol, ale pfedevsim cyklohexanol,
propylalkohol, izopropylalkohol).

Pres uvedenou riznorodost chemickych latek akutni i
chronicka otrava uvedenymi prostfedky ma urcité
charakteristiky

* akutni otrava

- pii expozici param a aerosolu

zavraté, nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni, zejména pii
praci v uzavienych nebo nedostateéné vétranych
prostorech - halucinace sluchové, vzacné zrakové,
ospalost az bezvédomi, nepravidelny srde¢ni rytmus -
arytmie

nékdy vznika zavislost na inhalované pary

- pfi potfisnéni o¢i a kize

po vniknuti do oka miize dojit k jeho poskozeni
drazdivy ucinek na kazi, kterou rovnéz vysusuji a
odmast'uji, riziko druhotnych koznich onemocnéni a
infekei

- pfi poziti

zejména pii zaméné fedidel - zaZivaci potize (bolesti
zaludku, nevolnost a zvraceni)

nepravidelna srdeéni ¢innost (arytmie)

po vstiebani narkoticky ucinek

* chronicka otrava

pseudoneurastenicky syndrom (poruchy spanku,
vykyvy nalad, poruchy koordinace, bolesti hlavy,
zazivaci potize); pii vyrazné dlouhodobé expozici se
vyviji organické poskozeni mozku - atrofie mozkové
kury, které je jiz ptiznakem tézké chronické otravy;

pfi ¢astém styku s pokozkou ji vysusSuje , zptisobuje
zanéty, svédéni, prasklinky, nasledné infekce s moznou
exematizaci;

* aerosoly rozprasovanych fedidel a rozpoustédel
zvysuji nebezpedi exploze, pozaru,

pozar ptip. i exploze, zejména pokud se tyto prace
provadeji v uzavienych nevétranych prostorach;

dale tabulky "ZAKAZ VSTUPU NEPOVOLANYM OSOBAM", "ZAKAZ VSTUPU S OTEVRENYM OHNEM" a
"NEBEZPECI VYSKYTU JEDOVATEHO PLYNU";

* v okruhu 10 m od skladu tlakovych nadob a chloroven neukladat jakékoli hoflavé latky a nekonat prace s otevienym
ohném;

* v piipadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny okamzité poskytujeme
piedlékatskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoteného prostiedi, absolutni klid, vylou¢it fyzickou namahu postizeného, pfivolat 1ékaie,

- potfisnéni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut, proud vody
sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozeviit i nasilim, v ptipadé kontaktnich cocek je nutno je co
nejdiive odstranit, po ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k o¢nimu Iékafi

- potfisnéni ktize: co nejdiive zacit oplachovat postizené misto dostatkem teplé vody po dobu 10 - 15 minut, odstranit
Satstvo tak, aby nedoslo k potfisnéni nezasazené kiize, diikladné omyt mydlem nebo $amponem a znovu oplachnout
vodou, pozor na podchlazeni

- pii poziti: podat asi 10 i vice tablet aktivniho uhli, zapit vodou, nevyvolavat zvraceni, zajistit vySetfeni lékafem;

* zabranéni ptimého kontaktu pokozky s nebezpeénymi latkami;

* pouzivat specialni rukavice a navleky, zastéry odolné proti fedidlim, rozpoustédltim;
* ochrana o¢i popt. celé¢ho obli¢eje OOPP (bryle, oblicejovy Stit);

* zajisténi vétrani, odsavacich zafizeni;

* dodrzovani zasad osobni hygieny, po umyti ochrana pokozky ohranym krémem;

* ochrana dychadel, OOPP, ochranné masky (respiratory);

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych osob v misté prace;

* uchovavani latek v pevnych nerozbitnych, tésné
uzavienych a stabilné ulozenych obalech;
* dodrzovani protipozarnich zasad (vylouceni iniciace, zdroji ohné, odklizeni odpadu s ohledem na moznost
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samovzniceni);

* zajisténi dostatecné vymeény vzduchu pokud se prace provadeji v uzavienych nevétranych prostorach;
* pouzivat odsavacich boxd, stiikacich kabin, stfikacich tuneld;

* nevybusné provedeni a udrzovani el. instalace a pouzivanych el. spotfebici, naradi a stroju;

Plynné alifatické uhlovodiky (metan, etan, propan, 1 |1 |1 |1 |*vpfipadé akutniho ohrozeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny okamzité poskytujeme

butan) nemaji specifické toxické ucinky, vytésiiuji piedlékatskou prvni pomoc nasledovné:

vSak z malych prostor vzduch a vyvolavaji duseni.

Dalsi alifatické uhlovodiky maji s ptibyvajici dvojnou - nadychani: vynést ze zamoteného prostiedi, absolutni klid, vylouéit fyzickou namahu postizené¢ho, vhodné ihalovat

vazbou v molekule vyssi lokalné drazdivé i narkotické kyslik, ptivolat 1ékafe; osoby exponované vyznamnym koncentracim nebo delsi dobu sledovat nejméné 24 hod.;

vlastnosti. Alicyklické uhlovodiky se od alifatickych

vyrazné nelisi - potfisnéni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut, proud vody
sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozeviit i nasilim, v ptipadé kontaktnich cocek je nutno je co

* akutni otrava nejdiive odstranit, po ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k o¢nimu Iékafi;

pii expozici param a aerosolu plynné alifatické

uhlovodiky zpisobuji duseni; - potfisnéni klize: co nejdiive zacit oplachovat postizené misto dostatkem teplé vody po dobu 10 - 15 minut, odstranit

ostatni alifatické a alicyklické uhlovodiky vyvolavaji Satstvo tak, aby nedoslo k potisnéni nezasazené kiize, diikladné omyt mydlem nebo Samponem a znovu oplachnout

nejdiive podrazdéni (excitaci) centralni nervové vodou, pozor na podchlazeni;

soustavy (agresivni chovani), po vyssich koncentracich

vyvolava utlum (depresi) centralni nervové soustavy - - pii poziti: po poziti do 1ml/kg hmotnosti podat asi 10 tablet aktivniho uhli, zapit vodou, nevyvolavat zvraceni, zajistit

ospalost, zavraté, dezorientace, bezvédomi a srdeéni vySetieni Iékafem, event. jeho pozorovani 24 hod., po poziti nad 1 ml/kg hmotnosti podat az 75 tablet aktivniho uhli,

arytmie; nevyvolavat zvraceni, ihned dopravit do nemocnice;

vysoké koncentrace benzinu a nafty kromé popsané

excitaci a nasledné depresi centralni nervové soustavy * zdravotni a odborna zpusobilost zaméstnanct (seznameni s t¢inky a vlastnosti latek;

navic s projevy kieci a zastavou dechu ochrnutim * hermetizace, vétrani, odsavani z pracoviste;

dychaciho centra mohou vyvolat chemicky zapal plic, * pouzivani OOPP;

rovnéz i vdechnuti malého mnozstvi kapaliny (pii
zvraceni) vede k zapalu pridusek a plic (aspiracni
bronchopneumonie);

pary cyklohexanu vyrazné, benziny mirn¢ drazdi oci

- pfi potfisnéni o¢i a kiize pouze mirné projevy
drazdéni;

- pii poziti - po poziti benzinu bolesti zaludku,
nevolnost a uporné zvraceni, po vstiebani se projevi
narkoticky uéinek obdobni jako po expozici aerosolu;
mohou byt poskozena jatra

chronicka otrava 1 1 1 1 |*zdravotni a odborna zpusobilost zaméstnanci (seznameni s G¢inky a vlastnosti latek);
* kapalné uhlovodiky - zanéty ktize (dermatitidy); * hermetizace, vétrani, odsavani z pracovisté;

* dalsi alifatické uhlovodiky - neuropsychické * méfeni Skodlivin;

poruchy, pseudoneurastenicky syndrom (poruchy * pouzivani OOPP;

spanku, celkova slabost, bolesti hlavy, poruchy * vylouceni, max. omezeni kontaktu s latkou;

zazivani;

* benziny - bolesti hlavy, celkova tinava, zazivaci

poruchy, zejména nechutenstvi a ubyvani na vaze,casté

zanéty spojivek, hornich cest dychacich;

* hexan - poskozeni perifernich nervi.

vzniceni (pfi silném zahiati nebo silném pusobeni 1 |1 |1 |1 |*dodrzovani protipozarnich zasad;

tepla) * zabranit vjizdéni motorovych vozidelvozikt apod. do prostoru s vybusnou koncentraci;
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omrzliny - uvolnéna kapalina pfechazi rychle do
plynné faze (bod varu je -33,4 st. C).

kontakt nechranéné ¢asti téla s vodnym roztokem

Amoniak jiz v malé koncentraci siln¢ drazdi, ve velké
koncentraci lepta dychaci cesty (zasadita reakce), ale
vzhledem k jeho dobré rozpustnosti ve vodé a
varovnému charakteru plynu, k poskozeni plic dochazi
vzacné

* akutni otrava

pii expozici plynu a param

- niz8i koncentrace v ovzdusi:

drazdi horni cesty dychaci - paleni v nose, ryma,
kychani, paleni v krku, chrapot, dusivy kasel, bolesti
na prsou, ztizené dychani, zvraceni, bolesti hlavy
paleni a tlak v o€ich, slzeni

- vysoké koncentrace v ovzdusi:

reflektoricky kieCe a otok hrtanu az zastava dechu, tato
zastava mize byt vsak i pouze pfechodnd, vzacné i
otok plic, celkové ucinky po vstfebani maji po
inhala¢ni expozici podruzny vyznam, je mozné
podrazdéni CNS az kiece, poskozeni ledvin a u zen
krvaceni z rodidel

* pii potiisnéni o¢i
vstiiknuti do oka vyvolava tézké poskozeni az
prodéraveni rohovky s oslepnutim

* pii potfisnéni kiize

vysoké koncentrace vodniho roztoku leptaji kizi za
vzniku kolikvaéni nekrozy - zmydelnaténi tukt a
rozpousténi bilkoviny za vzniku alkalickych
albuminat, pronika hluboko do tkani

* pii poziti

vazné poleptani rtl, ust, hltanu, jicnu a zaludku, hrozi
Sok (celkové ochabnuti sil, dusnost, cyandza - modravé
zbarveni kiize dobie viditelné na rtech, u$nich boltcich
a koneccich prstll, oroseni studenym potem), ktery
muze vést ke smrti; piezije-li postizeny stadium Soku,
hrozi prodéravéni traviciho traktu, nasledné zanéty
osrdeéniku a pobfisnice a zejména jizevnaté zuzeni
jicnu a pyloru (Gast Zaludku)

* chronicka otrava
Casté zanéty nosni sliznice, nosohltanu s naslednou
ztratou Cichu, Casté zanéty pradusek

1

1

* spravny postup pii vyprazdiovani lahvi a jinych nadob;

* pouziti OOPP k ochrané rukou;

* pouzivani OOPP (ochranné bryle nebo §tit);

* fadny technicky stav a spravna obsluha chladiciho zafizeni;
* spravné pracovni postupy;

* v piipadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny okamzité poskytujeme
predlékarskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoteného prostiedi, absolutni klid, poloha v polosedé (usnadni dychani), nenechat
prochladnout, vhodné vdechovat kyslik, pfivolat 1¢kafte;

- potiisnéni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnoZzstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut, proud vody
sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno rozeviit i nasilim, v ptipadé kontaktnich coéek je nutno je co
nejdiive odstranit, nepouZzivat neutralizaéni roztoky!, po ukonéeni tohoto postupu vzdy dopravit k o¢nimu lékafi;

- potfisnéni ktize: co nejdiive zacit oplachovat postizené misto dostatkem pokud mozno teplé vody po dobu 10 - 15
minut, odstranit $atstvo nejlépe pod proudem vody a tak, aby nedoslo k potiisnéni nezasazené ktize, dikladné omyt v
meziprsti a koznich zahybech, postizena mista sterilné kryt, pozor na podchlazeni, odborné, dopravit k odbornému
1ékafskému oSetieni;

- pfi poziti: okamzité vyplachnout tstni dutinu vodou, nevyvolavat zvraceni, nedavat nic pit ani jist, pokud postizenému
pfinese ulevu napiti vody nebo mléka, podat max. 1 az 2 dl, ihned dopravit do nemocnice;

* pouzivani OOPP (ochranné bryle nebo §tit, gumové rukavice, zastéra, obuv);

* maska s filtrem proti ¢pavku, v piipadé vysoké koncentrace izolaéni dychaci pfistroje;

* zajistit dychaci a ozivovaci techniku, udrzovat ji ve stavu schopném provozu a pro pfipad nutnosti (havarie, porucha,
opravy apod.) zajistit protiplynovou nebo zachrannou sluzbu;

* pobyt v zasazeném uzavieném prostoru jen v plném ochranném obleku s dychacim pfistrojem;

* fadny technicky stav a spravna obsluha chladiciho zafizeni;

* zajistit vySkoleni (seznameni s u€inky a vlastnostmi ¢pavku), prakticky vycvik, systém vyhlaseni ohroZeni véetné
evakuace - pozor na smér vétru;



Nebezpecné latky /
Nebezpecéné latky

Nebezpecné latky

moznost vzniku rozedmy plic se vS§emi vaznymi
dusledky

* nebezpecné pusobeni ziravin (kyselin a louhtl) bez
ohledu na druh, teplotu, koncentraci a délku piisobeni)
na pokozku, o¢i a sliznice (obzvlast nebezpeéné je
(vznika kolikvacni nekroza - tkan je rozbiedld) nez
kyselinami (koagulaéni nekréza - rizné zbarveny
ptiskvar);

* pii expozici param, aerosolu a plynu

. nizké koncentrace v ovzdusi: paleni v nose, ryma,
paleni v krku, chrapot, kasel, pocit duSeni, paleni
spojivek, slzeni, zarudnuti kiize

. vysoké koncentrace v ovzdusi:otok hrtanu, dusnost,
kasel, svirani na hrudniku a bolest za hrudni kosti,
plicni otok s vykaslavanim krvi do riZzova zpénéného
sputa, nebezpec¢i umrti, poskozeni rohovky, na ktizi
navic vznikaji puchyfe;

* pfi potiisnéni oci
poleptani tkani v okoli o¢i, tézké poskozeni rohovky
(viedy az prodéravéni), mize vzniknout az oslepnuti;

* pii potfisnéni kiize

podle koncentrace a délky puisobeni vznika poleptani 1.
az I11. stupng, pii lehkém postizeni se objevuje pocit
paleni a bolesti, pokozka je zarudla, okoli lehce oteklé,
pii vyssich koncentracich se objevuji na zarudlé kazi
puchyiky a vysoké koncentrace zptsobuji hlubokou
nekrozu rozsahlé poleptani mize i usmrtit;

* pii poziti

poleptani rtd, Gst, hltanu s pfekrvenim a oteklym
okolim, postizeny zvraci a ma prujem, i krvavy, bolesti
jicnu a zaludku s naslednym vyvojem Soku (celkové
ochabnuti sil, dusnost, cyandza - modravé zbarveni
ktize dobfe viditelné na rtech, usnich boltcich a
koneccich prsti, oroseni studenym potem), ktery muiize
vést ke smrti, prezije-li postizeny stadium Soku, hrozi
prodéravéni traviciho traktu, nasledné zanéty
osrde¢niku a pobfisnice a zejména jizevnaté zazeni
jicnu a pyloru (¢ast zaludku)

* vdechovani vypari

tedidel, tvrdidel, urychlovaci, iniciatord a jinych
pomocnych chemikalii, které se v prub&hu vytvrzeni
pryskyfic odpafuji, vdechovani Ziravin;

* vdechovani prachu
pfimichavanych plnidel, ktery vznika pfi jejich
rozmichavani , pfi manipulaci se sypkymi hmotami -

—

Obecné zasady prvni pomoci

Prvni pomoc je soubor jednoduchych a uéelnych opatieni, ktera slouzi k bezprostiedni pomoci pii ndhlém postizeni
zdravi. Soucasti prvni pomoci jsou i technické opatieni (vypnuti elektrického proudu, vyprosténi, zastaveni chodu stroje
prostiedkem pro pferusovani expozice a musi ji byt dostatek. Dale to jsou pfikryvky nebo jiné textilni materialy,
umoziiujici ochranu postiZzen¢ho pied prochladnutim a ipravu polohy postizeného. Dalsi pomiicky jsou soucasti
1ékarnicky, jez musi byt pohotové na misté prace s nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky a jejiz obsah se fidi
druhem latky, s niz se pracuje.

Pfi otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:

1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

Je nutné si uvédomit diilezitost zachovani zivotné dulezitych funkei postizeného (dychani, krevni ob¢h, védomi),
vzhledem k tomu, ze pfi zastavé dychani a krevniho ob&éhu odumiraji mozkové bunky jiz za 3 az 5 minut. V piipadé, ze
postizeny nema zachovany zivotné dulezité funkce, je tfeba ptikro¢it k neodkladnému ozivovani:

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny nereaguje na zevni podnéty, jako hlasité osloveni, dirazny dotyk, nekomunikuje.
Zjistujeme, zda postizeny dycha a zda ma zachovanou srde¢ni ¢innost. Dychani zji§tujeme pozorovanim pohybu
hrudniku, poslechem, ¢i pfilozenim tvafe k nosu a Gstim postizeného (pii vydechovani je na tvafi patrny vydechovany
vzduch). Srdec¢ni ¢innost kontrolujeme na velkych tepnach, nejlépe na krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je v
bezvédomi ale dycha a ma zachovanou srdeéni ¢innost, uklada se do stabilizované polohy: poloha v leze na boku, hlava
na strané v mirném zaklonu, s podlozenou rukou pod hlavou. Tato poloha umoziiuje udrzovat volné dychaci cesty a
brani vdechnuti ptipadnych zvratkd do plic. Postizeného dale chranime proti prochladnuti pfikrytim a neustale
sledujeme, zda nedochazi ke zvraceni nebo nedostate¢nému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedycha, nebo dycha jen nedostate¢né. Zjistujeme, zda nedoslo rovnéz k zastaveé
srde¢ni ¢innosti. U postizeného, ktery nedychad, ale ma zachovanou srde¢ni ¢innost, se provadi umélé dychani z plic do
plic: Postizeného polozime na zada na tvrdou podlozku, zachrance provede zaklon hlavy, ¢imz se oteviou dychaci cesty
a nékdy i tento manévr mize vést k obnoveé dychani. Zaklon hlavy se provede tak, ze jednu ruku zachrance podlozi pod
$iji, druhou polozi na Celo a stlacuje mu hlavu mirné do dozadu, pfi¢emz rukou, ktera je pod §iji, postizeného
nadzvedava.

Pokud tento ukon nestaci, provede se pfedsunuti dolni Eelisti. Po vy¢isténi dutiny ustni, odstranéni zvratka, zubni
protézy (kapesnikem, prstem) nasleduje vlastni dychani z plic do plic, pficemz se zachovava zaklon hlavy a prsty se
stlacuji nosni dirky postizeného. Zachrance se zhluboka nadechne a vzduch vydechne do ust postizenému. Pozoruje
hrudnik, jeho zdvizeni ukazuje na vniknuti vzduchu do plic postizeného. Proces se opakuje 12 az 16 krat za minutu.
Umeélé dychani je mozné provadét pies resuscitaéni rousku.

c) Pii zastavé srde¢ni ¢innosti, tedy i krevniho ob&hu, provadime nepfimou masaz srdce. Jejim principem je

nepiimé stlaCovani srde¢niho svalu a tim vypuzovani krve ze srdce tak, ze zatlaCujeme na hrudni kost proti tvrdé patefi.
Postizeny musi lezet na zadech na tvrdé podlozce. Pak zachrance se zkiizenyma rukama a natazenymi lokti ptisobi
tlakem svého téla pies zapésti na dolni tfetinu hrudni kosti. Hrudni kost musi byt stlacena o0 4 az 5 cm, aby doslo k
pozadovanému efektu a nepfima masaz srdce ma byt provadéna s frekvenci 60 az 80 stlaceni za minutu.

d) Pti bezdesi a soucasné i zastavé srdecni Cinnosti se provadi jak umélé dychani z plic do plic, tak i neptima srdec¢ni
masaz vyse popsanymi zpusoby. V piipadé dvou zachrancii /jeden provadi nepfimou masaz srdce a druhy umélé
dychani/ je pomér stlacovani hrudniku /masaz srdce/ k umélému dychani 5 : 1, to znamena po patém stlaceni hrudniku se
provede jeden vdech. Kdyz je zachrance pouze jeden, je tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE
Piedevsim se snazime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, Zivot ohrozujici stav (padoucnice, cukrovka s hyper- nebo



navazovani, davkovani, rozsypavani;

* poskozeni pokozky
pfi praci s epoxid. pryskyficemi (pisobenim tvrdidel
vyrabénych na bazi amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na obliceji (napf. i v dusledku
nepfiléhajicich OOPP), projevuje se zapalenim a
zarudnutim pokozky; tyto jedovaté vypary zptsobuji
také druhotna onemocnéni, ktera se vesmés $patné
hoji;

* vdechovani vypart

fedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pradusek vede k
poskozeni dychacich cest, v kone¢né fazi az trvalému;
u leh¢ich pfipadi dochazi k onemocnéni bronchi (htife
snasenlivi jsou kuféci na rozdil od nekutaki);

* alergické reakce
v disledku expozice nejriznéjsich latek;

* popaleni pfip. exploze

pii pouzivani fedidel, hoflavych kapalin, reaktivnich
syntetickych pryskyfic (jsou hoflava, stejné jako
vétsina fedidel);

* nejruznéjsi ptiznaky

jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni, dychaci
obtize podle konkrétni latky

hypo-glykemickym Sokem, vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjistujeme, jak k otravé doslo, jakou latkou,, kde k otravé doslo (doma - alkohol, 1éky, Cistici
prostredky), v zaméstnani (s ¢im pracuje), zda jde o poziti, nadychani nebo pottisnéni, jak velka je expozice, jaka doba
uplynula od expozice

V kazdém piipad€ nutno zajistit oSetieni.

Regit situaci klidng ale rozhodné, nepodléhat panice, vyvarovat se nepodéani zadnych 1éki ale naopak i velkému
mnozstvi a vysokych davek 1ékt. Zajistit material ev. k rozboru (zvratky), poznamenat a informovat 1ékaie o zakrocich
(podané 1éky a pod). Neni-li mozno zajistit 1ékate ihned, nutno zajistit transport do nemocnice s doprovodem, schopném
dat veskeré potfebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI

Postup se Fidi podle toho, jakym zpisobem k otravé doslo a v jakém stavu je postizeny:

a) zasazeni kuze:

Pii dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym koznim vstfebavanim je tfeba pouZit ochranné rukavice.

Co nejdiive oplachovat postizené misto dostatkem pokud mozno teplé vody (asi 30 - 35 st. C) po 10 az 15 minut, u
silnych alkalii nejméné 1 hodinu !

Odstranujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o ziravé latky, pfimo pod proudem vody, potiisnény odév
neprotahujeme pies oblicej a dbame, aby odtékajici voda nezasahla ty ¢asti téla, které nebyly kontaminovany.

Pti zasazeni dolnich konéetin sundat i obuv a ponozky a oplachujeme ktizi proudem vody. Po diikladném oplachu,
provedeme omyti mydlem a Samponem u olejovych latek a latek rozpustnych v tucich (organicka rozpoustédla) a opét
dikladné oplachneme vodou.Kartacek pouzijeme jenom na nehty. Kde je ucelné, ostiihat kontaminované nehty, vlasy (u
ziravych a toxickych latek), dikladné omyt v meziprsti, oblast za usima a v koznich zahybech

Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily fosfor).

U poleptani piekryvame postizené mista sterilnim obvazem, bez pouziti masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani vhodna, mtize vést k poskozeni kiize tvorbou tepla pii chemické
neutralizaci! Inaktivace pouze u zvlastnich ptipadi.

b/ zasazeni oka:

Rohovka je zvlasté citliva vici ziravym latkam a organickym rozpoustédlim, ktera mohou velmi rychle poskodit jeji
povrch a vést k neprithlednym jizvam Je téeba jednat rychle, aby se pfedeslo vaznému poskozeni .

Oplachovéni se provadi velkym mnozstvim vlazné vody, nebo fyziologického roztoku, a to smérem od vnitiniho koutku
k zevnimu koutku oka (aby voda nestékala do druhého nepostizeného oka, k ustiim a nosu). Vyplach oka provadime 10 -
15 min, nikdy nepouzivame zadné neutraliza¢ni roztoky. U osob s kontaktnimi ¢oc¢kami je tfeba cocky nejdiive
odstranit. Pokud ma postizeny kiecovité seviené vicko, je na mist¢ i rozumna mira nasili k jeho rozevieni. Nepouzivat
neutraliza¢ni roztoky, které mohou oko poskodit Vzdy odeslat postizeného k o¢nimu 1ékati

¢/ nadychani:

Postizenému pomizeme dostat se ze zamofeného prostiedi na ¢isty vzduch, dbame na vlastni bezpe¢nost (kyslikovy
pfistroj). Je ucelné odstranit parami nasakly odév, ostiihat vlasy a nehty v piipad¢, Ze by mohli byt zdrojem dalsiho
vstiebavani jedu. U drazdivych latek hrozi edém plic, postizeny musi mit Gplny télesny klid, chranit ho pted
prochladnutim, poloha v polosedé, mozno vdechovat kyslik U osob vyznamné exponovanych latkdm $patné rozpustnych
ve vodé (oxidy dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym uhlovodikim a ropnym latkam - sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic usty, nevyvoldvame zvraceni, ulozime do stabilizované polohy, pfivolame lékate.
U latek ziravych nepodavame nic tsty, vyplachneme usta vodou nebo mlékem, pokud ma pacient Glevu po napiti vody
nebo mléka, mize pozit maximalné 1 - 2 dl téchto tekutin, nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme do nemocnice.
Ve vétsing ptipadi podavame aktivni uhli - desetindsobek mnozstvi, které chceme odstranit, prasek nebo rozdrcené
tablety smichame s 1 - 2 dl vody. Aktivni uhli nepodavame po poziti ziravin bez celkového toxického Gcinku, u latek,
které malo vaze - zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

MIléko podavame pii otravé: dvojmocné soli rtuté, fluoridy, kyselina $tavelova a $tavelany, jod, siran méd’naty

MIléko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla, naftalén, latky rozpustné v tucich (urychli vstfebavani toxickych
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nezajisténé zivé Casti el. zafizeni napf. pii obsluze a
¢innostech na el. zafizenich pracovniky seznamenymi
a poucenymi, tlek pfi priichodu el. proudu télem
postizeného, nasledné pad z vysky apod.

latek!)

Vyvolavame zvraceni, u jedti obvykle do 2 hod. po poziti, pfidavame az 10 rozdrcenych tablet zivocisného uhli do pil
litru vlazné vody, nebo 5 1zicek soli. V ptipadé potieby drazdime prstem nebo neostrym predmétem mekké patro. U
Ziravin nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pii poziti latek malo skodlivych, poziti Ziravin, poziti latek vyvolavajicich pénu
(saponaty, tenzidy), poziti latek s rizikem vdechnuti zvratki (benzin, nafta, petrolej), u stavu somnoletnich (ospalost az
spavost) - riziko vdechnuti zvratku.

4. POSKYTNOUT URGENTN{ TERAPII

Postizenému poskytnout piislusna antidota, nebo latky, snizujici vliv pozité latky napf.
u organofosfati je to atropin,

u kyanida je to amylnitrit,

u jodu je to §krob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran hofe¢naty,

u manganistanu draselného je to oxid manganicity, vitamin C
u siranu méd’natého - rozslehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran hofecnaty

u bromidd je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatieni:

* vybér zaméstnanci, 1ékarské prohlidky;

* odborna zpusobilost, seznameni zaméstnanct s u€inky a vlastnostmi latek;

* zabranéni ptimého kontaktu pokozky s nebezpeénymi latkami;

* pridéleni a pouzivabi OOPP pro bézné pouziti pfi zasazeni ziravinami: gumové rukavice, gumova zéstéra, gumové
holinky, ochranné bryle, ochranny oblicejovy tit, kyselinovzdorny odév, maska s filtrem proti kyselym param a plyntim;
* OOPP pro pouziti pfi havarijnich pfipadech - Ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova zastéra s krénim krytem, tplny ochranny oblek, t&zky dychaci piistroj;

* pouzivat specifické OOPP, specialni rukavice a navleky, zastéry, obuv apod., napt. odolné proti ziravinam (kyseliny,
louhy), fedidltim, rozpoustédlim, petrochemickym produktiim;

* ochrana oci popft. celého obliceje OOPP (bryle, oblicejovy §tit), ochrana dychadel;

* zajiSténi vétrani, Cerstvy vzduch;

* piipad¢ alergickych reakci vyhledat 1ékate, dle zkusenosti je nejlépe v€as zménit pracovni zafazeni zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny vyrobct na baleni a obalech téchto latek, napt. "Nedychat vypary", "Jedovaté pti
vdechnuti", "Pozor na potfisnéni pokozky", "Pozor, hotlava kapalina" a dalsi informace (v¢etné informaci v
bezpecnostnich listech apod.);

* v¢asny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;

* proskoleni zaméstnancti o uéincich pouZzivanych latek;

* dozor pii praci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi
¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zatizeni v bezpeném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro
prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukoncéeni prac. doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek
nepietrzité provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni staveniSte ...........ccccevrveverneenns v zimnim
obdobi);
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dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. ptimy dotyk s ¢astmi, 1
které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, které se staly
zivymi nasledkem $patnych podminek, zv1asté jako :

- vysledek poruchy izolace (neptimy dotyk),
nedokonala ochrana pfed Grazem el. proudem nezivych
casti ( napt . dfive nulovani, zemnéni),

- neodpovidajici stupen ochrany pied dotykem
(nahodilym, neumyslnym, svévolnym) vyplyvajici z
pfislusnych predpist,

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybéjici jisténi
el. vystroje (vyzbroje)napt. ¢asti el. zafizeni,
pracovnich strojui apod.;

- pii nechranénych Zivych ¢astech napf. v otevieném
rozvadéci, poskozené ¢asti el. instalace, demontované
kryty apod.,

- ptistupné zivé Casti el. zafizeni v disledku
mechanického poskozeni napt. rozvadéce apod.

dotyk cizich vodivych pfedméti (hadic, potrubi, 1
kovovych konstrukei) s el. vodi¢i pti manipulaci, pii
vzty¢ovani a premistovani ty¢ovych predméti (lesent),
jednoduchych zebiikt, vysuvnych zebiiki v blizkosti
venkovniho el. vedeni

nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi ¢astmi 1
elektrickych zafizeni

zameéna fazového a ochranného vodice pfi neodborném |1
pfipojeni pfivodniho vedeni - $iliry a neovéteni
spravnosti pfipojeni, pfi neodborné oprave ptivodni
$ndry, pii pouziti prodluzovaci $iiry bez ochranného
vodice nebo s prerusenym ochrannym vodic¢em, a dale
pfi nerespektovani barevného oznaceni vodicu;

1

1

* dodrzovani zakazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat piistupy k el. ¢astem, vyfazovat z funkce ochranné prvky
zakryti, uzavieni; respektovat bezpec¢nostni sdéleni;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi
¢astmi pod napétim,

* odborné ptipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $itr, ovéfovani spravnosti pfipojeni, pouzivani
odpovidajicich $ntr a kabelti s ochrannym vodi¢em, (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik
znaly s vyssi kvalifikaci);

* spoje odlehCovat od tahu, prodluzovaci sitiry pfipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi
vytrzeni byl pferusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasahi do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabelti kolem kovovych konstrukei, objektt zabradli, leSeni apod. na pracovistich;
* Setrné zachazeni s el. piivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné
zachazeni s kabely a pfivod. $itirami;

* pred pfemisténim spotiebice pripojeného pohyblivym ptivodem spotiebi¢ bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze
zasuvky (neplati pro spotiebice, které jsou k tomu ucelu zvlast’ konstruovany a uzptisobeny);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodi, pouzivat je jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci piivody s
vidlicemi na obou stranach;

* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zékaz resp. dodrzovat podminky pro
prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro
prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi
¢astmi pod napétim;

* provedeni opatieni pro ochranu pfed urazem el. proudem nezivych ¢asti ( pfi kontaktu pracovnikti s nezivymi ¢astmi
na nichz je v pfipadé poruchy napéti (napéti na vodivé kostie stroje nebo natadi);

* zabranéni neodbornych zasaht do el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500)
pravidelny odborny dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zdkaz resp. dodrzovat podminky pro
prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* odborné pfipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $iitir, ovéfovani spravnosti pfipojeni, pouzivani
odpovidajicich $ntir a kabelti s ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik
znaly s vyssi kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni vodicl;

* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

* udrzovani el. kabelt a el. ptivodi ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) -
pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500)
pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad;

* vyhnout se pouZivani prodluzovacich pfivodu, pouZivat je jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci ptivody s
vidlicemi na obou stranach;
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Staticka elektfina

vytrzeni ptivodni $iiry nesetrnou, nezadouci nebo
zakazanou manipulaci pracovniky

poruseni izolace pfipojenych pohyblivych ptivoda
(prodfeni, proseknuti a jiného mechanického poskozeni
izolace na holy vodi¢) nasledkem vystaveni nebezpeci
mechanického poskozeni (chybné ulozeni nebo
nespravné pouzivani)

poskozeni, poruseni izolace vodici, kabeld sntirovych
vedeni (pfi bouracich pracich, zatloukani ptredmétt do
zdi, ty¢i do zemg)

nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v ptipadé
nebezpeci nepiistupny hlavni vypina¢ prozatimniho el.
zafizeni staveni$té, nevhodné umisténi hlavniho
vypinace

vedeni nezadouci ptiblizeni osoby k vodi¢tm el.
venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s mechanismy a
jinymi zafizenimi v blizkosti el. zafizeni)

zasazeni el. proudem pii neimyslném dotyku
pracovniku s ¢astmi nizkého i vysokého napéti véetné
dotyku s venkovnim el. vedenim

ucinky statické elektfiny, kontakt osoby s nabitymi
Castmi

* ptimé ohrozeni neni vét§inou vyznamné a podstatné,
nahromadéné elektrostatické naboje vSak vytvari
potencionalni nebezpedi iniciace vybusnych
koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin, plynt
nebo hoflavych prachi;

* pti vyboji elektrostatického naboje mize dojit k
mimovolnym svalovym reakcim, Soku, pocitim
uzkosti a nasledkem toho k chybné manipulaci, k

1
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—

* spoje odlehCovat od tahu, prodluzovaci sitiry pfipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pii
vytrzeni byl pferusen jako posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iitirami na stavbe;

* udrzovani el. kabelt a el. ptivodi ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) -
pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni

* Setrné zachazeni s el. ptivody pracovniky pii manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iiirami na stavbé;

* dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabeld po komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni
staveniStnim a jinym zafizenim;

* udrzovani el. kabelt a el. ptivodi ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) -
pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zatizeni v bezpeném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabel kolem kovovych konstrukei, objektti zabradli, leseni apod. na pracovistich;
* Setrné zachazeni s el. ptivody pracovniky pii manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* zvlastni opatfeni k ochrané el. vedeni a bezpecnosti osob dle charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpetném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500),

pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* ochrana pred nebezpecnym dotykem nebo pfiblizenim k zivym ¢astem el. zafizeni pfed nebezpeénym dotykovym
napétim na nezivych ¢astech, pred vyskytem nebezpeéného dotykového napéti, pred skodlivym ucinkem el. oblouku,
pted nezadoucim vniknutim cizich pfedméti, vody, vlhkosti, plynt, prachd, par do el. zafizeni, zejména v mistech
hotlavych prachu;

* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpe¢né obsluhy a ovladani;

* informovani vSech zaméstnancii stavby ...........c.cc....... o umisténi hlavniho el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;
* udrzovani volného prostoru a piistupu k hl. vypinac¢iim; prostoru pied el. rozvadéci a ochrana el. rozvadéct (pred
mechanickym poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonéeni prac. doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek
nepretrzité provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni staveniSte ................... v zimnim
obdobi);

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v souéinnosti s odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrzeni
min. vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych predpisech

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v souéinnosti s odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrzeni
min. vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych piedpisech;

Ochranna opatfeni spocivaji pfedevsim ve snizeni nebo odvadéni vzniklych elektrickych naboji, zejména:

* snizeni elektrizovatelnosti pouzitych latek;

* zvySeni relativni vlhkosti vzduchu;

* pouziti neutralizatori;

* uzemnéni vSech vodivych pfedméti, na nichz se mohou nahromadit elektrostatické naboje;

* elektrostaticky svod podlah (CSN 33 2030);

* spojeni osoby s uzemnénim vodi¢em nebo pomoci vodivé obuvi a podlahy;

* pouzivani obledeni, vystroje (desek, sedadel, nadob, oballl) z omezené elektrizovatelnych materiald, (dodrzovani
zakazu noSeni pradla a odévi ze syntetickych materiala);



nec¢ekané reakci, k zakopnuti, k padu apod.;

* elektrické naboje vzniklé fyzikalnéchemickymi
procesy na elektrizovatelnych latkach napt. tfenim,
odvalovanim, mechanickych oddélovanim, proudénim,
vysypavanim, dopravou, zménou skupenstvi,
chemickymi procesy nebo naboje pievzaté
elektrostatickou indukci, naboje ziskané pfimym
stykem s jinym nabitym télesem;

* nahromadéné elektrostatické naboje vytvari
potencionalni nebezpeci iniciace vybusnych
koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin, plynii
nebo hoflavych prachu;elektrické naboje vzniklé
fyzikalnéchemickymi procesy na elektrizovatelnych
latkach napt. tienim, odvalovanim, mechanickych
oddélovanim, proudénim, vysypavanim, dopravou,
zménou skupenstvi, chemickymi procesy nebo naboje
prevzaté elektrostatickou indukci, naboje ziskané
ptimym stykem s jinym nabitym télesem




